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Introduction: Despite the importance of clinical evaluation in performance-oriented 
fields of medical sciences, this field is still facing a challenge, one of the most important 
obstacles of which is the lack of familiarity with the evaluation goals of tools or methods 
and criticism of these tools and methods. The present study was conducted with the aim 
of introducing the tools and procedures for evaluating the clinical performance of 
medical students and the advantages and limitations of each of these tools and methods. 
Materials & Methods: This systematic review is based on PRISMA 2020 guidelines and 
by searching for evidence in external and internal databases PubMed, Web of Science, 
CINAHL, Irandoc, Magiran and SID and Google scholar search engine using the keywords 
Clinical performance, Clinical evaluation, Clinical appraisal, Clinical examination, OSCE, 
Assessment tool, assessment standards, clinical assessment practices, medical sciences 
students and their Persian equivalents were carried out until 2023. The inclusion criteria 
included: high-quality articles (based on the risk of bias tools, ROB 2 and STORBE), English 
or Persian language, descriptive, quasi-experimental and interventional studies, 
qualitative or letter to the editor, studies focused on clinical evaluation methods or tools, 
and full-text studies. Finally, the clinical performance evaluation tools and methods 
extracted from the evidence were summarized and categorized. 
Results: A total of 2031 article titles were determined, after screening and removing 
duplicates, 22 articles were included in the study for final analysis. The most common 
tools of evaluating students' clinical performance included: 1- structured observation and 
assessment of clinical performance (SOAP) (n=126), 2- Competency Inventory of Nursing 
Students (CINS) (n=4) and 3- Clinical Nursing Competence Questionnaire (CNCQ) (n=3). 
Also, the most common methods of evaluating students' performance and clinical skills 
included: 1- Objective structured clinical examination (OSCE) (n=2166), 2- Logbook 
(n=722) and 3- Direct observation of procedural skills (DOPS) and Mini Clinical Evaluation 
Exercise (Mini-CEX) (n = 53) that each of these tools and methods has unique objectives, 
advantages and limitations.  
Conclusion: Considering the purpose of evaluation, psychometric characteristics, and the 
advantages and limitations of each method or tool, each or a combination of them can 
be used to evaluate students. Of course, it is suggested to modify these methods and 
tools by conducting studies in a way that is more practical for the clinical evaluation of 
students and facilitates its use. 
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 مرور نظامند: یعلوم پزشک انیدانشجو ینیعملکرد بال یابیموثر جهت ارز یهاروشابزارها و 
 *3و2یمونق یمیکر نیحس ،1محمد رجب پور
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حوزه همچنان با چالش  نیا ،یعملکرد محور علوم پزشک یدر رشته ها ینیبال یابیارز تیاهم رغمیعل :مقدمه

 هاروشابزارها و  نیروش و نقد ا ایابزار  ،یابیبا اهداف ارز ییموانع آن عدم آشنا نیمواجه است که از مهمتر

و  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیالعملکرد ب یابیارز یهاروشابزارها و  ی. مطالعه حاضر با هدف معرفباشدیم

  انجام شد. هاروشابزارها و  نیهر کدام از ا یتهایو محدود ایمزا

 یاطلاعات یگاههایشواهد در پا یو با جستجو  2020PRISMA نیدلایمرور نظامند طبق گا نیا  :روش کار

و موتور  SIDو  PubMed ،Web of Science ،CINAHL ،Irandoc ،Magiran یو داخل یخارج

 Clinical performance, Clinical های دواژهیبا استفاده از کل Google scholar یجستجو

evaluation, Clinical appraisal, Clinical examination, OSCE, Assessment tool, 

Assessment standards, Clinical assessment practices, Medical sciences students 
 یبالا )بر اساس ابزارها تیفیورود شامل: مقالات با ک یارهایانجام شد. مع 1402تا سال  هاآن یو معادل فارس

 یتجرب مهین ،یفیمقاله، توص یفارس ای یسیانگل کوکران و استروب(، زبان (ROB 2  2 یریخطر سوگ یابیارز

 یو مطالعات دارا ینیبال یابیارز یابزارها ای هاروشمطالعات متمرکز بر  ر،ینامه به سردب ای یفیک ،یو مداخله ا

شده از شواهد خلاصه و دسته  اجاستخر ینیعملکرد بال یابیارز یهاروشابزارها و  تیمتن کامل بود. در نها

  شد. یبند

 لیتحل یمقاله برا 22 ،یو حذف موارد تکرار یشده، بعد از غربالگر نییعنوان مقاله تع 2031مجموع  :نتايج

مشاهده  -1شامل:  بیبه ترت انیدانشجو ینیعملکرد بال یابیارز ابزارهای نیوارد مطالعه شدند. موثرتر یینها

 -3و  (CINS) (n=4)ینیبال هارتعملکرد ممدل  -n (SOAP) ( ،2=4)ینیعملکرد بال یابیساختارمند و ارز

عملکرد و  یابیارز یهاروش نیموثرتر نیهمچن بود.n (CNCQ))=3)ینیبال یپرستار تیپرسشنامه صلاح

لاگ بوک  -2،  (OSCE ) (n=2166)ینیساختارمند ع ینیآزمون بال -1شامل:  انیدانشجو ینیبال یمهارت ها

(722n= و ) یعمل یهامهارت میمشاهده مستق -3 (DOPS) 53)کوچک ینیبال یابیو آزمون ارز=n ( 

Mini-CEX) )دارد فردمنحصر به یهاتی، اهداف محاسن و محدودهاروشابزارها و  نیبود که هر کدام از ا. 

 ایهر روش  یهاتیو محدود ایو مزا ،یروانسنج یها یژگیو ،یابیبا در نظر گرفتن هدف ارز :نتیجه گیری

با انجام  شودیم شنهادیاستفاده نمود. البته پ انیدانشجو یابیجهت ارز هاآن بیترک ایاز هرکدام  توانیابزار، م

باشد و  تریکاربرد انیدانشجو ینیبال یابیاصلاح نمود که جهت ارز یو ابزارها را به نحو هاروش نیا یمطالعات

 گردد. لیاستفاده از آن تسه
 اين مقالهنحوه ارجاع به 

Rajabpour M, Karimi Moonaghi H. Effective Tools and Methods for Evaluating the Clinical Performance of Medical 
Sciences Students: A Systematic Review. Horizon of Medical Education Development. 2024;15(2):69-81 
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 مقدمه
قضاوت در مورد موثر بودن تجارب  ندیعبارتست از فرآ ،یابیارز

 گری(. به عبارت د1) حیصح یرگیاندازه کی قیاز طر یآموزش

اطلاعات  ریو تفس لینظام مند گردآوری، تحل ندیبه عنوان فرآ

مورد  یبه هدفهای آموزش یابیدست زانیم نییبه منظور تع

 ریتصو دیبا یابیرزا ندیفرآ نیشده است، بنابرا فینظر تعر

در مقاطع  انیاز دانشجو کیهر  یلیتحص شرفتیاز پ یمناسب

(. با توجه به 2گوناگون به آموزش دهندگان ارائه دهد ) یزمان

اتاق  ،یپرستار ،یاز جمله پزشک یحرف علوم پزشک تیماه

که بخش عمده  شانیا فیو دامنه وظا یپزشک تیعمل، فور

در  انیدانشجو یهاآموزشاز  یمیاست، حدود ن نیآن در بال

روا  ح،یصح ینیبال یابی. لذا اتخاذ روش ارزافتدیاتفاق م نیبال

آموزش  نکهی(. با توجه به ا3) رسدیبه نظر م یو معتبر ضرور

قسمت آموزش  نیترو مهم نترییادیبه عنوان بن ینیبال

 زانریو برنامه رانیمد هیمورد قبول کل ،یعلوم پزشک هایحرفه

بر ارتقا  یادیز ریآن تاث حیصح یابیارز نیاست، بنابرا یآموزش

اثر قابل  یابیارز یهاروش(. 4دارد ) ینیآموزش بال تیفیک

 نیدارند، بنابرا انیدانشجو یریادگی ندیبر فرآ یتوجه

اطلاعات  دیبا یابیارز ندفرآی که اندکرده شنهادیصاحبنظران پ

 شرفتیپ دفراهم کند تا بتوانن دیو اسات انیدانشجو یبرا یکاف

 یرپذیتیمسئول ،یعمل ،یاز نظر علم ژهیدانشجو را به و

 (.5بهبود بخشد ) یو اخلاق ایحرفه

 انیدانشجو یها یو توانمند یستگیشا دیبا ینیبال یابیارز در

 رییدر حال تغ طیبا توجه به شرا یشود، از طرف یریاندازه گ

جهت سنجش  یابیمتفاوت ارز یهاروشجامعه، استفاده از 

بدون  رایاست. ز یضرور انیابعاد مختلف عملکرد دانشجو

لازم را کسب  یستگیدانشجو شا نکهیبر ا یمبن ی، شواهدهاآن

عملکرد مناسب داشته باشد،  یواقع طیکرده تا بتواند در مح

که  کنندیم انی(. صاحبنظران ب7, 6) گرددیفراهم نم

و بدون در نظر  یرا به سادگ یپزشک هایحرفه توانینم

 لیدل نی(، به هم8) دیسنج ماریب تیریمد یگرفتن چگونگ

 اریبس هاآنکسب شده و قضاوت در مورد  یهامهارت یابیارز

 یابیاتخاذ روش مناسب جهت ارز نیدشوار است، بنابرا

 (. 9است ) یضرور یامر انیدانشجو ینیعملکرد بال

 ینیبال یابیارز یهاروش یجهت معرف یمختلف مطالعات

را گزارش  یمتفاوت جیانجام شده و نتا یعلوم پزشک انیدانشجو

 انیدانشجو یابیارز یبرا یابزار مناسب ایروش  یکرده اند ول

مطالعات و  یمطالعه بر جمع بند نینشده است، ا یمعرف

 گرچهمتمرکز است.  یابیارز نینو یهاروشابزارها و  یمعرف

منتشر شده،  ینیعملکرد بال یابیارز نهیدر زم یمقالات متعدد

ابزار و روش  یطراح نهیمقالات عموما در زم نیاما محور ا

و  ییابهام از نظر روا یمختلف و دارا هایوهیش ،یابیارز یاجرا

انتخاب روش  نیو همچن یابیعملکرد، اصول ارز یابیارز ییایپا

. هدف باشدیم ینیطه عملکرد بالیمناسب در ح یابیو ابزار ارز

 یابیموثر جهت ارز یابزارها ی( معرف1: یمطالعه مرور نیا

موثر  یهاروش ی( معرف2و  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیبال

 ی( معرف3و  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیبال یابیجهت ارز

 هاروشابزارها و  نیهر کدام از ا یهاتیو محدود ایهدف، مزا

 .باشدیم

 

 روش کار

انجام و  ریمرحله به شرح ز 4نظام مند در  یمطالعه مرور نیا

 گزارش شد:

منظور  نیکردن شواهد مرتبط با سوال پژوهش. بد دایپ -1

ابزارها و  نیمطالعات منتشر شده با سوال پژوهش )موثرتر

کدام است؟(  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیبال یابیارز یهاروش

 PubMed ،Web ofمعتبر  یاطلاعات یگاههایدر پا

Science ،Scopus ،CINAHL یو موتور جستجو 

Google scholar یجستجو یده از استراتژبا استفا 

(("assessment"[Title/Abstract] OR 
"clinical performance"[Title/Abstract] OR 
"clinical evaluation"[Title/Abstract] OR 
"student assessment"[Title/Abstract])) 
OR "Clinical assessment 
practices""[Title/Abstract] OR "Clinical 
appraisal"[Title/Abstract] OR "Clinical 
examination"[Title/Abstract] AND " 

assessment tool"[Title/Abstract]   تا سال

 یهاگاهیها در پا دواژهیکل نیا یمعادل فارس نیو همچن 2023

تا  SIDو  Irandoc ،Magiranشامل  یداخل یاطلاعات

http://hmed.mums.ac.ir/
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. فتقرار گر یمورد بررس یزمان تیبدون محدود 1402سال 

 صورت گرفت. زیمنابع مقالات ن یجستجو نیهمچن

مرحله علاوه بر حذف موارد  نیمطالعات. در ا یغربالگر -2

با استفاده از ابزار خطر  ینیبال ییمقالات کارآزما ،یتکرار

قرار گرفتند. در  یابیکوکران مورد ارز (ROB 2)  2 یریسوگ

و از  رندگییقرار م یابیمورد ارز طهیح 6ابزار مطالعات در  نیا

و  نییبالا، پا سکیبه سه دسته با ر یرینظر خطر سوگ

از ابزار  نی(. همچن10) شوندیم یبند مینامشخص تقس

مطالعات کوهورت،  یابیارز یبرا (STORBE)استروب 

ابزار مشتمل بر  نیاستفاده شد. ا یفیو توص یشاهد -مورد

 کهیصورت. در باشدی)صفر( م ری( و خ1) یسوال با پاسخ بل 22

 %85تا  70 ،یالباشد: ع %85 یمساو شتریدرصد نمره مطالعه ب

 باشدیم فی% ضع 50: متوسط و کمتر از  %50-70: خوب، 

بالا(  تیفیمطالعات، مطالعات دسته اول )با ک نی(. از ا11)

ورود به مطالعه شامل: زبان مقاله  یارهایمع ریانتخاب شد. سا

 مهین ،یفیبصورت توص مطالعه یطراح ،یفارس ای یسیانگل

نامه به  ،یبیترک ،یفیک ،ینیبال ییو کارآزما یامداخله ،یتجرب

 یابزارها ای هاروشمطالعات متمرکز بر  ،یو طول ریسردب

 کهیمتن کامل. در صورت یو مطالعات دارا ینیبال یابیارز

 سندهیبه نو لیمیا قیمتن کامل نداشت، از طر ایمطالعه

هفته به  2از  شتریب کهیمسئول مقاله درخواست شد، درصورت

 نیهمچن(. n=1) شدیاز مطالعه حذف م داد،یپاسخ نم لیمیا

ها و  شیشامل مقالات چاپ شده در هما یمطالعات خاکستر

 نانیقرار گرفت. به منظور اطم یابیمورد ارز زینامه ها ن انیپا

توسط پژوهشگر دوم  کیالکترون یها، جستجو افتهیاز انسجام 

 نیب یبصورت جداگانه انجام شد. هرگونه عدم توافق

 تیبه رضا دنیبحث تا زمان رس قیو از طر یرسپژوهشگران بر

 مطلوب برطرف شد.

سال انتشار، نوع  سندگان،یاستخراج داده: شامل نام نو -3

 ،یاصل یها افتهی ،یابیروش ارز ایمطالعه و هدف آن، نام ابزار 

 یابیارز یهر کدام از روش ها یهاتیو محدود ایمزا

 و ها. انتخاب مطالعات، استخراج دادهباشدیم انیدانشجو

( 1 ودار)نم 2020  سمایپر نیدلایبر اساس گا جنتای گزارش

 صورت گرفت.

 گریکدیبا  یفیخلاصه کردن شواهد. مطالعات بصورت توص -4

 ینیبال یابیروش ارز یو ابزارها هاروش نیسنتز و مهمتر

 (.1شد )جدول  انیب انیدانشجو

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 . نمودار جریانی پریسما1نمودار

 هاافتهی

شده،  نییعنوان مقاله تع 2031جهت مرور نظامند از مجموع 

 لیتحل یمقاله برا 22 ،یو حذف موارد تکرار یبعد از غربالگر

 (.1وارد مطالعه شدند )نمودار  یینها

 مهی، ن(n=6) یفیشده، بصورت توص یمطالعات بررس یطراح

 ینیبال ییو کارآزما ای، مداخله(=4n) یفی، ک(=4n) یتجرب

(3n=)یبی، ترک (2n=)ری، نامه به سردب (2n=) یو طول 

(1n=)  .روش  نیانجام شده، موثرتر یاساس جستجوها بربود

 -1شامل:  بیبه ترت انیدانشجو ینیعملکرد بال یابیارز یها

 (n=126)ینیعملکرد بال یابیمشاهده ساختارمند و ارز

(SOAP )  ،2- ینیمدل عملکرد مهارت بال(4=n) (CINS) 

  ( CNCQ) (n=3)ینیبال یپرستار تیپرسشنامه صلاح -3، 

بود.



 

                                                                                                                                                                    
 

  http://hmed.mums.ac.ir                                                   1403، تابستان 2، شماره 15شکی، دوره مجلة افق توسعه آموزش علوم پز

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License  

 

 محمد رجب پور و حسین کريمی مونقی                                                                                                                                      انيدانشجو ینیعملکرد بال یابیارزش 73

 ینیعملکرد بال یابیموثر جهت ارز یابزارها .1جدول

 
نوع  کشور نام نویسنده و سال

 مطالعه
نام ابزار  هدف مطالعه

 ارزیابی
 روایی و پایایی ابزار یافته های اصلی حیطه ها و معیارهای ارزیابی )هدف ابزار(

یه و همکاران س-لی
(2003) (12) 

نیمه  تایوان
 تجربی

تعیین اثربخشی کوریکولوم مبتنی بر مفهوم 
ی پرستاری با استفاده از ابزار صلاحیت بالین

 پرستاری

1CNCQ 1- تصلاحیت مراقب 
 لاحیت ارتباطی و هماهنگیص -2
 موزشآمدیریت و  صلاحیتهای -3
 لاحیت های رشد حرفه ایص -4

م صلاحیت بالینی دانشجویان پرستاری که بصورت تما
از  رفتند، بصورت معناداری بالاتروقت کارآموزی می

 ای(.گروه دیگر بود )به استثنای حیطه رشد حرفه

 روایی: محتوا
 93/0پایایی )آلفای کرونباخ(: 

 (2009اوکنور و همکاران )
(13) 

 -توصیفی ایرلند
 همبستگی

در ارزیابی  2SSPDتعیین سودمندی ابزار 
 عملکرد بالینی دانشجویان

SSPD 1- ملکرد بالینی حرفه ای و اخلاقیع 
 ویکرد جامع نگر در مراقبتر -2
 ن فردیارتباط بی -3
 ازماندهی و مدیریت مراقبتس -4
 کامل حرفه ای و فردیت -5

بزار ادانشجویان نگرش مثبتی نسبت به استفاده از این 
جهت ارزیابی بالینی گزارش نمودند، گرچه زمان 

ایتی تکمیل این ابزار طولانی بود و از این نظر نارض
 داشت.

روایی: محتوا )استفاده از نظر 
 صاحبنظران(

 شدهپایایی: گزارش ن

ونز و همکاران ج-لوت
(2011 )(14) 

تعیین اثربخشی رویکرد مشاهده ساختارمند و  طولی استرالیا
ان ابی بالینی در ارزیابی بالینی دانشجویارزی

 پرستاری

SOAP3 1-  راقبت پرستاری ایمن، اثربخش و مفراهم آوری
 سازگار با نیازهای فردی بیمار

 هارت ارتباطی کلامی موثرم -2
 هارت مستندسازی حرفه ایم -3
 ر نظر گرفتن ملاحظات قانونی و اخلاقی مراقبت با د -4

کند یمدرسین بالینی کمک م استفاده از این رویکرد به
نند کتا کیفیت صلاحیت بالینی دانشجویان را ارزیابی 
رای و دانشجویان را در یک موقعیت بالینی موثق و دا

 چالش ارزیابی کنند.

 روایی: محتوا
 90/0پایایی )آلفای کرونباخ(: 

)به تفکیک حیطه  98/0تا 
 ها(

 اولفیارسون و اوکسلمارک

(2012) (15) 
 -توصیفی سوئد

 اکتشافی
ارزیابی ارزیابی آموزش بالینی جهت سنجش 

 عملکرد دانشجویان پرستاریدانش و 
DACIE4 1- پرستاری 

 مستندسازی -2
 مراقبت -3
 های عملیمهارت -4

ن برای ابزار ارزیابی آموزش بالینی، توانایی دانشجویا
سبی کند و ابزار مناانجام یک وظیفه را ارزیابی می

 .باشدبرای ارزیابی مهارتها و دانش دانشجویان می

 روایی: گزارش نشده است
 پایایی: گزارش نشده است

( 2013اندرسون و همکاران )
(16) 

توصیفی  سوئد
- 

 اکتشافی

بی با ارزیابی تجربه دانشجویان پرستاری از ارزیا
 استفاده از ابزار ملی سنجش عملکرد نهایی 

5NCEF 1- دانش 
 هامهارت -2
 وانایی تفکر انتقادیت -3
 حل مسئله -4
 قیاستدلال اخلا -5
 استقلال و آمادگی برای عمل -6

ه اعتماد ب NCEFدانشجویان اذعان داشتند که ابزار 
نی نفس بیشتری به آنها داده است و از صلاحیت بالی

 اند.خود آگاه تر شده

 روایی: گزارش نشده است
 پایایی: گزارش نشده است

                                                           
1 Clinical Nursing Competence Questionnaire 
2 Shared Specialist Placement Document 
3 Structured Observation and Assessment of Practice 
4 Assessment of Clinical Education 
5 National Clinical Final Examination 

http://hmed.mums.ac.ir/
http://hmed.mums.ac.ir/
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( 2013)نیلسن و همکاران 
(17) 

ارت ارزیابی ابزار مهارت عملکرد بالینی جهت نظ توصیفی دانمارک
 یو ارزیابی عملکرد بالینی دانشجویان پرستار

6MPSP 1- )محتوا )ماده 
 پیامد -2
 صحت -3
 ام کارروانی انج -4
 پیوستگی -5
 مراقبت -6

ی است ابزار جامع و عمومابزار مهارت عملکرد بالینی، 
د تواند در موقعیتها و بیماران متفاوت مورکه می

 استفاده قرار گیرد.

 روایی: گزارش نشده است
 پایایی: گزارش نشده است

 -توصیفی تایوان (18()2013سو و سیه )
 تحلیلی

های روانسنجی ابزار صلاحیت تعیین ویژگی
 دانشجویان پرستاری

7CINS 1- پذیری سئولیتاخلاق و م 
 های بالینی عمومیمهارت -2
 العمرمیادگیری مادا -3
 وجه به علوم زیست پزشکیت -4
 مراقبت -5
 فکر و استدلال انتقادیت -6

های روانسنجی رضایت بخشی ویژگی CINSابزار 
های صلاحیت دانشجویان دارد و مهمترین جنبه

یری پذپرستاری در این ابزار شامل: اخلاق و مسئولیت
 است.

 روایی: محتوا
 98/0پایایی )آلفای کرونباخ(: 

( 2014لافمارک و تورل )
(19) 

 -یتوصیف سوئد
 تحلیلی

زش استفاده از ابزار اصلاح شده ارزیابی آمو
ول بالینی برای دانشجویان پرستاری سالهای ا

 تا چهارم

AssCE 
8form 

 موزش و ارتباط با بیمارآ -1
 اریفرآیند پرست -2
 درمان ارزیابی و -3
 هماهنگی ومدیریت  -4
 ایرویکرد حرفه -5

ی دستیابدر این ابزار هر کدام از فاکتورها بصورت 
خیلی خوب به اهداف، دستیابی خوب به اهداف و 

 شود.دستیابی ناکافی به اهداف دسته بندی می

 روایی: محتوا
 پایایی: گزارش نشده است

رای بتوسعه و اعتباریابی ابزار ارزیابی بالینی  ترکیبی ایسلند (20)  ( 2016اسکالادوتیر )
 آموزش پرستاری

CAT -
9NE 

 دانش نظری -1
 تفکر انتقادی -2
 خودکنترلی -3
 رزیابی و مراقبت بیمارا -4
 یصلاحیت بالین -5
 مستندسازی -6
 سازی و آموزش به بیمار مطلع -7

عینی تر  این ابزار ارزیابی عملکرد بالینی دانشجویان را
الینی بکند و فرآیند ارزیابی را متمرکز بر عملکرد می
ود دانشجو و خکند. زیرا ارزیابی بر اساس اهداف می

ابی میان ارزیابی، ارزیابی روزانه عملکرد بالینی و ارزی
 شود.دوره و پایان دوره انجام می

روایی: محتوا )توافق بین 
 صاحبنظران(

پایایی: میزان آن گزارش 
 نشده

( 2017ژانگ و همکاران ) 
(21) 

دلفی ننوع  آمریکا
 توافق

ی ارزیابی توسعه ابزار ارزیابی بالینی استاندارد برا
 اورژانسدانشجویان پزشکی در بخش 

NCAT-
10EM 

 رح حال متمرکز و مهارت معاینه فیزیکیش -1
 وانایی گذاشتن تشخیص افتراقیت -2
 وله کردن برنامه تشخیصی و درمانیتوانایی فرم -3
 شاهده، پایش و پیگیریم -4

ابزار ارزیابی بالینی دانشجویان پزشکی در بخش 
های اورژانس، ابزاری استاندارد برای ارزیابی مهارت

 باشد.بالینی دانشجویان پزشکی می

 روایی: محتوا
 پایایی: گزارش نشده است

                                                           
6 Model of Practical Skill Performance 
7 Competency Inventory of Nursing Students 
8 Assessment form in clinical nursing education 
9 Clinical Assessment Tool for Nursing Education 
1 0 National Clinical Assessment Tool for Medical Students in the Emergency Department 
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 ناخت شرایط اورژانسی و مدیریت آنش -5
 هارت ارتباط با بیمار و تیم درمانیم -6
 گریایهرفتارهای حرف -7

( 2020ترمبلای و همکاران )
(22) 

طراحی و اجرا ابزار ارزیابی صلاحیت جهت  ترکیبی کانادا
 سنجش عملرد بالینی دانشجویان

11CAT 1- ایرفهح -ملکرد بالینی اخلاقیع 
 نگر به مراقبت و پیوستگی با دانش رویکرد جامع -2
 ن فردیارتباط بی -3
 ازماندهی و مدیریت مراقبتس -4
 ایفردی و حرفه توسعه -5

 این مطالعه اهمیت استفاده از تجارب کاربران در
-ان میانتخاب نوع ابزار ارزیابی عملکرد بالینی را نش

 دهد.

 روایی: محتوا
 ده استپایایی: گزارش نش

( 2020الیشا و همکاران )
(23) 

زیابی ی مشترک برای ارتوسعه ابزار ارزیابی بالین دلفی آمریکا
 پرستار بیهوشی

CCAT12 1- یمنی بیمار و مراقبتهای قبل از بیهوشیا 
 انش و تفکر انتقادید -2
 ایرتباط و مشارکت حرفها -3
 ای نقش حرفه -4

رزیابی استفاده از ابزار ارزیابی بالینی مشترک برای ا
ک بالینی دانشجویان به استانداردسازی ارزیابی کم

 گرچه پایایی آن نیاز به بررسی دارد.کند، می

روایی: شاخص روایی محتوا: 
83/0 

 پایایی: گزارش نشده است

مارتنسون و همکاران 
(2020 )(24) 

دلفی نوع  سوئد
 توافق

نی ابزار ارزیابی عملکرد بالینی و آموزش بالی
 دانشجویان تحصیلات تکمیلی

AssCE-
master 

 موزش و ارتباط با بیمارآ -1
 اریفرآیند پرست -2
 درمان ارزیابی و -3
 هماهنگی ومدیریت  -4
 ای رویکرد حرفه -5

ان این ابزار برای ارزیابی عملکرد بالینی دانشجوی
 پرستاری در مقاطع تحصیلات تکمیلی سودمند است.

روایی: استفاده از گروه 
 متخصصان

 استپایایی: گزارش نشده 

نیمه  ترکیه (25)( 2021یلماز و ساری )
 تجربی

 simulationارزیابی اثر آموزش مبتنی بر 
 تهای بالینیبر دانش، عملکرد و ارزیابی مهار

 دانشجویان پرستاری سال اول

SDS13 1-  دانش نظری 
 یعملکرد بالین -2

 عملکرد بالینی دانشجویانی که در گروه مبتنی بر

simulation  بودند، بطور معنی داری از گروه
 دیگر بهتر بود.

 روایی: مورد تایید
 92/0پایایی: 

 
 

  ینیعملکرد بال یابیموثر جهت ارز یهاروش .2جدول
حیطه ها و معیارهای ارزیابی )هدف  نام روش ارزیابی هدف مطالعه نوع مطالعه نام نویسنده و سال

 روش(
 روایی و پایایی ابزار یافته های اصلی

( 1392حبیبی و همکاران )
(26) 

کارآزمایی 
 بالینی

 زیابیروش نوین ارتأثیر دو  مقایسه

DOPS  و  Mini-CEX  ر مقایسه با د
های بالینی روش مرسوم ارزیابی بر مهارت

دانشجویان در عرصه پرستاری دانشکده 
 ارتش

DOPS  و  
Mini-CEX 

 DOPS هایبه روش میانگین نمرات نهایی ارزیابی در گروه تجربی های بالینی مهارت

)روش  نمرات گروه شاهد تر ازبه طور معناداری بیش Mini- CEX و
  Mini- CEX و DOPS ستفاده از دو روش ارزیابی. امرسوم( بود

 کمک کند.های بالینی دانشجویان ارتقای مهارت توان بهمی

 روایی: روایی محتوا
پایایی: توافق بین ارزیابان: ضریب 

 6/0کاپا: 

                                                           
1 1 Competency Assessment Tool 
1 2 Common Clinical Assessment Tool 
1 3 Simulation design scale 

http://hmed.mums.ac.ir/
http://hmed.mums.ac.ir/
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( 1394احمدی و همکاران )
(27) 

روش  دو بالینی به ارزشیابی تأثیر نیمه تجربی
 میزان بر متداول و الکترونیک پورتفولیوی

 رضایتمندی دانشجویان

 پورتفولیوی
 الکترونیک

 رضایت میزان افزایش سبب پورتفولیوی الکترونیک روش کارگیری به عملکرد بالینی
 شود.می بالینی کارآموزی ارزیابی نحوه دانشجویان از

 روایی: روایی محتوا
 پایایی: گزارش نشده

معرفی سیستم ارزیابی عملکرد بالینی از  نامه به سردبیر (28)( 1394زند و همکاران )
 طریق تلفن همراه 

ارزیابی  سیستم
عملکرد بالینی از 
 طریق تلفن همراه

 مکان ثبت نمره دانشجوا -1
انشجو در خصوص دبازخورد به  -2

 عملکرد بالینی 
 

دانشجویان  استفاده از این سیستم امکان تداوم ارزیابی عملکرد بالینی
 کند. را فراهم می

 روایی: گزارش نشده
 پایایی: گزارش نشده

( 1396جسمی و همکاران )
(29) 

 Key) توان از آزمون با نکات کلیدیآیا می نامه به سردبیر

Feature)  در سنجش استدلال بالینی
 دانشجویان پرستاری استفاده کرد؟ 

 معاینه حال،استدلال بالینی شامل: شرح مولفه های کلیدی
بیماری  تشخیص و بررسی فیزیکی،

)دانشجویان پزشکی( یا تشخیص 
 پرستاری )دانشجویان پرستاری(

هارت ماز این آزمون در رشته پزشکی در مقاطع مختلف جهت ارزیابی 
 پایینی روایی آزمون این که. از آنجاییشودگیری استفاده میتصمیم

 شکل در. ددار نیاز یادیز زمان به مطلوب روایی به دستیابی برای دارد
 .است دهیپاسخ برای زمان دقیقه 90 به نیاز آزمون این رایج

 روایی: روش آن گزارش نشده
 پایایی: گزارش نشده

( 1397صمدی و همکاران )
(30) 

درجه  360 روش ارزیابی تعیین تأثیر مداخله ای
مهارتهای  سنجش در)ارزشیابان متعدد( 

 دانشگاه علوم پرستاری دانشجویان بالینی
 اردبیل پزشکی

درجه  360ارزیابی
 یا ارزشیابان متعدد

 د عمومیعملکر -1
 هارتهای تخصصیم -2

ای، هاله خطاهای درکاهش مؤثری نقش تواندمی درجه 360روش 
 مراتو کسب ن اساتید سوی از ای دانشجویانسلیقه ارزیابی و سنجش

 عفض و قوت انعکاس نقاط و بالینی محیط در دانشجویان تریواقع
 باشد. داشته دانشجو

 روایی: محتوا
 81/0پایایی )آلفای کرونباخ(: 

( 1397صالحی و همکاران )
(31) 

آیا بر اساس شواهد، روایی و پایایی آسکی  مروری
(14OSCEتأیید می ) شود و برای ارزیابی

 بالینی دانشجویان روش مناسبی است؟

 بالینی مهارت -1 آسکی
 یدانش تئور -2
 حیت بالینیصلا -3

ترین نقطه قوت آن، رضایت بخش بودن روا و پایا و مهمآسکی آزمونی 
و  آن برای دانشجویان است. در راستای عملکرد بهتر دانشجویان

تری قبل از های دقیقریزیکاهش اضطراب آنها طی آزمون، برنامه

 .برگزاری آزمون نیاز است

 روایی: معتبر گزارش شده
 پایایی: عدد آن گزارش نشده ولی پایا

 هگزارش شد

ظریف نژاد و همکاران 
(1398 )(32) 

 بحث روش به بالینی ارزیابی تاثیر مقایسه نیمه تجربی
 ثبت دفترچه و (15CBDبیمار ) درمورد

 بر (Log Bookبالینی ) های مهارت
 پرستاری دانشجویان مندیرضایت

CBD  و لاگ
 بوک

 دانش -1
 کرد بالینیعمل -2
 ستدلال بالینیا -3
 نتقادیاتفکر  -4

 ،ارزیابی روش بودن مناسب حیطه در CBD گروه دانشجویان رضایت
 وکلاگ ب گروه دانشجویان از بیشتری داری معنی آماری صورت به

 داد. نشان

 روایی: گزارش نشده
 پایایی: گزارش نشده

Shasha  و همکاران
(2019 )(33) 

تعیین تاثیر دوره یادگیری مبتنی بر مورد بر  نیمه تجربی
 دانشجویان پرستاری 16توانایی تفکر انتقادی

CBL هفته توانایی تفکر انتقادی دانشجویان گروه  9بعد از  تفکر انتقادیCBL صورت ب
 معناداری بیشتر از گروه کنترل بود.

 روایی: محتوا
 90/0پایایی: آلفای کرونباخ: 

                                                           
1 4 Objective Structured Clinical Examination 
1 5 Case Based Discussion  
1 6 Case Based Learning  
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 یعملکرد و مهارت ها یابیارز یهاروش نیوثرترم نیهمچن 

ساختارمند  ینیآزمون بال -1شامل:  انیدانشجو ینیبال

 -3، ( n=722)لاگ بوک -2،  (OSCE) (n=2166)ینیع

و آزمون  (DOPS) یعمل یهامهارت میمشاهده مستق

 بود. (Mini-CEX) (n=53)کوچک ینیبال یابیارز

 یهاروشو  یمطالعات انجام شده در مورد ابزارها نیترمهم

، هاروشهمراه با اهداف هر کدام از  ،ینیعملکرد بال یابیارز

 اتیجزئ ریو سا هاافتهی نیترمهم ،یروانسنج هاییژگیو

( و ینیعملکرد بال یابیارز ی)ابزارها 1مرتبط با آن در جدول 

 شده است. ر( ذکینیعملکرد بال یابیارز یهاروش) 2جدول 

 

 بحث

 یابیارز یابزارها نیدتریمطالعه حاضر نشان داد، مف جینتا

مشاهده  -1شامل:  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیعملکرد بال

 تیابزار صلاح -2، (SOAP) ینیبال یابیساختارمند و ارز

 تیپرسشنامه صلاح -3و  (CINS) یپرستار یدانشجو

 .باشدیم (CNCQ) یپرستار

 نیمورد استفاده محقق یابزارها نیجتریاز را یکی SOAP ابزار

 هایرشته انیدانشجو ینیبال یابیجهت ارز یعلوم پزشک

و  نالدیمطالعه جمال جهی. نتباشدیم یمختلف علوم پزشک

 یسودمند برا یابزار SOAP( نشان داد که 2021همکاران )

کردن  م)شامل فراه انیدانشجو یمراقبت یها-ییتوانا یابیارز

 یفرد یازهایاثربخش و سازگار با ن من،یا یمراقبت پرستار

 یسنویموثر، مهارت گزارش یکلام یمهارت ارتباط مار،یب

و  یو مراقبت با در نظر گرفتن ملاحظات قانون ایحرفه

مراقبت  یتهایفعال نیح انیمشاهده دانشجو قی( از طریاخلاق

ابزار گزارش  نیا وبمطل ییایو پا یی(. روا34) باشدیم ماریاز ب

شده  هیتوص انیدانشجو ینیبال تیصلاح یابیشده و جهت ارز

 نیا یها هیگو ادیآن تعداد ز یتهایمحدود ی( ول14است )

 یکه لازم است مورد بازنگر باشدیبودن آن م رگیابزار و وقت

 .ردی)از نظر سهولت کاربرد( قرار گ

 تیابزار صلاح ،ینیعملکرد بال یابیارز یاز ابزارها گرید یکی

 هیمطالعه س جهی. نتباشدیم (CINS) یپرستار یدانشجو

 یروانسنج یها یژگیو CINS( نشان داد، ابزار 2013)

 انیدانشجو تیصلاح هایجنبه نیتردارد و مهم بخشیتیرضا

 تاس یرپذیتیابزار شامل: اخلاق و مسئول نیدر ا یپرستار

( که گرچه ابعاد مختلف 18) ردگییقرار م یابیکه مورد ارز

را  هاآن یتفکر انتقاد یتا مهارتها انیدانشجو یمراقبت ییتوانا

مورد توجه قرار  یاندک زانیبه م یول دهدیقرار م یابیمورد ارز

جنبه اخلاق و  شتریکه ب ییهادر آزمون نیگرفته است. بنابرا

ابزار  نیاز ا توانیاست، م وجهدانشجو مورد ت یریپذ تیمسئول

 استفاده نمود. 

 ان،یدانشجو ینیعملکرد بال یابیموثر ارز یابزارها گرید از

 جهی. نتباشدیم (CNCQ) یپرستار تیپرسشنامه صلاح

ابزار جهت  نی( نشان داد، ا2016مطالعه بگو و همکاران )

 یپرستار انیدانشجو یمراقبت ایحرفه هایتیصلاح یابیارز

به  هبرخوردار است و با توج یمطلوب یروانسنج هاییژگیاز و

 توانیم یابزار به راحت نیا هیاصلاحات انجام شده در نسخه اول

 یپرستار انیدانشجو ینیعملکرد بال یابیاز آن جهت ارز

 انیمرب ییو آشنا ی(. البته به علت عدم آگاه35استفاده نمود )

مغفول مانده  هاآنمذکور استفاده از  یبا ابزارها یکارآموز

 ترو جامع ترقیابزارها به صورت دق نیا کهیاست، در حال

را در ابعاد مختلف مورد  انیدانشجو ینیعملکرد بال تواندمی

 یتیاز نارضا یریسنجش قرار دهد و علاوه بر جلوگ

در  نی. بنابرادینما یریشگیپ زیاز هدر رفت وقت ن ان،یدانشجو

 تیکه هدف آزمون، سنجش ابعاد مختلف صلاح یموارد

 تیاز پرسشنامه صلاح توانیم باشد،یم انیدانشجو ایحرفه

 استفاده نمود. یپرستار

 یهاروش نیمطالعه حاضر نشان داد، موثرتر جینتا نیهمچن

که در حال  یعلوم پزشک انیدانشجو ینیعملکرد بال یابیارز

لاگ بوک،  ،یشامل آسک رد،گییحاضر مورد استفاده قرار م

 یابیو آزمون کوچک ارز (DOPS)عملکرد  میمشاهده مستق

 ،هاروش نی. البته استفاده از اباشدیم (Mini-CEX) ینیبال

خصوص  نای در(. 36) اندهمراه بوده انیبا اضطراب دانشجو

( نشان داد که 1397) یزدانیو  یمطالعه حاج باقر جهینت

 انیدانشجو یتیاضطراب و نارضا جادیباعث ا یآزمون آسک

 ییهاروشبا  توانی( که م37) شودیم ییو ماما یپرستار

ق یدق یبا آزمون، طراح ییکارگاه آشنا یمانند برگزار

در طول  دیو اسات انیمناسب دانشجو یسازآماده ها،ستگاهیا

 یرویو ن زاتیمناسب، تجه طیفراهم آوردن مح ،یلیترم تحص
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آزمون  یجهت برگزار یلازم و اختصاص دادن زمان کاف

اضطراب را کاهش داد. به عنوان مثال  نیا یتوان تا حدودیم

 کارگاه ی( نشان داد که برگزار1400) یاسیمطالعه ق جهینت

به  یهفته قبل از آزمون اسک کی یبا آزمون آسک ییآشنا

آزمون  نیح یاتاق عمل و هوشبر انیکاهش اضطراب دانشجو

 یهاروش ییروا یدر صورت نی(. همچن36) کندیکمک م

( قهیدق 90مدت ) یطولان یابیبالا خواهد رفت که ارز یابیارز

( و با تعداد 29( )یدیکل هایمورد آزمون مولفه)در 

( انجام یمورد )در مورد آسک 12تا  10حداقل  یستگاههایا

 یدر گروهها انی(. البته با توجه به تعداد دانشجو31شود )

 یهاروشبودن  رگیو وقت یو مدت زمان کارآموز یکارآموز

جهت  قتریدق یزیبه برنامه ر ازین ،ینیبال یابیارز دتریجد

مثال، با  ن(. به عنوا38وجود دارد ) هاروش نیاستفاده از ا

توسط تمام  جرهایپروس یامکان انجام تمام نکهیتوجه به ا

 باشد،یفراهم نم ینیبال یبخش ها یدر کارآموز انیدانشجو

 ای یرا به آزمون آسک یاز نمره کارآموز یبخش توانیلذا م

هم از  بیترت نیترم اختصاص داد. بد انیپا یدیکل هایمولفه

 نانیهر بخش اطم مهم یجرهایدر پروس انیدانشجو تیصلاح

از  خواهد بود. قتریدق یابیو هم ارز شودیحاصل م

 هانازب ریمطالعه حاضر عدم ورود مطالعات سا یهاتیمحدود

 دهی( به مطالعه بود که گرچه چکیو فارس یسیاز انگل ری)غ

 ییناآشنا لیبه دل یول گرفتیقرار م یابیمورد ارز هاآن

 .دیبا زبان متن کامل مقاله از مطالعه حذف گرد سندگانینو

 

 نتیجه گیری

 یابیارز یابزارها نیمطالعه حاضر نشان داد، موثرتر جهینت

 ینیبال یابیشامل: مشاهده ساختارمند و ارز ینیعملکرد بال

(SOAP)یپرستار یدانشجو تی، ابزار صلاح (CINS)  و

 نیو موثرتر (CNCQ) یپرستار تیپرسشنامه صلاح

لاگ بوک،  ،یشامل: آسک ینیعملکرد بال یابیارز یهاروش

 یابیو آزمون کوچک ارز (DOPS)عملکرد  میستقمشاهده م

ابزارها و  نیو از هر کدام از ا باشدیم (Mini-CEX) ینیبال

به تناسب هدف آزمون و منابع استفاده نمود.  توانیم هاروش

مختص  یهاتیو ابزارها محدود هاروش نیگرچه هرکدام از ا

 نیخاص ا یهایژگیو و ایبه خود را دارد، اما به علت مزا

مشکلات  نیا ،ینیبال یهامهارت یابیو ابزارها در ارز هاروش

و  هاروش نیبوده و توسعه ا یپوشو نقاط ضعف قابل چشم

 ،ییبستر مناسب و رفع موانع اجرا جادیا قیآن از طر یریبکارگ

قابل  یآموزش یهادر همه گروه یبیترک ایبصورت جداگانه 

 نیا یمطالعاتبا انجام  شودیم شنهادیاست. البته پ هیتوص

 یابیاصلاح نمود که جهت ارز یو ابزارها را به نحو هاروش

 لیباشد و استفاده از آن تسه تریکاربرد انیدانشجو ینیبال

 گردد.

 

 تقدیر و تشکر
 یکارشناس 5ترم  انیپژوهش توسط دانشجو نیا هیاول دهیا

مشهد مطرح شد که  ییو ماما یدانشکده پرستار یپرستار

 .   گرددیم یقدردان شانیاز ا لهیوس نیبد

 

 تضاد منافع
 وجود ندارد. سندگانینو نیب یتعارض منافع چگونهیه

 

 ملاحظات اخلاقی 
عه نت نیا  تهیکه در کم باشددددیم یقاتیطرح تحق جهیمطال

ک پزشدددد لوم  ع خلاق دانشددددگدداه  مشددددهددد بددا کددد  یا

IR.MUMS.NURSE.REC.1402.490 شدددده  بیتصدددو

ست. بد شگاه  یمعاونت پژوهش یمال تیاز حما لهیوس نیا دان

 .گرددیم ریتقد
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 مشارکت نویسندگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها: *راهنمای رنگ

  %76≤         75تا  51        %50تا  26  25         25%≥

 
 طراحی طرح مفهوم سازی

جمع آوری و/یا 

 پردازش داده ها

تجزیه و 

تحلیل و/یا 

 تفسیر

نگارش پیش 

 نویس اصلی 

بررسی 

انتقادی و 

 ویرایش

 نهایی سازی

پاسخگویی به 

تمام 

 های کار جنبه

 50 50 50 70 50 50 50 40 م.رجب پور

 50 50 50 30 50 50 50 60 ح.کریمی مونقی
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