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Introduction: One of the primary aims of postgraduate education is to enhance 
the quality of educational services and address the challenges faced by students 
during the thesis writing process. This study was conducted to design and 
psychometrically measure the perspectives of postgraduate students at the 
University of Social welfare and Rehabilitation Sciences (USWR) regarding the 
thesis process. 
Materials & Methods:  This deductive study was a tool-development type with 
a sequential-exploratory combined approach. The sampling method employed 
was census, and 160 students participated. First, by creating a pool of items, a 
questionnaire containing 68 questions was developed, comprising three general 
parts: the thesis process (30 items), students' self-evaluation (10 items), and the 
selection of a supervisor and advisor (28 items). The Likert-scale questions used 
a 5-point response range from "very much" (scored as 5) to "very little" (scored 
as 1). To evaluate the qualitative, content, and face validity, the opinions of 10 
faculty members and 10 postgraduate students were sought, respectively. 
Exploratory factor analysis was employed to assess the construct validity for the 
thesis section. The reliability of the questionnaire was examined through internal 
consistency and test-retest methods. 
Results: Based on the experts' opinions, all the proposed items were accepted, 
and the qualitative content validity was confirmed. The face validity was 
assessed by examining the opinions of 10 students, and no corrections were 
deemed necessary. In the exploratory factor analysis of the thesis section, 4 
items were removed, and the remaining questions were arranged into 6 
dimensions, which explained 51.8% of the total score dispersion. The Cronbach's 
alpha coefficient of the questionnaire ranged from 0.72 to 0.91, confirming the 
internal consistency of the dimensions. In the test-retest reliability assessment 
conducted after 14 days, the Intraclass correlation coefficient was between 0.92 
and 1, indicating that the questionnaire has good reproducibility. 

Conclusion: According to the results, this questionnaire demonstrates 

appropriate validity and reliability for examining the perspectives of 
postgraduate students regarding the thesis process. 

Cite this paper as: 
Shahshahani S, Sajjadi H, Hosseinzadeh S. Designing and Psychometric Analysis of Questionnaire for Postgraduate 
Students' Opinions about the Thesis Process. Horizon of Medical Education Development. 2025;16(3):30-40 

* Corresponding author:  Samaneh Hosseinzadeh 

 

Address : Department of Biostatistics, School of Public Health, Iran University of Medical Sciences, Shahid Hemmat 

Highway, Tehran   

Email: hosseinzadeh.sam@gmail.com 

 

 

http://hmed.mums.ac.ir/
https://doi.org/10.22038/hmed.2024.80223.1379
https://orcid.org/0000-0002-3499-6075
https://orcid.org/0000-0003-1761-9283
https://orcid.org/0000-0003-0559-148x
file:///E:/AppData/Local/Temp/Downloads/10.22038/HMED.2021.54017.1113


 
  

 

 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License 

 

 یافق توسعه آموزش علوم پزشک همجل

http://hmed.mums.ac.ir 

 

واحد  ندیفرآ از یلیتکم لاتیتحص انینظرات دانشجو یبررسابزار  یو روانسنج یطراح

 نامه  انیپا
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ارتقاي كيفيت خدمات آموزشی و پرداختن به  ها،دانشگاه تکميلی تحصيلات اصلی وظایف از یکی :مقدمه

ی ابزاري جهت روانسنج و یطراحاین پژوهش با هدف  .است یسینونامهانیپا ندیفرآ در انیدانشجو يهاچالش

ی در ارتباط با فرآیند اجتماعسلامت و یتوانبخشعلوم دانشگاه یليتکمتلايتحصنظرات دانشجویان نقطه سنجش

  .است شدهنامه انجام واحد پایان
گيري نمونه. اكتشافی بود –از نوع توسعه ابزار با رهيافت تركيبی متوالی با رویکرد قياسی و مطالعه :روش کار

 در سال یاجتماعو سلامت یتوانبخشعلوم دانشگاه یليتکملاتيتحص يدانشجو 160 بصورت تمام شماري بود و 

سه بخش  درسوال  68شامل  ياپرسشنامه ها،هیگواستخر هيمنابع و ته مرور. ابتدا با در آن شركت كردند 1402

 ميتنظسوال(  28سوال( و انتخاب استاد راهنما و مشاور ) 10سوال(، خودارزیابی دانشجویان ) 30نامه )پایان یكل

 ییروا یابیارز يبرابود.  (1)نمره كم تا خيلی (5 نمره)زیاد ليکرتی از خيلی 5طيف پاسخ هر یک از سوالات  .شد

 لاتيتحص انیدانشجونفر از  10 و یعلم اتيه ياعضانفر از  10از نظرات  بيبه ترت يو صور یفيك ییمحتوا

پایایی ابزار از طریق بررسی  استفاده شد. یاكتشاف یعامل لينامه از تحلبخش پایان در سازه ییروا يبرا و یليتکم

 بازآزمون بررسی گردید.  -درونی و همچنين آزمون یهمسان

 .شد دیيتا ابزار ییمحتواییروا و واقع قبول مورد يشنهاديپ يهاتمآیهمه  یعلماتيه اعضااز  ینظرسنج با :نتايج

در تحليل  .لازم نشد یاصلاحات و یبررس تمآی هر مورد در انیدانشجونفر از  10 نظرات یبا بررس يصورییروا

درصد از كل  8/51بعد قرار گرفتند كه  6ها در آیتم حذف گردید و سایر گویه 4نامه، عاملی اكتشافی بخش پایان

بود و سازگاري درونی  91/0تا  72/0ها تبيين گردید. آلفاي كرونباخ تمام ابعاد پرسشنامه بين واریانس بين گویه

دهد پرسشنامه قرار گرفت كه نشان می 1تا  92/0اي بين ردههمبستگی درونابعاد تایيد شد. همچنين مقدار ضریب

 تکرارپذیري مناسبی دارد.

نظرات با توجه نتایج بدست آمده این پرسشنامه داراي روایی و پایایی مناسب براي بررسی نقطه :نتیجه گیری

 . باشدیمنامه تکميلی در ارتباط با فرآیند گذراندن واحد پایاندانشجویان تحصيلات

 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
Shahshahani S, Sajjadi H, Hosseinzadeh S. Designing and Psychometric Analysis of Questionnaire for Postgraduate 
Students' Opinions about the Thesis Process. Horizon of Medical Education Development. 2025;16(3):30-40 
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 مقدمه
پژوهش در توسعه اقتصادي، اجتماعي، فرهنگي و  امروزه

هاي با افزایش دوره نقش چشمگيري دارد. ،سياسي جوامع

تحصيلات تکميلي و الزام دانشجویان به گذراندن واحد پایان 

 اي از تحقيقات و توليد دانش از طریقنامه، بخش عمده

 نامهایان. پ(1،2،3)گيردهاي دانشجویي صورت ميرساله

دانشجویان  برايارشد، بخصوص در مقطع کارشناسي نویسي 

فرصت مناسبي است تا به عنوان یک پژوهشگر تجربه کسب 

دور از انتظار نخواهد بود که در این مسير با این بنابر. (4)کنند

مشکلات متعددي روبرو شوند. این مشکلات طيف وسيعي 

دارد که شامل مشکل در یافتن موضوع، نوشتن پروپوزال، 

. بنابراین (5)باشدي ميداني و نگارش نهایي رساله مياجرا

تواند زمينه دانشجویان، مي هاي اینشناخت نيازها و دغدغه

هم تعدادهاي دانشجویان تحصيلات تکميلي را فرااس بروز

اي به ارزیابي ها بصورت دوره. در این راه اغلب دانشگاه(6)کند

پردازند نظرات دانشجویان خود در خصوص تجربه پژوهشي مي

هاي دانشجویي استفاده و از نتایج آن در بهبود کيفيت پژوهش

جراي ها گزارش شده که ادر بيشتر این پژوهش کنند.مي

نامه براي دانشجویان امري دشوار و مراحل مختلف پایان

برانگيز است و در مراحل مختلف آن ممکن است با  چالش

. بنابراین یکي از وظایف مسئولين (10-7)مشکل مواجه شوند

ها و اطلاع یافتن از ميزان نيل به شناختن نارسایيدانشگاهي 

در مورد  . مطالعات مختلفي(1،11)اهداف تحقيقاتي است

نامه عوامل موثر بر تجربه دانشجویان در گذراندن واحد پایان

ها در صدد بررسي برخي از این پژوهشصورت گرفته است. 

نامه، نحوه ميزان رضایت دانشجویان از فرآیند اجراي پایان

ها و جو پژوهشي سرپرستي اساتيد راهنما و یا زیرساخت

به ارزیابي نظرات دانشگاه ها بوده و دسته اي دیگر نيز 

هاي پيش روي آنان و یافتن نقاط دانشجویان، آگاهي از چالش

ضعف یا قوت از دیدگاه دانشجو و یا اساتيد راهنما 

و  1387در سال یمني دوزي . ( 5،8-10،12-9)اندپرداخته

پرسشنامۀ تجارب با استفاده از ابزار  1388بهزادي در سال 

به بررسي  1PREQ پژوهشي دانشجویان تحصيلات تکميلي

                                                           
1 Postgraduate Research Experience Questionnaire 

تحصيلات تکميلي دانشجویان پژوهشي  هبرعوامل مؤثر بر تج

و  پرداختندو فردوسي مشهد شهيد بهشتي  هايدانشگاهدر 

نامه از عوامل در هر دو مورد استاد راهنما و آزمون پایان

قنبري موحد و همکاران در . (6،20)تاثيرگذار شناخته شد

ساخته، پرسشنامه محققبا استفاده از  95-96سال تحصيلي 

نامه از دیدگاه مؤثر بر تدوین پایان عوامل مثبت و منفي

هاي کشاورزي دانشگاه علمي رشتهدانشجویان و اعضاي هيئت

را بررسي نمودند. نتایج نشان داد از دیدگاه اساتيد  لرستان

 علمي منابع ترجمه در کمبود مهارت تحقيق، با روش ناآشنایي

هاي ترین چالشمهم پروپوزال وینتد در و ضعف خارجي

هاي بازدارندهنامه است. دانشجویان نيز گذراندن واحد پایان

عوامل ترین مهمرا به ترتيب خبرگي استاد راهنما و سازماني 

شرفي  .(21)دانستندنامه در تدوین پایانمنفي و مثبت 

هاي کيفي ( نيز در پژوهش1397( و محمد حکاک )1395)

هاي دانشجویي آسيب شناسي پژوهشاي به جداگانه

هاي پرداختند. در این مطالعات ميتوان به ضعف مهارت

پژوهشي دانشجویان بعنوان یکي از عوامل تاثيرگذار بر فرآیند 

پژوهش هاي دیگري  .(1،6،22)اجراي پایان نامه اشاره کرد

در دانشگاه آرام دل ،(23)توسط رادافشار در دانشگاه گيلان

، اکبري لاکه در دانشکده مجازي، (24)رکردعلوم پزشکي شه

فرد و ، ذبيحي(25)مدیریت و آموزش پزشکي شهيد بهشتي

به بررسي نظرات دانشجویان در  (26)همکاران در دانشگاه آزاد

نامه پرداخته اند. مطالعات دیگري مورد عوامل مرتبط با پایان

ت بررسي ميزان رضایت دانشجویان تحصيلات تکميلي نيز جه

نامه توسط اساتيد راهنما و ي راهنمایي و هدایت پایاناز نحوه

مشاور صورت گرفته است. همانطور که ذکر شد در اغلب 

نامه بررسي شده و مطالعات یا موارد موثر بر روند اجراي پایان

نجش واقع یا ميزان رضایت دانشجویان از این فرآیند مورد س

شده است. این موضوع در مورد سایر نقاط دنيا نيز صدق 

کند و بسياري از کشورها بصورت ساليانه ميزان رضایت مي

کنند. براي مثال دانشجویان از تجربه پژوهش را ارزیابي مي

 2018نتایج ارزیابي موسسات آموزش عالي بریتانيا در سال 

ان از تجربه خود از دانشجوی %80بيانگر آن بود که اگرچه 
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به  2017رضایت دارند ولي ميزان رضایت کلي نسبت به سال 

کاهش داشته است. بيشترین رضایتمندي مربوط  %2ميزان 

به حوزه سرپرستي و کمترین آن مربوط به فرهنگ پژوهشي 

از سوي دیگر نتایج نظرسنجي در دانشگاه ادینبورگ  .(15)بود

از تجربه  انیشجواز دان ٪82در همان سال نشان داد که 

ميزان رضایت از استاد راهنما  .هستند يراض خود يقاتيتحق

گزارش شد و کمترین ميزان رضایت دانشجویان  %88نيز 

نتيجه ارزیابي  .(27)(، مربوط به فرهنگ پژوهش بود65%)

 107در  يليتکم لاتيتحصدانشجوي  50600 يهادگاهید

نشان دهنده آن  2019ي بریتانيا در سال موسسه آموزش عال

 نیبا ا افتهی شافزای ٪81به  يکل تیرضابود که اگرچه ميزان 

نسبت به دوره  2019به دست آمده در سال  ازيحال، امت

و موسسات باید براي بهبود آن  تر استنیيپا 2017تا  2007

بریتانيا  2021. نتيجه نظرسنجي سال (28)تلاش نمایند

 2020در سال  %80بود که ميزان رضایت کلي از بيانگر آن 

کاهش یافته بود. اگرچه این ميزان  2021در سال  %79به 

کلي رضایت مناسب مي باشد ولي از زمان شروع نظرسنجي 

 %80، براي اولين بار بود که این ميزان به زیر 2007در  سال 

ها نشان داد که بيشترین ميزان کاهش یافته است. بررسي

. در (16)اي استضایت مربوط به توسعه حرفهکاهش ر

، ميزان کلي رضایت نسبت به سال قبل 2022نظرسنجي سال 

در نظرسنجي  .(29)رسيد %80افزایش یافت و به  1%

 2022-2023دانشجویي دانشگاه بيرمنگام در سال تحصيلي 

عليرغم وجود پاندمي کرونا، ميزان رضایت دانشجویان از 

اي و تجربه آموزشي به نات کتابخانهتجربه دسترسي به امکا

گزارش شد. ميزان رضایت از تجربه  %75و  %91ترتيب 

 %85و  %78هاي تحقيق نيز به ترتيب  پژوهشي و مهارت

 (.30،31)بود

با توجه به مطالب گفته شده مشخص است که یکي از وظایف 

ها، ارتقاي کيفيت اصلي حوزه تحصيلات تکميلي در دانشگاه

هاي شي و پرداختن به مسائل و چالشخدمات آموز

دانشجویان است. همان طور که ملاحظه شد بيشتر مطالعات 

به بررسي ميزان رضایت دانشجویان از تجربه پژوهشي 

اند. از آن جا که توجه به پيامدهاي حاصل از اجراي پرداخته

نامه مطلوب و موفق در پيشرفت اهداف جوامع یک پایان

اعي موثر است، محققين برآن شدند دانشگاهي و عرصه اجتم

 مشتریان اصلي نظرات دانشجویان، کهتا از منظر دیگري به 

کنند. این امر کمک مي آموزش عالي هستند وقوف پيدا نظام 

کند تا مسئولين دانشگاه بتوانند با تقویت نقاط مثبت و رفع 

هاي موانع، گام مهمي در راستاي ارتقاي کيفيت پژوهش

 ند. دانشجویي بردار

ارزیابي نقطه بمنظور اي پرسشنامههدف این پژوهش تهيه 

نامه بود هاي مرتبط با واحد پایاننظرات دانشجویان از چالش

نامه به طوري که نظرات آنان را در مراحل مختلف فرآیند پایان

هاي خود و )پروپوزال، اجرا، دفاع(، ارزیابي دانشجو از توانایي

 ور بررسي نمود.انتخاب استاد راهنما و مشا

 

 روش کار

 افتياز نوع توسعه ابزار با رهبا رویکرد قياسي و حاضر  مطالعه

جامعه تحقيق در مرحله روایي باشد.  يم ياکتشاف – يليتکم

شامل کليه دانشجویان تحصيلات تکميلي  ابزار یيایپا وسازه 

دانشگاه علوم توانبخشي و سلامت اجتماعي است که در سال 

در فرآیند اجراي رساله از ثبت  1401-1402تحصيلي 

نامه قرار داشته اند. معيار ورود شامل پروپوزال تا دفاع از پایان

شروع فرآیند تصویب پروپوزال و تمایل به شرکت در مطالعه 

کميل نبودن پرسشنامه نيز بعنوان معيار خروج در نظر بود. ت

شماري بود. در نهایت گيري به صورت تمامگرفته شد. نمونه

 پرسشنامه را تکميل نمودند.  دانشجو 160

بعد از تصویب پروپوزال در مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

دانشگاه و دریافت کد اخلاق؛ با توجه به اهداف از طریق 

و  google scholarجستجو در موتور جستجوي 

 ,PubMed, Elsevier, Scopusهاي اینترنتيپایگاه

web of sciences ،مگيران ،SID  و ایرانداک مروري بر

رفت. ابتدا با استفاده از پرسشنامه تحقيقات قبلي صورت گ

ها هاي موجود در این زمينه و نظر تيم تحقيق، استخر گویه

 که شد ميتنظطراحي و  بخش سه در وسوال  68شامل 

 از دانشجویان خودارزیابي(، سوال 30) نامهپایان از عبارتند

 راهنما استاد انتخاب و( سوال 10) خود يپژوهش يهامهارت

از سوالات  کیپاسخ هر  فيط(. سوال 14دام هر ک) مشاور و

. باشد يم 1تا  5 نمرات باکم  يليتا خ ادیز يليشامل خ
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 و 26، 25، 18، 15، 14،12، 10، 9، 3، 2 سوالات يدهنمره

 زين پرسشنامه يانتها در. گرفت صورت معکوس بصورت 27

 قرار انیدانشجو يليتکم نظرات از اطلاع يبرا باز سوال کی

 .گرفت

نفر از  10منظور ارزیابي روایي محتوایي، پرسشنامه براي ه ب

هاي مختلف آموزشي اعضاي هيات علمي باتجربه در گروه

دانشگاه علوم توانبخشي و سلامت اجتماعي ارسال شد. از 

 هدف با سوال ارتباط زانيم مورداساتيد خواسته شد در 

 اظهار آن تيشفاف زانيم و سوال هر وجود ضرورت پژوهش،

 صورت به مطالعه نیا در یيمحتوا یيروا يبررس. کنند نظر

 د،ينظر اسات يآورجمع از پس که بيترت نیبدانجام شد  يفيک

 تک تک مورد در يعلم اتيه ياعضا يجلسات گروه يط در

 سوالات حذف ای حفظ مورد در يجمع اجماع به سوالات

 10 ارياخت در پرسشنامه لازم، راتييتغ اعمال از پس .دنديرس

 يپژوهش مرحله وارد که يليتکم لاتيتحص انیدانشجو از نفر

 نظر از آن يصور یيروا تا گرفت قرار بودند شده خود ليتحص

 مرحله در. شود يبررس سوالات بودن مفهوم و نگارش نحوه

 اريه در اختمپرسشنا ،یيایسازه و پا یيروا يبررس هتج بعد

ورود به  يارهايمعکه  يليتکم لاتيتحص انیدانشجو يتمام

 ،يریتکرارپذ يبررس جهت .گرفت قرار داشتند رامطالعه 

 ،بعد هفته دو فاصله به دانشجو 10 توسط امجدد پرسشنامه

  .دیگرد ليکمت

هاي هر یک از بخش هاي ذکر با توجه به اینکه تعداد آیتم

شده، در پرسشنامه متفاوت بود و امکان مقایسه را فراهم 

. براي این کار دش استاندارد ش، کرد، لذا نمره کل هر بخنمي

به این صورت عمل شد که نمره هر دانشجو منهاي حداقل 

 نیو کمتر نیشتريتفاضل ب بر سپس ونمره دانشجویان شده 

صد  در و دهیگرد ميدر همان بخش تقس انینمره دانشجو

. این پرسشنامه نمره کل ندارد و نمره هر بخش، از شدضرب 

هاي آن بخش و استاندارد کردن آن بدست جمع نمرات آیتم

آید. بنابراین بعد از استاندارد کردن، نمره هر بخش بين مي

 .شوديم يبندگيرد و به سه گروه طبقه صفر تا صد قرار مي

نمره ، "ضعيفارزیابي  " 33تا  0بدین ترتيب که نمره بين 

تا  67و نمره بين  "ارزیابي متوسط "بعنوان 66تا  34بين 

شود. هر چه در نظر گرفته مي "ارزیابي خوب"به معني  100

نمره یک بخش بيشتر باشد یعني دانشجویان به آن بخش 

 دهند.اهميت بيشتري مي

با  انیدانشجو يليو تحص کيدموگراف مشخصاتاز  ياخلاصه

تعداد و درصد  ار،يو انحراف مع نيانگيم يآمار يهاشاخص

ي روش اکتشاف يعامل ليتحلسازه با  یيرواگزارش شده است. 

 ،QUARTIMAX( و چرخش factoring alpha) آلفا

با استفاده  يریتکرارپذو  کرونباخ يآلفاابزار با  يدرون يهمسان

 .اندشده  يبررس ICC يادرون رده يهمبستگ بیضراز 

آناليز  26نسخه  SPSSنرم افزار در  شده آوريهاي جمعداده

 شد.

 

 هاافتهی

ي علم اتيه ياعضانفر از  10در بررسي روایي محتوا، از نظر 

استفاده شد. با توجه به پاسخ آنان نيازي به حذف هيچ یک از 

سوالات نبود و نظرات اصلاحي اساتيد که اغلب ویرایشي بود 

از نظر در نسخه اوليه اعمال گردید. در بررسي روایي صوري 

هاي دانشجویان استفاده شد و با ارزیابي صورت گرفته از پاسخ

 مفهوم سوالاتمشخص شد که  ،کتبي و شفاهي دانشجویان

 یيمحتوا یيروا بيترت نیبدو نيازي به تغيير آنان نبود.  بوده

  .شد دیيتا يفيک صورت به يصور و

 ، مقدارسوال 30نامه با  انیبخش پا ياکتشافدر تحليل عاملي 

748/0=KMO   نشان دهنده کفایت داده ها براي انجام

  >value 001/0 )بارتلت آزمون جهينتتحليل عاملي بوده و 

P-    42/1855 ch2= )يهمبستگ هاتمیآ داد نشان ز، ني 

. نتيجه این موارد امکان انجام تحليل عاملي را تایيد کرد. دارند

عامل را که مقدار ویژه  6با توجه به نتایج، تحليل عاملي وجود 

 تبيينواریانس را  %5بيشتر از یک داشتند و هر کدام بيشتر از 

درصد  8/51عامل در کل  6، تایيد کرد. این کنندمي

 (.1)جدول کندپراکندگي کل نمرات را تبيين مي

ان در ، مقادیر ویژه هر آیتم مرتبط به هر عامل پنه2جدول  

در هيچ کدام  28و  7و  1دهد. سوالات ها را نشان ميداده

شد و در یک از عوامل پنهان قرار نگرفت لذا از سوالات حذف 

 شد. سوال  27این مرحله، بخش اول پرسشنامه داراي 
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مقادیر ویژه و واریانس تبین شده هر عامل در داده  .1جدول

 های چرخشیاصلی و داده
 مقدادیر ویژه چرخشی اولیهمقادیر ویژه  عامل

درصد  مقدار
 واریانس

درصد 
واریانس 
 تجمعی

درصد  مقدار
 واریانس

درصد 
واریانس 
 تجمعی

1 15/5 06/19 06/19 49/3 93/12 93/12 

2 77/3 94/13 00/33 96/2 97/10 90/23 

3 84/2 50/10 51/43 38/2 81/8 71/32 

4 01/2 44/7 95/50 02/2 46/7 17/40 

5 57/1 82/5 78/56 70/1 28/6 45/46 

6 25/1 65/4 42/61 45/1 37/5 82/51 

مقادیر ویژه هر آیتم در هر عامل پنهان تحلیل عاملی  .2جدول

 اکتشافی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پایان نامه یک نام علمي گانه بخش در نهایت براي عوامل شش

 کرونباخ يلفاآ مقدار مرحله نیا از بعد(. 3)جدول تعيين شد

 حذف صورت در کرونباخ يآلفا نيهمچن و عامل 6 هر يبرا

 انجام ليتحل هب توجه با. دیگرد محاسبه زين عامل هر يبرا آیتم

، آلفاي کرونباخ افزایش 8در صورت حذف سوال  شده،

 عامل از 8 آیتمبر این بود که  صلاحیافت به همين جهت مي

 ي( حذف شود.احرفه يتوانمندساز نامه درپایان ريتاث) کی

سوال به  30بدین ترتيب تعداد سوالات بخش پایان نامه از 

 سوال کاهش یافت. 26
 بخش)ابعاد آیتم های مرتبط از طریق عوامل پنهان  .3جدول

 (نامه انیپا

 ها تمیآ بعد نام شماره

 یتوانمندساز نامه درپایان ریتاث 1
 یاحرفه

4- 5 – 6- 29 – 30 

 از برگرفته مقاله ارائه ضرورت 2
 نامهپایان

24- 25- 26 – 27 

 19 – 18 – 17 – 16 – 15 -14 نامهپایانانتخاب موضوع  3
– 20 

 موضوع بودن ییاجرا به توجه 4
 یانتخاب

9 – 10 – 11- 12 

 بر یشخصو علاقه  آموزش ریتاث 5
 ینوآورو  کار روند لیتسه

13 – 21 – 22 – 23 

 3 - 2 نامهدر پایان یاضطراب و سردرگم 6

 

بخش و همچنين ابعاد  سهبراي  ICCمقدار آلفاي کرونباخ و 

 ابعاددهد تمام بود که نشان مي 7/0نامه بيشتر از بخش پایان

ي پرسشنامه داراي همساني دروني و تکرارپذیري هابخش و

(. لذا پایایي پرسشنامه تایيد 4مناسب هستند )جدول 

 شود.مي

 همسانی درونی و تکرارپذیری ابعاد پرسشنامه .4جدول
مقدار  بعد بخش

آلفای 
 کرونباخ

 مقدار

ICC 

 00/1 851/0 نامه  در توانمندسازی حرفه ایتاثیر پایان پایان نامه

 00/1 907/0 نامه ضرورت ارائه مقاله برگرفته از پایان

 00/1 745/0 نامه موضوع پایان انتخاب

 00/1 716/0 توجه به اجرایی بودن موضوع انتخابی

 لیتسه بر یشخص علاقهو   آموزش ریتاث
 ینوآور وروند کار 

720/0 00/1 

 00/1 791/0   نامهپایاندر  یاضطراب و سردرگم 

 00/1 772/0 کل 

 6عامل  5عامل  4عامل  3عامل  2عامل  1عامل  آیتم

2      852/0 

3      700/0 

4 788/0      

5 631/0      

6 631/0      

8 513/0      

9    496/0   

10    724/0   

11    621/0   

12    624/0   

13     344/0  

14   561/0    

15   682/0    

16   509/0    

17   562/0    

18   606/0    

19   484/0    

20   417/0    

21     642/0  

22     823/0  

23     562/0  

24  724/0     

25  887/0     

26  891/0     

27  782/0     

29 649/0      

30 538/0      
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 945/0 854/0 خودارزیابی

 920/0 893/0 استاد راهنما

 938/0 919/0 استاد مشاور

 

 بحث

اي جهت بررسي نظرات دانشجویان در این مطالعه پرسشنامه

نامه طراحي تحصيلات تکميلي در خصوص فرآیند اجراي پایان

گردید. بررسي روایي محتوا با استفاده از نظر متخصصين هيچ 

از یک از سوالات حذف نشد و روایي محتوایي مورد تایيد قرار 

تحصيلات  گرفت. روایي صوري با نظرسنجي از دانشجویان

تکميلي بررسي و تایيد شد. براي ارزیابي روایي سازه از تحليل 

عاملي استفاده شد و تایيد پایایي از روش  بررسي همبستگي 

بازآزمون صورت گرفت. تایيد -دروني )آلفاي کرونباخ( و آزمون

توان از این روایي محتوا، صوري و سازه بيانگر آن است که مي

قابل قبول بودن کرد. ي استفاده علمهاي ابزار در پژوهش

پایایي پرسشنامه به روش ضریب آلفاي  بررسينتيجه 

از دقت و صحت مناسب پرسشنامه که دهد ميکرونباخ، نشان 

در شرایط انتظار داشت که اگر از آن توان برخوردار است و مي

به همراه تایج یکسان و با ثباتي را استفاده شود، ن مشابهي

 . داشته باشد

هاي مربوط به ين بخش پرسشنامه در مورد پرسشاول

بود. مطالعات متعددي که در ایران و سایر کشورها  "نامهپایان"

صورت گرفته نشان مي دهد دانشجویان در اغلب مراحل 

، 2،4،9،10،13،21)نامه با چالش روبرو هستندگذراندن پایان

 نتيجه پژوهش بهزادي و داورپناه، بهي مهر و ریماز( 32-34

بيانگر آن بود که یکي از مشکلات پژوهشي دانشجویان انتخاب 

و  2نتيجه تحقيق مونيائو .(36،35،6)موضوع تحقيق است

 يهانهيدر زم انیدانشجوهمکاران در کنيا نشان داد که 

 یيشناسامانند  یيهابا چالش نامهانیامختلف گذراندن پ

استاد  ااختلاف نظر ب و قيتوسعه موضوع تحق ،يمشکل پژوهش

همه ي افراد مصاحبه شونده در  (.9)راهنما مواجه بودند

نامه ( به مشکل انتخاب موضوع پایان2020پژوهش زارعي )

، نشان 2021پژوهش دیگر زارعي در سال  (.34)انداشاره کرده

                                                           
2 Munyao 

داد که برخي از مشکلات دانشجویان، عملي یا اجرایي نبودن 

ي قالبي در ها گيري روحيه فعاليت شکلموضوع تحقيق و 

 . (4)آنان است

دومين بخش پرسشنامه در ارتباط با خودارزیابي دانشجویان 

از توانمندي پژوهشي آنان بود. در سایر مطالعات نيز خود 

مطالعه در ارزیابي دانشجویان مورد بررسي قرار گرفته است. 

کاظمي وردنجاني بيشترین امتياز به خودکارآمدي مهارت ها 

و کمترین ميزان هم مربوط به خودکارآمدي  و بعد از آن اخلاق

زارعي، هاي پژوهش  یکي از یافته.  (37)پژوهش کيفي بود

قنبري و سوکان عدم تسلط دانشجویان به زبان انگليسي و 

. عدم آشنایي (4،21،33)خوانش متون علمي استضعف در 

کافي دانشجویان به روش تحقيق در پژوهش حکاک، زارعي، 

ان و کومبا مشاهده شده قنبري، پوربایرامي

نامه تحصيلات تکميلي تحت پایان (.1،4،8،21،32)است

شود. بدیهي است که هدایت استاد راهنما و مشاور اجرا مي

دانشجویان براي انتخاب استادان معيارهایي در نظر دارند. به 

همين جهت بخش سوم این پرسشنامه در خصوص معيارهایي 

ستاد راهنما و مشاور مد نظر است که دانشجویان در انتخاب ا

دهند. در مطالعات دیگر نيز به این موضوع پرداخته قرار مي

 و بودن دسترس . در این ميان به در(13، 38-40)تشده اس

 راهنما، سبک نظارت و به روز بودن، علمي استاد توانایي

ها، پيشنهاد دوستان و نفوذ استاد راهنما در سازمان قـدرت و

-43ا)تاد راهنماعتبار اس هرت و، دانش، شلاباال دانشجویان س

، ميزان تسلط به زبان انگليسي، ازيارتباط مج، (13،38

، از درجه (42)نامهنظارت پيوسته و تعامل براي اتمام پایان

. همچنين درک همدلانه، داشتن اهميت بالایي برخوردار بودند

هاي سيال و بازخورد اثربخش نيز از معيارهاي انتخاب نقش

 .(44،46)استاد راهنما بود

توان گفت در بيشتر مطالعات دانشجویان به توان علمي مي

استاد راهنما، در دسترس بودن و همچنين ارتباط مناسب 

استاد راهنما بيشتر اهميت مي دادند. این عوامل با شدت 

کند. در اغلب کمتر در مورد استاد مشاور نيز صدق مي

د مشاور کمتر از استاد راهنما ها ميزان رضایت از استاپژوهش
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. یکي از پيشنهادات دانشجویان، داشتن آزادي (1،10،24)بود

. البته به این (24)عمل در انتخاب استاد راهنما و مشاور است

موضوع نيز باید اشاره کرد که در اغلب موارد استاد مشاور از 

طرف استاد راهنما تعيين مي شود و دانشجو نقش چنداني در 

تخاب ندارد. همچنين برخي از مطالعات به این موضوع این ان

استاد راهنما و استاد مشاور مکمل نيازهاي اشاره کرده اند که 

یا ممکن  .هم مسير هستند لانامه نيستند، بلکه معموپایان

است بين نظرات استاد مشاور و راهنما هماهنگي وجود نداشته 

بررسي نظرات  .  در تحقيق حاضر ابزار جدیدي براي(34)باشد

دانشجویان از فرآیند تهيه پایان نامه تهيه شد. این پژوهش 

هایي نيز بود. جامعه آماري این مطالعه داراي محدودیت

محدود به دانشجویان دانشگاه علوم توانبخشي و سلامت 

هاي بعدي، اجراي شود در پژوهشاجتماعي بود. پيشنهاد مي

در مناطق مختلف پژوهش بر روي دانشجویان چند دانشگاه 

بعلت تعداد محدود پژوهش  نیدر ا نيهمچنصورت گيرد. 

. شد استفاده ياکتشاف يعامل ليتحل از تنهامشارکت کنندگان، 

 مانند يابزارساز يبعد يهاگام يآت مطالعات در توانيم

   .کرد استفاده يدیيتا يعامل ليتحل

 

 نتیجه گیری

پرسشنامه داراي روایي و با توجه به نتایج بدست آمده، این 

پایایي مناسب براي بررسي نقطه نظرات دانشجویان تحصيلات 

   تکميلي در ارتباط با فرآیند گذراندن واحد پایان نامه است.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقدیر و تشکر
از معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم توانبخشي و 

که در  سلامت اجتماعي و کليه اساتيد و دانشجویان محترمي

 انجام این پژوهش ما را یاري نمودند قدرداني مي نمایيم. 

 

 تضاد منافع
 .ین پژوهش تضاد منافع نداردا

 

 حمایت مالی
این پژوهش با حمایت مالي معاونت تحقيقات و فناوري 

دانشگاه علوم توانبخشي و سلامت اجتماعي با کد طرح 

 صورت گرفته است. 99ت/2353

 

 ملاحظات اخلاقی 
این پژوهش کد اخلاق شماره  

IR.USWR.REC.1399.069  را از کميته اخلاق دانشگاه

علوم توانبخشي و سلامت اجتماعي دریافت نموده است. علاوه 

بر آن محققين خود را متعهد به رعایت کليه کدهاي اخلاقي 

کنندگان با رضایت مرتبط مواد آن مي دانند. کليه شرکت

 نمودند. آگاهانه در این تحقيق شرکت

 

 مشارکت نویسندگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طراحي طرح مفهوم سازي 

جمع آوري 

و/یا پردازش 

 داده ها
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 ویرایش
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به تمام 

جنبه هاي 

 کار 
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