
                                                                                           

 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License 

Horizon of Medical Education Development 

rhttp://hmed.mums.ac.i 

 

 

The Attitude of Nursing and Midwifery Students towards the OSCE 
Exam in Azad University of Bojnourd 

 

Mitra Mahdavian (PhD) 1* , Zahra Hamidi (MSc) 2 , Mahsa Reyhani (MSc) 1 , Roya Jajvandian (PhD 

Student) 2  

1. Department of Midwifery, School of Nursing and Midwifery, Islamic Azad University of Bojnord, Bojnord, Iran. 

2. Department of Nursing, School of Nursing and Midwifery, Islamic Azad University, Bojnord Branch, Bojnord, Iran. 

ARTICLE INFO ABSTRACT 
Article type 
Research article 

 
Article history 
Received: 17.07.2024. 
Accepted: 07.10.2024 

 
Keywords 
Attitude, 

   Nursing and midwifery  
   students, 

 OSCE.  
 

 
 

 
10.22038/hmed.2024.81246.1397 

Introduction: Evaluation is a fundamental component of the educational 
process, and a reliable mechanism to gauge student learning levels. The 
Objective Structured Clinical Examination (OSCE) stands out as an effective 
evaluation tool for assessing the clinical performance of medical professionals. 
This study investigates the attitudes of nursing and midwifery students at Azad 
University of Bojnord concerning the OSCE exam. 
Materials & Methods:  This descriptive cross-sectional study was conducted on 
163 undergraduate nursing and midwifery students at the Azad University of 
Bojnord in the second semester of 2023. All students who had participated in the 
OSCE completed a questionnaire with 1-5 spectrum, which included three 
sections: personal characteristics, overall evaluation, and the method of 
conducting the exam at the faculty. The data were analyzed using SPSS 23 
software.  
Results: Among the participants, 82.2% were female, 82% were single, and 60% 
resided in dormitories and 41.1% were midwifery students and 58.9% were 
nursing students. On the overall structure of the exam, the statement "knowing 
the purposes of clinical knowledge assessment using the OSCE method" received 
the highest mean of 3.84 ± 1.10, while "OSCE assessment does not increase 
students' stress" has the lowest at 2.17 ± 1.27. In terms of implementation, "the 
appropriateness of the OSCE location" garnered a high mean 3.65 ± 1.06, 
whereas "the adequacy of the time allocated to each station" rated the lowest 
at2.87 ± 1.28. Students with an overall mean of 43.35 ± 12.34 showed a positive 
attitude towards the overall structure of the exam, and those with an overall 
mean of 29.47 ± 8.44 had a positive attitude towards the method of 
administering the exam. 

Conclusion: The positive attitudes of students indicate that the OSCE can be an 

appropriate evaluation tool that enhances student learning and clinical 
competence. The results can be used to implement and further improve the 
OSCE in education. 
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 یریادگی یبررس یقابل اعتماد برا یآموزش است و به عنوان ابزار ندیاز فرآ یبخش مهم یابیارزش :مقدمه

 ینیعملکرد بال یابیارز یو موثر برا دیمف یابزار OSCE . آزمونردیگیورد استفاده قرار مم انیدانشجو

دانشگاه  ییو ماما یپرستار انینگرش دانشجو یمطالعه با هدف بررس نیاست. ا یپزشک یهاگروه انیدانشجو

 د.انجام ش OSCE آزاد بجنورد نسبت به آزمون

 دانشگاهیی و ماما یپرستار یکارشناس انینفر از دانشجو 163 یر روب یمقطع-یفیمطالعه توص نیا :روش کار

که تا به حال در امتحان آسکی  ییو ماما یپرستار انیدانشجو هیکلانجام شد.  1402  دوم مسالیندر  بجنورد آزاد

وه آزمون و  نح یکل یابیارز ،یمشخصات فرد بخشکه شامل سه 5تا  1با طیف  ایپرسشنامهشرکت کرده بودند، 

  .شد یلتحل  SPSS 23 افزاربا استفاده از نرم ها. دادهنمودند لیتکم را بوددانشکده  درآزمون  یبرگزار

 % 9/58% مامایی و  1/41همچنین  .ی بودندخوابگاه% 60و  مجرد %82، زن % 2/82از بین دانشجویان  :نتايج

به  بالینیاهداف ارزشیابی دانش دانستن  آزمون ، دانشجویان به ساختار کلیدر رابطه با نگرش . پرستاری بودند

 OSCE ارزیابی به روشبالا ترین و عدم استرس دانشجویان در دارای  84/3±  10/1    با میانگین OSCE روش

دانشجویان به چگونگی برگزاری در رابطه با نگرش  بودند.میانگین پایین ترین دارای  17/2  ±  27/1با میانگین

و تناسب مدت زمان اختصاص دارای بالا ترین  65/3  ±  06/1با میانگین OSCEبودن مکان  آزمون ، مناسب

     میانگین کلی دانشجویان با بودند.دارای پایین ترین میانگین  87/2 ±   28/1با میانگینیافته به هر ایستگاه 

 برگزاری چگونگی به نسبت 47/29 ±  44/8میانگین کلی  با و آزمون کلی ساختار به نسبت 35/43  ±   34/12

 نگرش مثبت داشتند.آزمون 

 یریادگیباشد که  یمناسب یابیابزار ارز تواندیم OSCE دهدینشان م انینگرش مثبت دانشجو :نتیجه گیری

 در آموزش OSCE شتریاجرا و بهبود هرچه ب یبرا تواندیم جی. نتابخشدیرا بهبود م انیدانشجو ینیبال یستگیو شا

 .ردیاده قرار گمورد استف

 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
Mahdavian M, Hamidi Z, Reyhani M, Jajvandian R. The Attitude of Nursing and Midwifery Students towards the OSCE 
Exam in Azad University of Bojnourd. Horizon of Medical Education Development. 2025;16(3):107-118 
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 مقدمه
و به  مي باشدجزء مهمي از جريان آموزش  يشهارزشيابي هم

عنوان ابزاري قابل اعتماد جهت بررسي ميزان يادگيري 

 به خصوص .(1)ه استدانشجويان مورد استفاده قرار گرفت

 است يچيدهمهم و پ ينديفرا يپزشکگروه  ياندانشجو يابيارز

 ي اين دانشجويانآموزش يابيارزش يبرا يمتنوع يهاو روش

به شيوه سنتي يادگيري دانشجويان  در آموزش.(2)وجود دارد

از كه  شفاهي و كتبي ارزيابي ميشود توسط امتحانات

يک سري كه دانشجويان بر اين است مهمترين معايب 

ي هاكنند و توانايي ادغام دانستهمي محفوظات خود تکيه

. پژوهش (1)سنجيده نميشود هاباليني آن يهامهارتنظري و 

 يهادوره  ي ارزشـيابي در اكثـر هانشان دادنـد كـه روش ها

سنجش  باليني، علاوه بر عدم تناسب بـا اهـداف آموزشـي، در

لازم   بـاليني و عملکـرد دانشـجويان، ازكـارآييي ها مهارت

 و عليـرغم اينکـه آمـوزش بـاليني نيستبرخـوردار 

موفقيت ولي  ركـن در علـوم پزشـکي اسـت ين تـرياساس

محفوظات  آموختگان گروه پزشکي تا حدود زيادي تـابع دانش

 .(3)ي بالينيهامهارتتا ست هاآن هاذهني 

اي نوين آموزشي به صورت  با معرفي شيوه ي اخيرهادر سال

يش مشاركت دانشجو در روند يادگيري، محور و افزا دانشجو

يکي  .(1)اند ي سنجش آگاهي نيز ارتقاء يافتههااهداف و روش

( OSCEساختارمند هدفمند ) ينيآزمون بالاز اين موارد 

 يماراناست كه از ب يستميس آزمون چند باشد كه يکمي

 يني،بال يهامهارت يابيارز يشده برا سازييهشب يا يواقع

آزمون  ين. اكندياستفاده م يشناخت يهاييو توانا هانگرش

نشان  ينيعملکرد بال يابيارز ياعتبار و اعتبار را برا يتقابل

ابزار  يک ينکهعلاوه بر ا OSCEبه علاوه، آزمون  .داده است

را كه در انجام  يانيدانشجو تواندياست،. م يصيتشخ يابيارز

 يليبرنامه تحص يند، در ابتداهست يفضع ينيبال يهامهارت

موضوع و با كمک  يناز ا يآگاه يشكند. با افزا ييشناسا

به جلسات  تواننديم ياندانشجو يد،و اسات هاراهنما يان،مرب

ردن و ها. (4)شوند. يتهدا ينمنابع و كمک در تمر ي،اضاف

در (OSCE) ينيع افتهيساختار  ينيبال نهيمعاهمکاران  

غلبه بر مسائل و  يبرا يبه عنوان ابزار ي رادانشکده پزشک

 ها.آنكردند داهشنيپ انيدانشجو ينيعملکرد بال تيفيبهبود ك

OSCE  كرد  فيشده توص يزمان بند نهيمعا کيرا به عنوان

 مارانياز ب يسر کيبا  يکپزشگروه  انيكه در آن دانشجو

 شرح كه ممکن است شامل ييها ستگاهيشده در ا يساز هيشب

 .(5)روبرو شوند ماريباداره  ايمشاوره  ،يکيزيف نهيحال، معا

به  OSCEند كه آزمون هامطالعات نشان داد يجاز نتا ياريبس

 ينيعملکرد بال يابيارز يو موثر برا يدابزار مف يکعنوان 

 يهتوص ي  پزشکيهاگروه پرستاري يا ساير گروه  ياندانشجو

در علوم  OSCE برگزاري آزمون به روش آسکي .(4)شده است

ارزيابي سه  اين روش به ،دمعرفي ش 1975در سال  کيپزش

درمان و  مقوله مهم در علوم پزشکي شامل تشخيص، طـرح

جديد  وان نـوعتميپردازد؛ بنابراين آن را  يمي مديريت بيمار

نه معاي) هامهارتارزشيابي دانست كه اغلب جهت ارزيابي انواع 

درمان( از آن  س وي ارتبـاطي، اقدامات اورژانهامهارتاليني، ب

 .(3)شودمياستفاده 

به  يدبا OSCEكردند كه آزمون  يهو همکاران توص شاديا

به  ينو همچن ينيبال يابياز ارز يربخش جدا ناپذ يکعنوان 

با  يبدر ترك ينيبال ياتعمل يابيارز يروش برا يکعنوان 

به  يازو همکاران بر ن ميشل.(6)استفاده شود يسنت يهاروش

در  يابيارز يهاروش يردر كنار سا OSCEآزمون  يکپارچگي

 يهاآزمون هامطالعات آنطبق ند. هاكرد يدتأك يبرنامه درس

OSCE يدرس يهادر برنامه يبه طور موثرتر تواننديم 

 ينتمر يابيارز يبرا يدر مقطع كارشناس يپرستار ياندانشجو

 ينو همچن يشناختروان يهامهارت ياجرا ينهدر زم يمنا

استفاده  هامرتبط با كاربرد آن يکو شمات يرهادانش اظ

 .(4)شود

با توجه به مزاياي  آن نسبت به تعداد  OSCEقطعاً، آزمون 

،بايد به عنوان يک ابزار براي  ي آنهامحدودي از محدوديت

   .(7)كار گرفته شودي باليني دانشجويان بههامهارتارزيابي 

نقاط  ييو شناسا هاآزمون ينا اثربخشي يابيارز يهااز راه يکي

 يدگاهد يموجود، بررس يتوضع يقوت و ضعف به منظور ارتقا

كه در  يباشدم هاآزمون ينشركت كننده در ا يرانفراگ يها

در داخل و خارج كشور مورد پژوهش قرار  يمطالعات مختلف

بخش  يپزشک ياندانشجونگرش  2014در  يرگرفته است.نص

 را مثبت گزارش كرده است   OSCEنسبت به آزمون يجراح

 يترضا OSPE از ياندانشجو يشتر. در مطالعه  نمخلام ب(8)
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خوب، موثر،  يد،كه منصفانه، مف كردنديداشتند و احساس م

 ينمحور است، اما همچنمهارتو  يجذاب، جالب، كاربرد

 يانمطالعه نشان داد كه در م ينا ينكننده است. هم چنخسته

ر د يرتبه كل ينب يقو يهمبستگ يکسال دوم،  ياندانشجو

نگرش  چنين.هم (9)دوجود دار OSPE يابيكلاس و ارز

 انپزشکي دانشگاه علوم پزشکي شهيددانشجويان دانشکدة دند

 ياريبس يمثبت بوده ول يآزمون تا حد ينبهشتي در مورد ا

.آمال احمد در (1)دانستنديآن را اضطراب آور م ياناز دانشجو

نسبت به  يانو نگرش دانشجو يتعنوان كرد كه رضا 2020

دانشکده  يداسات ين،، مثبت بوده و علاوه بر اOSCEآزمون 

آزمون  يو برگزار يسازنسبت به آماده ينگرش مثبت يزن

OSCE (10)داشتند. 

كنندگان به طور ، مشاركت2022در سال  يبالخط يقدر تحق

بودند و از جوانب مثبت آن اطلاع  يراض OSCEاز آزمون  يكل

اعتماد به  يشدر افزا OSCEنقش آزمون  كه شامل داشتند، 

به سطح بالاتر  يابيدر دست يادگيري يکنفس، مشاركت و تحر

 يولبود آن  يفيتو ك OSCEاعتبار محتوا از آزمون  يادگيري،

ه ككردند  صآزمون مشخ يهم برا عفيهمچنان  نقاط ض

 OSCEمدت زمان آزمون  يتي،جنس يضتبع ي،شامل نابرابر

 OSCEبهبود آزمون  يبرا داتهايشنو رفتار بازرسان بود. پ

بر آموزش بازرسان و  يدشامل بهبود رفتار بازرسان با تأك

 .(11)بود ياندانشجو ياندر م يضاز تبع يريجلوگ

بخش از  يکاكنون به عنوان  OSCEآزمون  ينکهبا توجه به ا

تا  شوديدر نظر گرفته م ماماييو  يپرستار يدرس يهابرنامه

آزمون  يخلاصه برا يابيابزار ارز يکاز آن به عنوان 

فراگرفته  يدوره زمان يک يكه ط يمختلف ينيبال يهامهارت

ممکن  يابيارز ينع برنامه، اند، استفاده شود و بسته به نوهاشد

سال به عنوان  ياندر پا يا يدوره آموزش يک ياناست در پا

را با هدف  يقيكه تحق شديمبرآن  ،برگزار گردد ييهاآزمون ن

دانشگاه آزاد  ييو ماما يپرستار انيدانشجو نگرش يبررس

 .دهيمانجام  ياسک آزمونبجنورد به 

 

 روش کار

 -اين مطالعه توصيفي :نمونه يها يژگيمطالعه و و طراحي

و  دانشجويان كارشناسي مامـايي نفر 163 مقطعي روي 

 انجام شد. 1403- 1402، در نيمسال دوم  تحصيلي پرستاري

ي و پرستار ياندانشجو يهكل ،ورود به مطالعه ي هامعيار

 کي حداقليل بوده و تا به حال مشغول به تحص كهمامايي  

به شركت در  يلو مااند كرده شركت يآسک امتحان در بار

 يدجد ياندانشجو خروج از مطالعه يهااريمعو  بودندمطالعه 

  بود.الورود 

 بودكه بخـش  3اي شـامل  پرسـشنامه :هاابزار گردآوري داده 

، رشته بخش اول آن مربوط به مشخصات فردي، شامل: ترم،

مل بر ، تاهل و بومي بودن و بخش دوم مشتجــنس، ســن

درجـه اي  5آزمون بـا مقيـاس  يكل يسوال شامل بررس 13

مخالف و كاملا مخالف  نظر، يب موافق، موافق، كاملاليکـرت )

  13فق بـا حداقلامو كاملا،  5و نمره   مخالف كاملا 1نمره   كه

نشاندهنده نگرش مثبت  39كه بالاتر از  65و حـداكثر 

 5ـا مقيـاس ب سوال9بخش سوم مشتمل بر  وباشد يم

 كاملا،  5مخالف و نمره   كاملا 1اي ليکـرت  نمره درجـه

 ينمـره( كه شامل بررس 45و حـداكثر   9بـا حداقل فقامو

 بوده ييو ماما يآزمون در دانشکده پرستار يبرگزار يچگونگ

د.اين باشيم مثبت نگرشنشان دهنده  27بالاتر از كه 

ه و با استناد به  پرسشنامه ، يک پرسشنامه پژوهشگر ساخت

همچنين تعاريف عملياتي مربوط . (1, 12)ت مختلف  بودمقالا

به محتواي سؤالات بيان شد  و از دانشجويان خواسته شد تا 

هريک از سؤالات را بر اساس طيف پنج بخشي ليکرت جواب 

عضو  7محتوا توسط اعتبار  يبرا تمام سوالاتدهند . همچنين 

 هاآن يتشد تا كاربرد و جامع يبررس هيات علمي دانشکده 

 دييتأ ياعتبارسنج از نظر  هاابزار و بدين ترتيب . شود يينتع

ابزار با  يداخل ياز همسان يايي،آزمون پا يشدند. پژوهشگر برا

استفاده كرد.  يطافراد همان شرا يبر رو هاابزار همان ياجرا

-آزمون ياييشدند )پا يسهمقا يتکرار يهاآزمون يهاخپاس

مورد تاييد قرار  85/0يي ايپا  با هاپرسشنامهآزمون مجدد( و 

 .گرفتند

  SPSS 23  افزار نرم از ها داده تحليل براي :ها داده تحليل

 يهاآزمون از نرمال كمي يهامتغير توزيع در. شد استفاده
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 استفاده ناپارامتري يها آزمون از نرمال غير در و متريپارا

در نظر  05/0 كمتر از   سطح معني داري در همه آزمون .شد

ي هااز شاخص هابه منظور توصيف داده  .گرفته شده است

  .شدآماري ميانگين و انحراف معيار و توزيع فراواني استفاده 

 

 هاافتهی

و  يپرستار انينگرش دانشجوتعيين اين مطالعه با هدف 

از  ي انجام شد.دانشگاه آزاد بجنورد به امتحانات اسک ييماما

 29% ) 8/17 و زن آنان نفر( 134)%2/82دانشجو  163بين 

 متاهل نفر( 20درصد) 18 و نفر (مجرد 133%) 82، مرد نفر(

 خوابگاه نفر(در 110) %48/67 و بومي نفر( %53) 51/32 ،

 و مامايي دانشجويان نفر(از 67)%  1/41.ندكرد مي زندگي

نفر(  141)%  86 حدود .نفر( پرستاري بودند 96)% 9/58

مشخصصات . داشتند سال 25-20 بين سن دانشجويان

 .است شده آورده 1 شماره جدول در دانشجويان رافيک وگدم
 انیدانشجو  گرافیک مشخصات دمو .1جدول

 یافته ها شرکت کنندگان

 %( 9/58)96 پرستاری رشته

 %( 1/41)67 مامایی

 (%8/17)29 مرد جنس

 ( %2/82) 134 زن

محل 

 سکونت

 %( 51/32)53 بومی

 %( 48/67)110 خوابگاهی

 (%82)133 مجرد تاهل

 (%18)20 متاهل

 %( 6/8)14 20زیر  سن

20-25 141(5/86 )% 

25-30 6(7/3 )% 

 %( 2/1)2 30بالای 

 ،OSCE آزمون كلي ساختار به شجوياندانرابطه با نگرش  در

ستن صد و اهداف دان شيابي مقا  روش به كلينيکي دانش ارز

OSCE  شبرد % نظر موافق  و 4/72و   627با نمره  دانش پي

س با عملي شجويان با نمره  قوت و ضعف نقاط تندان  607دان

به % نظر موافق  3/66و  يب ،  و هانمره ترين بالا داراي  ترت

يابيار كه اين عث OSCE روش به ز ـــترس افزايش با  اس

ــجويان ــود با نمره  نمي دانش   و % نظر موافق 2/17و  355ش

 489دهد با نمره  مي افزايش را دانشجو نفس به اعتماد حس

يب به نظر موافق  %7/38و   هانمره ترين پايين داراي ترت

كه بالاتر  7146با نمره  انيدانشجو نمره، يكل جمع رد .بودند

 مثبت نگرش آزمون يكل ســـاختار بهســـطح ميانگين بود  از

 .(2 شماره جدول)داشتند

ـــجويانرابطه با نگرش  در  آزمون برگزاري چگونگي به دانش

OSCE،  ـــب بودن مکان  %65و  595با نمره  OSCEمناس

با نمره  ايستگاه هر يهادستورالعملواضح بودن  نظر موافق و

و  هانمره بالاترين داراي ترتيب نظر موافق به  %2/63و  586

ــب  ــاص زمان مدتتناس ــتگاه هر به يافته اختص با نمره  ايس

 شرايط با OSCE ساختار از رضايت نظر موافق و %38و  469

با نمره  يب به نظر موافق  %9/56و  513فعلي   داراي ترت

با  اني،دانشـــجو نمره يكل جمع در .بودند هانمره ترين پايين

با نمره  ـــطح ميلنگين بود،  3905نمره  بالاتر از س  به كه 

 شماره جدول.)داشتند مثبت نگرش آزمون يبرگزار يچگونگ

3). 

ساختار كلي آزمون  در رابطه با نگرش شجويان به   OSCE 52دان

 نظر مخالف داشتند. %31موافق و نظر % 
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 OSCEدانشجویان به ساختار کلی آزمون توزیع فراوانی و نمره نگرش  .2جدول
میانگین و انحراف  کاملا مخالفم مخالفم نظری ندارم موافقم کاملا موافقم ی مربوطههاگویه 

 معیار

 نمره

  درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد
اهداف و مقاصد ارزشیابي  -1

 دانش کلینیکي به روش

OSCE میدانم. 

49 1/30 69 3/42 26 16 9 5/5 10 1/6 84/3   ± 10/1  627 

2- OSCE  روش مناسبي

ی هامهارتبرای ارزیابي 

 پایه علوم پزشکيعملي 

 میباشد

38 3/23 59 2/36 26 16 27 6/16 13 8 50/3   ± 23/1  571 

بالیني به  اولیهی هامهارت -3

ارزیابي  OSCEخوبي توسط 

 مي شود

28 2/17 61 4/37 32 6/19 33 2/20  
9 

5/5 40/3    ± 15/1  555 

 OSCE ارزیابي به روش -4

و  هامهارتطیف وسیعي از 

عملي را پایه ی هاروش

 دهد مي پوشش

30 4/18 53 5/32 24 7/14 46 2/28 10 1/6 28/3    ± 23/1  536 

نقاط ضعف  OSCE روش -5

من را در کار عملي مشخص 

 .میسازد

33 2/20 64 3/39 23 1/14 35 5/21 8 9/4 48/3   ± 17/1  568 

وجود سؤالات کتبي در -6

مفید  OSCE ارزیابي به روش

 است.

27 6/16 47 8/28 32 6/19 34 9/20 23 1/14 12/3   ± 31/1  510 

به اطلاع رساندن نقاط -7

ضعف و قوت دانشجویان در 

 OSCE به روش ارزشیابي 

باعث پیشبرد دانش عملي او 

 میشود

50 7/30 58 6/35 25 3/15 20 3/12 10 1/6 72/3   ± 19/1  607 

8- OSCE باعث مي شود

دانشجو انگیزه بیشتری در 

بالین برای یادگیری داشته 

 باشد

38 3/23 40 5/24 35 5/21 31 19 19 7/11 28/3   ± 32/1  536 

9- OSCE مهارتدر افزایش 

ی سایکوموتور نقش بالایي ها

 دارد

25 3/15 52 9/31 55 7/33 20 3/12 11 7/6 36/3   ± 09/1  569 

10-OSCE  حس اعتماد به

نفس دانشجو را افزایش مي 

 دهد

26 16 37 7/22 37 7/22 37 7/22 26 16 3   ± 31/1  489 

11- OSCE دانشجورا جهت

 کار در بالین آماده مي سازد

40 5/24 70 9/42 15 2/9 31 19 7 3/4 64/3   ± 16/1  594 

12- OSCE منعکس کننده

 آنچه یاد گرفته اید مي باشد

38 3/22 56 4/34 26 16 35 5/21 8 9/4 49/3   ± 20/1  570 
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 OSCE ارزیابي به روش -13

باعث افزایش استرس 

 نمي شود دانشجویان

16 8/9 12 4/7 16 8/9 60 8/36 59 2/36 17/2   ± 27/1  355 

24/12 ±   35/43 10 212 61/21 458 55/17 372 99/31 678 6/20 438 جمع  7146 

 نظر مخالف داشتند. %27نظر موافق و  OSCE،49%گرش دانشجويان به چگونگي برگزاري آزمون در رابطه با ن
 OSCEدانشجویان به چگونگی برگزاری آزمون فراوانی و نمره نگرش  توزیع .3جدول

میانگین و  کاملا مخالفم مخالفم نظری ندارم موافقم کاملا موافقم ی مربوطههاگویه 

 انحراف معیار

 نمره

  درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد دادتع
مکان برگزاری -1

OSCEمناسب است 

32 6/19 74 4/45 34 9/20 14 6/8 9 5/5 65/3   ± 06/1  595 

مدت زمان -2

اختصاص یافته به 

هر ایستگاه مناسب 

 است

18 11 44 27 28 2/17 46 2/28 27 6/16 87/2   ± 28/1  469 

ی ها دستورالعمل-3

هر ایستگاه واضح 

 است

36 1/22 67 1/41 28 2/17 22 5/13 10 1/6 59/3   ± 15/1  586 

ترتیب ایستگاه -4

 روند منطقي دارند ها

26 16 41 2/25 49 1/30 30 4/18 17 4/10 17/3   ± 21/1  518 

 هاتعداد ایستگاه -5

کافي و امکان 

ارزیابي  دانشجو را 

 فراهم مي کند

27 6/16 53 5/32 37 7/22 30 4/18 16 8/9 27/3 ± 22/1  534 

رفتار فرد ارزیاب -6

 قابل قبول است

22 5/13 45 6/27 54 1/33 23 1/14 19 7/11 17/3 ± 18/1  517 

با  OSCEسطح -7

سطح آموزش 

 برابری دارد

32 6/19 56 4/34 29 8/17 25 3/15 21 9/12 32/3 ± 30/1  542 

وسایل مورد -8

جهت استفاده 

OSCE  مناسب مي

 باشد

27 6/16 53 5/32 33 2/20 35 5/21 15 2/9 25/3 ± 23/1  531 

 OSCEاز ساختار -9

با شرایط فعلي 

 رضایت وجود دارد

23 1/14 47 8/28 46 2/28 25 3/15 22 5/13 14/3 ± 23/1  513 

44/1 ± 47/29 63/10 156 04/17 250 04/23 338 71/32 480 56/16 243 جمع  3905 
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 بحث

 ييو ماما يپرستار انينگرش دانشجو يمطالعه به بررس نيا

 افتهيساختار  يدانشگاه آزاد بجنورد نسبت به آزمون عمل

 . پردازديم (OSCE) ينيبال

در اين مطالعه دانشجويان نسبت به ساختار كلي آزمون 

OSCE  .و چگونگي برگزاري آن نگرش مثبت داشتند

 و اعتماد قابليت كه ذيل تحقيقات با مطالعه اين يهاافتهي

 بهداشت آموزش در ارزيابي روش عنوان به را OSCE اعتبار

 توانايي از دانشجويان تقدير. است همسو ند،هاداد نشان

OSCE توانايي و باليني يهامهارت از جامع ارزيابي ارائه در 

 .است ابزار اين كارايي بر گواهي ،هاآن مسئله حل

مشخص شد مطالعه چانگولو و همکاران هم  دربه عنوان مثال 

  OSCE نسبت به يمثبت نگرشجويان دانش تيكه اكثر

 .(9)داشتند

به عنوان  OSCEاز آن است كه  يحاكماتر هم پژوهش  جينتا 

در نظر  اندانشجوي ٪65منصفانه توسط  يروش امتحان کي

 يواقع ارمعي كه كردند احساس هاآن از ٪69گرفته شد و 

را  OSCEروش  انياست. دانشجو يضرور ينيبال يها مهارت

و آن را  دادنديم حيترج ينيبال يهايستگيشا يابيارز يبرا

و  دانستنديم نهيمعا يمعتبرتر و قابل اعتمادتر برا يروش

  يابيارز يبرا يبه عنوان ابزار OSCEند كه نك يم دهاشنيپ

مورد استفاده قرار  انيدانشجو نيدر ب ينيبال تيصلاح

 .(13)رديگ

درصد   53در مطالعه ما در رابطه با ساختار كلي آزمون 

اهداف و مقاصد ارزشيابي دانش كلينيکي به دانشجويان با 

از  %50، بيشتر از  داشتند  نظر موافق  OSCE روش

روش مناسبي براي ارزيابي دانشجويان آين آزمون را 

آن را مفيد در  % 5/59پايه علوم پزشکي ،ي عملي هامهارت

 %50مي دانستند، حدود   نقاط ضعف در كار عمليخت شنا

عقيده داشتند انگيزه بيشتري در بالين براي يادگيري ايجاد 

ي هامهارتدر افزايش OSCEمعتقد بودند  %47مي شود و 

دانشجويان آن را امري  %73سايکوموتور نقش بالايي دارد ولي 

حس دانشجويان آن را عاملي جهت كاهش  %39استرس زا و 

در رابطه با نگرش  اعتماد به نفس دانشجو بيان كردند.

 OSCE ،65%دانشجويان به چگونگي برگزاري آزمون 

از  %63و   دانشجويان از مکان برگزاري آزمون راضي

دانستند  ي هر ايستگاه را  واضح ميهادانشجويان دستورالعمل

% دانشجويان مدت زمان اختصاص يافته به هر  45ولي 

با شرايط  OSCEساختار آنان از  %29اه را نامناسب و ايستگ

 .نداشتند فعلي رضايت

 يدرصد 86 تيرضاهمراستا با نتايج ما، در مطالعه آزموده 

 يهاستگاهيدرصد از ا 74امتحان،  تيرياز مد جويان دانش

  هااندرصد  73آزمون و  يدرصد از ساختار و توال 55و  يزمان

 68حدود  ن،يكامل داشتند. علاوه بر ا يهآزمون آگا تياز ماه

 يعيوس فيكردند كه آزمون ط يفکر مجويان درصد از دانش

دانستند  يدانش آموزان م %45كند.  يم يابياز دانش را ارز

درصد  66است. و  يريادگي يبرا يكه امتحان فرصت

از  شترياعلام كردند كه استرس امتحان ب انيدانشجو

 . (12)است يقبل يهاآزمون

 تيرضا نيممتحن و هم نشجويان هم دامطالعه آنوارول هم  در

 تيفيك يها شاخصان شامل  هاو ويژگي  OSCEخود را از 

 .(5)ابراز كردند ييايپا/ييروا يهااريمعو 

در طول  يابيبه عنوان ابزار ارز OSCEاز  و همکاران ريپ

كودكان در سال پنج استفاده كردند تا  يپزشک يكارآموز

 يرا بررس يكارآموز يابيو ارز OSCEاز  انيدانشجو رشيپذ

گسترده  رشيپذ" سندگانيكنند. مشابه با مطالعه ما، نو

OSCE" (، %87) تي(، شفاف%90) تيرا ثبت كردند: جامع

 ،البته(. %78-58) ازيمورد ن في( و اصالت وظا%70) التعد

ابراز كردند،  OSCEرا در مورد  هاينگران يبرخ انيدانشجو

 ليتکم يبرا يزا و ترسناک و زمان ناكافرساست داديمانند رو

قبلًا توسط  OSCE يهايمشابه و نگران رشي. پذهاستگاهيا

ن هادر سراسر ج يکپزش يهادانشکده ريدر سا انيدانشجو

 .(17-14)شده است فيتوص
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جويان دانش يابيارز يبرا يياستاندارد طلارا  OSCEآمال هم  

 .(18)امتحان معتبرتر است يو نسبت به سبک سنتبيان كرده 

 جويان دانشهم چنين ساعد هم در مطالعه اي اعلام كرد 

 يپزشک يجراح ،ياديبن ،يياطفال، ماما يپرستار يهابخش

 ينيبال يهامهارت يابيارز يرا برا OSCE ژه،يو يهاو مراقبت

ساختار،  تر،ينيع تر،افتهيو آن را سازمان دهنديم حيترج

. البته در رابطه با دانستنديتر مكمتر مضطربو معتبرتر 

دانشجويان آن را امري  %73اضطراب در مطالعه حاضر هم  

 استرس زا دانسته اند. 

همانند مشکلي كه دانشجويان در اين مطالعه نسبت به زمان 

 ازيدر مورد ن يانبازخورد دانشجوه داشتند ، تخصيص داده شد

همسو . (19)ارزشمند بود اريبس ستگاهيدر هر ا شتريبه زمان ب

با مطالعه ما در تحقيقي كه توسط پولا بر روي دانشجويان 

معتقدند كه جويان دانشد پرستاري انجام شد ، بيان كر

استرس زا  و با وجودمعقول است.  OSCEآزمون  يدشوار

در  همراستا با مطالعه.(20)ارزشمند است ياما تجربه ابودن 

 نقش اضطراب% از دانشجويان  3/62مطالعه نيک بخش هم 

 .(21)گزارش نمودند اديز اريو بس اديدر آزمون را در حد ز

در هند انجام  يپزشک انيدانشجو يكه بر رو يهامطالع در

 ديمف يابيابزار ارز کيرا  OSCE انيدانشجو %80از  شيشد، ب

 يابيخود ارز ينيبال يهامهارتسنجش  يو معتبر برا

هم چنين در مطالعه اي كه در كنيا بر روي  .(22)كردند

نشان داد كه نمرات عملکرد دانشجويان پرستاري انجام شد 

بالاتر بود  روش سنتيبا  سهيدر مقا OSCEآموزان در دانش

از  يتواند به عنوان بخشيم OSCEكه  شده هيرو توص نياز ا

به طور  يروانپزشک يدر پرستار يو جمع ينيتکو يابيارزش

 .(23)رديموثر مورد استفاده قرار گ

آموزش  يبرامي تواند  OSCE از استفاده مطالعات نتايج بنابر

مطابقت با  يانطباق موارد برا باشد.استفاده قابل و امتحان 

 انيدانشجو يبا هر ترم برا يدگيچيپ دناهداف دروس و افزو

پس از هر  OSCE يابيبه ارز ازين ن،يا بر علاوهاست.  ديمف

.ولي با توجه به كند يمک مك يبه استانداردساز ينيتجربه بال

ضمن اين كه  و در آزمون و استرس بالااضطراب وجود 

اضطراب، در رضايت كلي دانشجويان از آزمون نيز تأثيرگذار 

 .بايد به اين مساله دقت بيشتري شود

 

 نتیجه گیری

 انيدهنده نگرش مثبت دانشجومطالعه نشان نيا جيتان

 نسبت به آزمون دانشگاه آزاد بجنورد ييو ماما يپرستار

OSCE است. با  ينيعملکرد بال يابيارز يبرا يبه عنوان ابزار

كنندگان زن و مجرد از شركتتعداد بالايي  نکهيتوجه به ا

 يهايژگياز و يبه درک بهتر توانديم جينتا نيبودند، ا

نشان  هاافتهي ن،يبر ا علاوه .كمک كند انيدانشجو يتيجمع

 به روش ينيبال يابياف و مقاصد ارزكه درک اهد دهنديم

OSCE برخوردار است، در  ييبالا تياز اهم انيدانشجو يبرا

چالش  کيبه عنوان  يابيارز نيكه عدم استرس در ح يحال

مناسب بودن مکان آزمون و زمان  ن،يمطرح است. همچن

 يابيدر ارز يديعوامل كل گريد از ستگاهيبه هر ا افتهياختصاص

 نيا ،يطور كل به.رونديزمون به شمار مآ يبرگزار تيفيك

و كاهش  OSCEآزمون  يبرگزار طيمطالعه بر لزوم بهبود شرا

كه  شوديم دهاشنيدارد. پ ديتأك انياسترس دانشجو

 طيلازم و فراهم كردن شرا يهابا ارائه آموزش هادانشگاه

امر  ني. ابپردازند هايابينوع ارز نيا تيفيمناسب، به ارتقاء ك

كمک  انيدانشجو يريادگي جربهبه بهبود ت توانديم هانه تن

 ريتأث زين ينيبال يهايابيآموزش و ارز تيفيكند، بلکه بر ك

عنوان  هب توانديم جينتا نياهم چنين مثبت خواهد داشت.. 

در برنامه  OSCE شتريو بهبود هرچه ب ياجرا يبرا ييراهنما

  .ردياستفاده قرار گمورد  يآموزش يها

 

 تقدیر و تشکر
بدين وسيله از دانشگاه علوم پزشکي بجنورد جهت حمايت از 

تحقيق حاضر و دانشجويان پرستاري مامايي به جهت همکاري 

 در پاسخدهي  تقدير مي گردد.

 

 تضاد منافع
هيچ گونه تضاد منافعي براي هيچ يک از نويسندگان در اين 

 مطالعه وجود نداشت.

 

 ات اخلاقی ملاحظ

http://hmed.mums.ac.ir/
http://hmed.mums.ac.ir/
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اصول  تياز جمله رعا ،مدنظر قرار گرفته شده  يمسائل اخلاق

وجود داشت  نههاآگا تياخذ رضا ي ونکيهلس هيانيمندرج در ب

و داراي تاييديه كميته اخلاق با كد 

IR.IAU.BOJNOURD.REC.1403.011 .مي باشد 

 

 مشارکت نویسندگان
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راحي طرحط مفهوم سازي 

جمع آوري 

و/يا پردازش 

 هاداده 

تجزيه و 

تحليل و/يا 

 تفسير

نگارش 

پيش 

نويس 

 اصلي 

بررسي 

انتقادي و 

 ويرايش

يي هان

 سازي

پاسخگويي 

به تمام 

ي هاجنبه 

 كار 

100 80 40 50 50 م.مهدويان  10 100  100  

 1 1 1 1 1 55 25 25 م.ريحاني

 5 10 5 10 20 5 20 25 روجاجونديان

 1 10 1 1 1 1 1 1 س.بشيريان

 
 : ها*راهنماي رنگ

  %76≤         75تا  51        %50تا  26  25         25%≥
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