
                                                                                           

 

 

Horizon of Medical Education Development 

http://hmed.mums.ac.ir 

 

 

Design, evaluation, and usability of mobile-based educational software 
for the “Laboratory Fundamentals" Course 

 
Alireza Nashani1,3 , Amir Mohammad Riahi Samani2,3 , Ilia Masihabadi1,3 , Mohammad Ali Karimi1 , 

Mahdi Hosseini Bafghi1 * 

1. Department of Medical Laboratory Sciences, Faculty of Paramedical and Rehabilitation Sciences, Mashhad University 

of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

2. Department of Medical Genetics, School of Medicine, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

3. Student Research Committee, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

ARTICLE INFO ABSTRACT 
Article type 
Research article 

 
Article history 
Received:2025/07/08  
Accepted:2025/08/10  

 
Keywords 
Laboratory Fundamentals  

Smartphone application 

Laboratory Science  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
10.22038/hmed.2025.89355.1538 

Introduction: Despite the importance of the “Laboratory Fundamentals” course, 
there is a lack of suitable digital educational tools for it. The growing use of mobile 
applications presents a valuable opportunity to address this gap and enhance the 
quality of education. This study aimed to design a mobile-based educational 
application for the “Laboratory Fundamentals” course and evaluate its usability 
among students of laboratory science. 
Materials & Methods:  First, the educational content related to the course was 
extracted. The application was then developed using the "Appto" platform after 
designing the required components. The effectiveness and usability of the app 
were evaluated using a 24-item questionnaire covering four main domains: user-
friendliness, ease of use, security and reliability, and motivational and educational 
impact. Responses from 80 laboratory science students at the School of 
Paramedical Sciences, Mashhad University of Medical Sciences, were collected 
and analyzed. 
Results: More than 80% of students rated the app highly in various aspects, 
particularly in terms of security, reliability, and motivational and educational 
impact. The domains of user-friendliness and ease of use also received positive 
feedback, although some students rated the ease of use as moderate. Overall, 
more than 60% of the students considered the app a valuable tool for learning 
and improving practical skills. 

Conclusion: The study demonstrated that the “Laboratory Fundamentals” app 

effectively supported students in the learning process and had a positive impact 
on their motivation and education. This mobile application can serve as a 
complementary tool alongside traditional teaching methods, enhancing the 
learning experience in similar medical science courses. Furthermore, the results 
of this study can inform the development of mobile-based educational tools in 
other academic disciplines. 
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، ابزار آموزشی دیجیتال مناسبی برای آن وجود ندارد. رشد «مقدمات آزمایشگاه»با وجود اهمیت درس  :مقدمه

 .های موبایلی، فرصتی مناسب برای جبران این خلأ و ارتقای کیفیت آموزش فراهم کرده استاستفاده از اپلیکیشن

و بررسی  "شگاهیمقدمات آزما"درس  یبرا لیبر موبا یمبتن یآموزش افزارنرم  یطراح قیتحق نیهدف ا

 .استکاربردپذیری آن برای دانشجویان علوم آزمایشگاهی 

استخراج شد و پس از  "شگاهیمقدمات آزما"مرتبط با درس  یآموزش ی، ابتدا محتواپژوهش نیا در :روش کار

افزار نرمیی کارآاثر بخشی و ، سپس. ساخته شد "اپتو"افزار با استفاده از پلتفرم نرم ،قسمت های مختلف یطراح

 اعتماد تیو قابل تیسهولت استفاده، امن ،ی)کاربرپسند یچهار بخش اصل رد یسوال 24 پرسشنامهیک  قیاز طر

ی دانشکده علوم شگاهیعلوم آزما یدانشجو 80 یهاشد. پاسخ یابی( ارزیو آموزش یزشیانگ راتی، و تأثبودن

 .شدند لیو تحل یآورمشهد جمع یدانشگاه علوم پزشک پیراپزشکی

، و بودن اعتماد قابل ت،یامن نهیدر زم ژهیمختلف به و یهاافزار را از جنبهنرم انیاز دانشجو %80از  شیب :نتايج

 زیو سهولت استفاده ن یکاربرپسند یهاکردند. بخش یابیبالا ارز ازیبا امت ،یو آموزش یزشیانگ راتیتأث

افزار نمره متوسط دادند. در مجموع، سهولت استفاده نرم به انیاز دانشجو یداشت، اگرچه برخ یمثبت یبازخوردها

 یابیارز یعمل یهامهارت تیو تقو یریادگی یبرا دیمف یافزار را به عنوان ابزارنرم انیاز دانشجو %60از  شیب

 .کردند

 یریادگی ندیدر فرآ انیبه طور مؤثر به دانشجو شگاهیافزار مقدمات آزمانشان داد که نرم قیتحق نیا :نتیجه گیری

 کیبه عنوان  تواندیافزار منرم نیداشته است. ا یمثبت راتیتأث یو آموزش یزشیدرس کمک کرده و از نظر انگ

در دروس مشابه در  انیدانشجو یریادگیعمل کرده و به بهبود تجربه  یسنت یهاابزار مکمل در کنار آموزش

 یمبتن یآموزش یافزارهابه توسعه نرم تواندیم قیتحق نیا جینتا ن،یرساند. علاوه بر ا یاری یعلوم پزشک یهارشته

 کمک کند. یها و دروس دانشگاهرشته ریدر سا لیبر موبا
 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
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 مقدمه
 ل،یموبا یهایاستفاده از گوش شیو افزا یامروزه با رشد تکنولوژ

شده  لیمختلف تبد یهاکارآمد و موثر در حوزه یبه ابزار لهیوس نیا
 یهاوهیش یادیتا حدود ز دیجد یهایفناور ر،یاست. در دو دهه اخ

تحولات،  نیا نیتراز مهم یکیاند.را متحول کرده یریادگیو  سیتدر
 یهاطیدر مح یریادگیهوشمند به عنوان ابزار  یهاتلفن یریکارگبه

 ،یلادیم 2001(. از سال 2, 1)بوده است یررسمیو غ یرسم یآموزش
سوئد  ا،یتانیمانند بر ییدر کشورها لیبر موبا یاستفاده از آموزش مبتن

 زین یمثبت جیمورد توجه قرار گرفت و نتا یطور رسمبه ایتالیو ا
 (.6-3گزارش شده است )

به  یدائم یحمل آسان و دسترس تیهمراه به علت قابل یهاتلفن
اند. شده لیتبد یریادگیروند  لیمؤثر در تسه یبه ابزار نترنت،یا
 یهاتیمحدود توانندیآموزش، م تیفیک یابزارها ضمن ارتقا نیا

بر  یآموزش مبتن ن،یکاهش دهند. همچن زیرا ن یو مکان یزمان
به  یدسترس شیو افزا نهیهز مان،در ز ییجوموجب صرفه لیموبا

 لیدل به یعلوم پزشک یهارشته شده است. یمنابع آموزش
 ییبالا تیمکرر، ظرف یهانیبه تمر ازیحجم مطالب و ن یگستردگ

 (.9-7دارند ) یفناور نیاز ا یمندبهره یبرا
علوم  وستهیپ یدر دوره کارشناس دیو نسبتاً جد هیاز دروس پا یکی

 1399است که از سال  «شگاهیمقدمات آزما»درس  ،یشگاهیآزما
کار در  هیرا با اصول اول انیاضافه شده و دانشجو یبه برنامه درس

درس شامل  نی. اسازدیآشنا م یطب صیتشخ یهاشگاهیآزما
و  نیقوان ،یمنیابزارها، اصول ا زات،یبا تجه ییمانند آشنا یمباحث

طور معمول به به میمفاه نیاست. آموزش ا هاشینحوه انجام آزما
 یاما در دسترس نبودن محتوا رد؛یگیصورت م یروش سنت
 یریادگی یهااز چالش یکیدرس،  نیا یبرا یو تعامل یاچندرسانه

 (.10) رودیخارج از کلاس به شمار م
تواند با ارائه  یدرس م نیا یبرا لیبر موبا ینرم افزار مبتن کی

که به  یانیبه دانشجو ،یوزشآم یوهایدینمودارها و و ر،یتصاو
در  ژهیبه و هایژگیو نیعلاقه دارند، کمک کند. ا یبصر یریادگی

ابزارها و  حیکه به توض شگاهیهمچون مقدمات آزما یدروس
 (. 11, 4) شودیواقع م دیار مفیدارند، بس ازین دهیچیپ زاتیتجه
 ران،یا یعلوم پزشک یهاکه در دانشگاه دهدینشان م هایبررس

کمبود  رینظ ییهاهنوز با چالش تالیجیآموزش د یهارساختیز
 یابیکاربرپسند، و نبود ارز یضعف در طراح شده،یسازیمنابع بوم

 یبه طراح ازیمسئله، ن نیاند. اابزارها مواجه یاز اثربخش قیدق
را  یداخل یآموزش یازهایبا ن سبمتنا یآموزش یافزارهانرم

به پژوهش  توانی(. از جمله مطالعات مشابه م12) کندیدوچندان م
افزار نرم رشی( اشاره کرد که در آن پذ2020و همکاران ) یعامر

با استفاده  یداروساز انیتوسط دانشجو شگاهیآزما یمنیا یآموزش

در  نی(. همچن13قرار گرفت ) یمورد بررس UTAUT2از مدل 
 نهیدر زم ، (2024پژوهش مانوهاران و همکاران ) ،یالمللنیسطح ب

 ،یپزشکدندان انیدانشجو یبرا M-SCORE شنیکیاپل یطراح
گزارش کرد  انیدانشجو ینیبال یستگیشا شیدر افزا یمثبت جینتا
درس  یبرا یلیافزار آموزش موبانرم یمطالعه طراح نیا در(.14)

در  یفناور نیا دیاز فوا یبرداربه منظور بهره شگاه،یمقدمات آزما
 یبررس نیمد نظر است. همچن یشگاهیآموزش رشته علوم آزما

مطالعه  نیقرار گرفته است. ا قیدق یابیآن مورد ارز یریکاربردپذ
مشابه  یآموزش یافزارهاساخت نرم یبرا ییبه عنوان الگو تواندیم

مطالعه  نیا یعمل کند. نوآور یها و دروس دانشگاهرشته ریدر سا
 یآموزش یافزارنرم ران،یدر ا بارنینخست یدر آن است که برا

طور و به یطراح «شگاهیمقدمات آزما»درس  ژهیو لیبر موبا یمبتن
 یپژوهش، طراح نیهدف از ا ن،یبنابرا.شودیم یابیساختارمند ارز

 یبرا لیبر موبا یمبتن یافزار آموزشنرم کی یریکاربردپذ یابیو ارز
 یشگاهیعلوم آزما انیدانشجو انیمدر «شگاهیمقدمات آزما»درس 
 است.

 

 روش کار

دانشگاه علوم  یو توانبخش یراپزشکیمطالعه در دانشکده علوم پ نیا
 یانجام شد. تمام 1403تا  1402 یسال ها نیمشهد ب یپزشک

درس  یبرا یلیافزار آموزش موبانرم یابیو ارز یمراحل با هدف طراح
 قاتیتحق تهیو در قالب طرح مصوب کم "شگاهیمقدمات آزما"

اخلاق  کد با شهدم یدانشگاه علوم پزشک ییدانشجو
IR.MUMS.REC.1402.268  مرحله   3انجام شد. پروژه شامل

شد که  یآن م یابیارز تیافزار، و در نهانرم یانتخاب محتوا، طراح
 در ادامه شرح داده شده است.

 یآموزش یانتخاب محتوا-1
مقدمات "مرتبط از کتاب  یو نمودارها ریمطالب، تصاو انتخاب

مطالعه در  نیا یقاتیتحق میتوسط ت نیاز ا شیکه پ "شگاهیآزما
است،  دهی( به چاپ رس1402مشهد ) یانتشارات دانشگاه علوم پزشک

در مورد  یدیکتاب شامل اطلاعات بروز و کل نی. ادیاستخراج گرد
و  ،یمنیاصول ا ،یفرد لیو وسا زارهااب ها،شگاهیانواع آزما یمعرف

انتخاب  ی(. برا10) باشدیم هاشیمختلف انجام آزما یهاروش
مشخص در نظر گرفته شد؛ از جمله: تطابق محتوا  اریمحتوا، چند مع
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درس بر اساس سرفصل مصوب وزارت بهداشت،  یبا اهداف آموزش
 یواقع طیکاربرد در مح زانیموضوعات بر اساس م یبندتیاولو
و  یریصورت تصوارائه به تیقابل که یو انتخاب موارد شگاه،یآزما
مشورت  ه،یدر مراحل اول ن،یافزار را داشته باشند. همچندر نرم یتعامل

درس صورت  نیا سیبا سابقه تدر یعلم أتیه یبا دو نفر از اعضا
 حاصل شود. نانیبودن مطالب اطم یو کاربرد تیگرفت تا از جامع

 یآموزش یو هدفمند محتوا قیمرحله اول به انتخاب دق مجموعاً،
 ،یاطلاعات ضرور یحاصل شود که تمام نانیتا اطم افتیاختصاص 

 .ردیدانشجو قرار گ اریو قابل فهم در اخت یکاربرد

 افزارنرم یطراح-2
 میپلتفرم به ت نیاستفاده شد. ا« اپتو»افزار از پلتفرم ساخت نرم یبرا

در  یسیبه کدنو ازیافزار را بدون نکه نرم دهدیامکان م یقاتیتحق
مرحله، مطالب  نی(. در ا15و منتشر کنند ) یطراح یبصر یطیمح

افزار اضافه شدند و به نرم یآموزش یو نمودارها ریمنتخب، تصاو
 انجام گرفت. زین یاربررابط ک یطراح

شده و شامل  یطراح یاصورت چندصفحهافزار بهنرم ساختار
 یمنو قیکه از طراست  یهر فصل آموزش یمجزا برا یهابخش

به صفحات با استفاده از  یاست. دسترس شیمایقابل پ یاصل
بالا انجام  ییکشو یمنو نیصفحه و همچن نییثابت در پا یهادکمه

صورت گرفته که کاربر بتواند  یاهبه گون 1یناوبر ی. طراحشودیم
 بازگردد. یبخش قبل ای یدر هر مرحله به صفحه اصل

با  ریشامل متن، تصاو یاصورت چندرسانهافزار بهنرم یمحتوا
نسخه،  نیارائه شده است. در ا یآموزش یبالا، و نمودارها تیفیک
لازم  رساختیگنجانده نشده است، اما ز یصوت یمحتوا ای ویدیو

 در نظر گرفته شده است. یآت یهاها در نسخهافزودن آن یبرا
 تیسازگار بوده و قابل دیاندرو عاملستمیافزار با سنرم ،ینظر فن از

 2PWA  یبه بالا را داراست. اپتو از فناور 6,0 یهانسخه ینصب رو
را بدون  لیدر بستر موبا شنیکیاپل یکه امکان اجرا کندیاستفاده م

 .سازدیفراهم م زینصب از مارکت ن
آماده اپتو استفاده شده و  ی، از الگوها3یظاهر یبُعد طراح در

و کاربرپسند  یعناصر با توجه به سادگ دمانیفونت و چ ،یبندرنگ

به  ازیبدون ن SaaSپلتفرم  کیاند. از آنجا که اپتو شده میبودن تنظ

صورت خودکار توسط به backendاست، بخش  یسینوبرنامه
 یسیبه کدنو یازیو ن شودیم تیریمد لتفرمپ یداخل یسرورها

                                                           
1 Navigation  
2 Progressive Web App 

افزار نرم یشد تا رابط کاربر تلاش د.مستقل سمت سرور وجود ندار
عموم  یگردد تا برا یساده، کاربرپسند و قابل دسترس طراح

 باشد. بخشتیقابل استفاده و رضا انیدانشجو

 افزارنرم یابیارز -3
 دیشده توسط اسات یافزار به کمک پرسشنامه طراحنرم یابیارز

اخلاق و  تهیکم دییتوسعه نرم افزار که مورد تا میمتخصص و ت
انجام شد.  مشهد قرار گرفت، یپژوهش دانشگاه علوم پزشک یشورا
دانشگاه علوم  یشگاهیعلوم آزما انیهدف شامل دانشجو تیجمع

را گذرانده بودند و  شگاهیمامشهد بود که درس مقدمات آز یپزشک
نمودند. در ضمن  دوره با شرکت در مطالعه موافقت انیپس از پا

 میتوسط ت انیاز ارائه به دانشجو شینرم افزار پ نیا یشینسخه ازما
تست شد.  یدوره کامل آموزش کیدر  یبانیتوسعه و پشت

سوال و چهار  24پژوهش استفاده شد، شامل  نیکه در ا یاپرسشنامه
افزار قسمت بود. قسمت اول پرسشنامه به کاربرپسند بودن نرم

سوال،  7سوال بود. قسمت دوم شامل  6شامل اختصاص داشت و 
شد. قسمت سوم به افزار پرداخته سهولت استفاده از نرم یبه بررس

 3افزار اختصاص داشت و و قابل اعتماد بودن نرم تیامن یابیارز
سوال مربوط به  8با  زیبخش قرار داشت. قسمت آخر ن نیسوال در ا

افزار بود. پرسشنامه با استفاده از نرم یزشیو انگ یآموزش راتیتاث
(، کم 3(، متوسط )4) ادی(، ز5) ادیز اری)بس کرتیل یانهیگز 5 اسیمق
افزار خود نرم یریشد تا کاربردپذ ی(( طراح1کم ) اری( و بس2)

نفر متخصص علوم  هارگردد. پرسشنامه توسط چ یابیارز یتیریمد
 دییو تأ یلامت، بررساطلاعات س تیریو دو نفر از مد یشگاهیآزما

کرونباخ انجام شد که  یپرسشنامه، با روش آلفا ییایپا یابیشد. ارز
به دست آمد. پس از آنکه  0,89 یکرونباخ کل یآلفا بیضر

را به  "شگاهیمقدمات آزما"درس  یشگاهیعلوم آزما انیدانشجو
افزار را ماه( گذراندند و تجربه استفاده از نرم 6ترم )معادل  کیمدت 

درس که به صورت  نیا انیدانشجو اریداشتند، پرسشنامه در اخت
درس  نیبودند، قرار گرفت. ا یبررس نیداوطلب شرکت در ا یاریاخت

 ب،یترت نی. به اشودیبه طور معمول در ترم اول ارائه م
و  یدرس یکامل از محتوا یگاهدهندگان به پرسشنامه با آپاسخ

کردند. ضمنا  انیاستفاده از آن ب نهیخود را در زم اتیافزار، تجربنرم
: نکیدر ل یو راحتتر، نرم افزار بصورت عموم یعموم یدسترس یبرا

((https://s21.uupload.ir/files/neshani/app/P

3 Frontend 
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re.Lab.apk) قرار گرفت. با توجه به داده ها و آمار پرسشنامه )
 .ابدی یتوسعه م یبعد یها یافزار در به روز رسان رمفوق ن

افزار پرسشنامه، اطلاعات وارد نرم قیها از طرداده یآوراز جمع پس

SPSS 22  و  یفیتوص یآمار یهاشد و سپس با استفاده از روش

ها محاسبه و درصد پاسخ یفراوان ار،یانحراف مع ن،یانگیم ،یاستنباط
 .دیگرد

سه تصویر مربوط به رابط کاربری نرم افزار موبایلی  .1شکل 

 .مقدمات آزمایشگاه
 
 

 
نفر از دانشجویان با شرکت در مطالعه موافقت کرده  80در مجموع 

و پرسشنامه را تکمیل نمودند )نرخ شرکت دانشجویان و پاسخ دهی 
ها در چهار بخش اصلی انجام شد: امنیت و ارزیابی درصد بود(. 78

افزار، کاربرپسند بودن، سهولت استفاده و قابل اعتماد بودن نرم
دانشجویان علوم  دگاهید یفراوان عیتاثیرات انگیزشی و آموزشی. توز

نشان  1در جدول مقدمات آزمایشگاه  در مورد نرم افزارآزمایشگاهی 
کاربردپذیری نرم افزار مقدمات  همچنین ابعاد داده شده است.

آمده  2آزمایشگاه بصورت مقایسه ای در نمودار مربوط به شکل 
از دو جنبه نشان داده شده است،  1همان طور که در نمودار است. 

))امنیت و قابل اعتماد بودن(( و همچنین داشتن ))تاثیرات انگیزشی 
یاد و خیلی دانشجویان گزینه ز %81,85و  %85و آموزشی((، بترتیب 

زیاد را انتخاب کرده بودند. از جنبه سهولت استفاده نیز بیشترین 
(. از لحاط کاربرپسند %33,39دیدگاه مربوط به گزینه متوسط بود)

( بیشترین %31,25( و زیاد )%37,29بودن نیز دو گزینه خیلی زیاد )
 انتخاب بود.

 

 
 هاافتهی

پلتفرم اپتو و در بستر نرم افزار مقدمات آزمایشگاه با استفاده از 
اندروید ساخته شد. صفحه اول رابط کاربری در شش بخش شامل 
کلیات، ساختمان آزمایشگاه پزشکی، بخش های آزمایشگاه پزشکی، 

های آزمایشگاه  ظروف و ابزارهای فردی آزمایشگاهی، دستگاه
پزشکی، محلول سازی و ایمنی در آزمایشگاه پزشکی تهیه شد 

مطالب اصلی، بخش هایی چون معرفی نرم افزار،  (. علاوه بر1)شکل
ارتباط با سازندگان برنامه و لینک هایی به سایر برنامه های آموزشی 
تهیه شده توسط مولفین قرار گرفت. از سایر ویژگی های فرعی این 
نرم افزار می توان به توانایی بزرگ کردن عکس ها و جداول، وجود 

 بروز رسانی مداوم آن اشاره کرد.تصاویر با کیفیت بالا و قابلیت 
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.یشگاهیآزما علوم انیدانشجو دید از شگاهیآزما مقدمات افزار نرم یریپذ کاربرد ابعاد سهیمقا نمودار. 2 شکل

 .شگاهیآزما مقدمات افزار نرم به نسبت یشگاهیآزما علوم انیدانشجو دگاهید یفراوان عیتوز. 1 جدول

  

جنبه ها کاربردی 

 بودن
 بسیارکم سوالات

 )درصد(  تعداد
 کم

 تعداد )درصد(
 متوسط 

 تعداد )درصد(
 زیاد

 تعداد )درصد(
 بسیارزیاد

 تعداد )درصد(
 (35)28 (5/52)42 ( 5/12)10  (0)0 (0)0 یکاربر طیمطلوب بودن مح کاربر پسند بودن

 (25/16) 13 (75/28) 23 (5/42) 34 (75/8) 7 (75/3)3 بکار رفته یتنوع رنگ ها

 (5/47) 38 (25/41) 33 (25/11) 9 (0)0 (0)0 مت مناسبلااستفاده از شکل و ع

 (75/53) 43 (25/41) 33 (5) 4 (0)0 (0)0 مناسب بودن فونت بکار رفته

 (25/41) 33 ( 5/12)10  (25/46) 37 (0)0 (0)0 اندازه فونتمناسب بودن 

 (30) 24 (25/11) 9 (75/53) 43 (5) 4 (0)0 بودن متنخوانا 

 (15) 12 (25) 20 (75/43) 35 (5/12) 10 (75/3) 3 مناسب یها ییاستفاده از راهنما سهولت استفاده

 (5/22) 18 (25/26) 21 (5/25) 22 (5/17) 14 (25/6) 5 سهولت برگشت به صفحات قبل

 (75/8) 7 (5/12) 10 (25/51) 41 (15) 12 (5/12) 10 یسهولت برگشت به صفحه اصل

 (5/2) 2 (75/13) 11 (45) 36 (20) 16 (75/12) 15 صفحات ضیسهولت تعو

 (0) 0 (5) 4 (5/7) 6 (25) 20 (5/62) 50 اطلاعات یسهولت جستجو

 (30) 24 (5/32) 26 (35) 28 (5/2) 2 (0) 0 سهولت دانلود نرم افزار

 (25/16) 13 (75/53) 43 (75/23) 19 (5) 4 (25/1) 1 سهولت نصب

 (5/57) 46 (30) 24 (5/12) 10 (0) 0 (0) 0 اطلاعاتدرست بودن  زانیم و قابل اعتماد بودن تیامن

 (75/78) 63 (10) 8 (25/11) 9 (0) 0 (0) 0 اطلاعاتمعتبر بودن  زانیم

 (5/27) 22 (25/51) 41 (15) 12 (75/3) 3 (5/2) 2 یو محرمانگ تیامن زانیم

و  یزشیانگ راتیتاث
 یآموزش

 (25/56) 45 (25/31) 25 (75/8) 7 (75/3) 3 (0) 0 استفاده از نرم افزار یبرا لیتما

 (25/26) 21 (75/38) 31 (25/21) 17 (75/8) 7 (5) 4 گرانیبه د نرم افزار هیتوص

 (65) 52 (25/26) 21 (75/8) 7 (0) 0 (0) 0 مطالعهادامه  یبرا زهیانگ جادیا

 (75/63) 51 (35) 28 (25/1) 1 (0) 0 (0) 0 رای دروس آیندهب زهیانگ جادیا

 (5/52) 42 (40) 32 (5/7) 6 (0) 0 (0) 0 ایجاد انگیزه برای کار در آزمایشگاه

 (75/38) 31 (75/43) 35 (5/12) 10 (5) 4 (0) 0 یمناسب آموزش اطلاعاتارائه 

 (5/27) 22 (25/31) 25 (5/32) 26 (5/7) 6 (25/1) 1 ارائه توضیحات کافی

 (5/37) 30 (25/41) 33 ( 75/13) 11 (5) 4 (5/2) 2 خسته کننده نبودن مطالب
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 بحث

 درس یبرا یلیموبا افزارنرم یابیارز و یطراح منظور به پروژه نیا
 افزارنرم که کرد مشخص ها افتهی. شد انجام "شگاهیآزما مقدمات"
 استفاده سهولت ،یکاربرپسند بودن، اعتماد قابل و تیامن نظر از ما
 در حاضر انیدانشجو اغلب یسو از ،یآموزش و یزشیانگ راتیتأث و

 .شود یم یابیارز موثر مطالعه،
 نمره افزارنرم به بودن کاربرپسند جنبه از انیدانشجو از %68 از شیب

 رابط که دهد یم نشان امر نیا. بودند داده «ادیز اریبس» و «ادیز»
 یآموزش یمحتوا به راحت یدسترس و واضح یطراح ساده، یکاربر

 تیاهم. است شده افزارنرم از استفاده در انیدانشجو یراحت موجب
 تواندیم یآموزش افزار نرم کی کاربرپسند که است آن در جهینت نیا

 و کند فایا یریادگی ندیفرا به دادن سرعت در یمهم اریبس نقش
 (.17, 16)دینما بیترغ افزارنرم از استفاده ادامه به را کاربران

 نهیگز یبرا درصد نیشتریب نکهیا وجود با استفاده، سهولت بخش در
 افزارنرم به انیدانشجو از %60 از شیب همچنان اما بود، «متوسط»

 که دهد یم نشان امر نیا. بودند داده «ادیز» و «ادیز اریبس» ازیامت
 بوده مناسب انیدانشجو اکثر یبرا سهولت و یسادگ نظر از افزارنرم

 متوسط ی نهیگز یبالا یفراوان که داشت نظر در دیبا اما. است
 هنوز افزار نرم از ییها بخش احتمالا که دهد یم نشان( 33,39%)

 توان یم ها، پاسخ به توجه با. دارند یبروزرسان و بهبود به ازین هم
 یها قسمت کردن اضافه ای کاملتر یکاربر یراهنما کردن اضافه
 کاربران تیرضا شیافزا به تا داد قرار نظر مد را افزار نرم به یتعامل

 نیا به 2021 سال در مطالعه کی در زین همکاران و یزیا. انجامدیب
 د،یجد یها یتکنولوژ با آموزش یبرا که کنند یم اشاره نکته

 آن استفاده زانیم و رشیپذ در موثر عوامل از یکی استفاده سهولت
 (.18) است کاربران توسط

 در بودن اعتماد قابل و تیامن نظر از را افزارنرم کاربران از درصد 85
 از یا نشانه که کردند یبند طبقه "ادیز" و "ادیز یلیخ" سطح
 اطلاعات حفظ در موفق و کاربران اعتماد جلب در افزارنرم ییتوانا

 یآموزش و یزشیانگ راتیتأث ،یعنی یابیارز بعد نیآخر. باشد یم کاربر
 آن به افراد %81,85 جمعا و کرد کسب ییبالا ازیامت زین افزارنرم

 که دهد یم نشان نکته نیا. دادند «ادیز یلیخ» و «ادیز» ی نمره
 کاربر در یریادگی زهیانگ بوده قادر "شگاهیآزما مقدمات" افزار نرم

 یافزارهانرم که دارد تیاهم نظر نیا از افتهی نیا. کند تیتقو را
 علم زهیانگ بردن بالا یبرا مکمل یابزار عنوان به توانندیم یلیموبا

 ه،یقض نیا با راستا هم. کنند عمل مختلف علوم یریفراگ در آموزان

 نرم از استفاده که کردند گزارش 2023 سال در همکاران و پوکان
 در آموزان دانش یکل زهیانگ بر یمثبت ریتاث یلیموبا یافزارها

 (. 19) است داشته جبر درس یریادگی
 مقدمات افزار نرم یطراح نهیزم در یا مطالعه نیا از شیپ اگرچه

 اما است نشده انجام یشگاهیآزما علوم انیدانشجو یبرا شگاهیآزما
 شده گزارش تاکنون یاریبس مطالعات یعلم دروس ریسا یرو بر

 آن در که است( 2020) همکاران و یعامر مطالعه جمله از. است
 یفناور رشیپذ مدل از استفاده با "LabSafety" شنیکیاپل

UTAUT2 ییرهایمتغ مطالعه آن در. گرفت قرار یبررس مورد 
 ریتأث "یاجتماع ریتأث" و "تلاش انتظار" ،"عملکرد انتظار" همچون

 قیتحق در(. 13) داشتند افزارنرم از استفاده یرفتار قصد بر یمثبت
 یآموزش راتیتاث و یکاربر تجربه تیفیک یابیارز بر شتریب حاضر

 کیتئور یهامدل بر یعامر مطالعه اما است، شده دیتأک افزارنرم
 یفناور رشیپذ بر رگذاریتأث یرهایمتغ نیب روابط و یفناور رشیپذ

 دهد یم نشان یینها جهینت اما کردیرو تفاوت وجود با. دارد تمرکز
 یابزار عنوان به پژوهش دو هر در یلیموبا آموزش یافزارهانرم که

 .اندشده گزارش موفق
 است،( 2019) همکاران و نیمهرآئ پژوهش یهاافتهی گر،ید مثال

 به مبتلا افراد یبرا شدهیطراح یتیریمد خود افزارنرم آن در که

HIV  از %84,6 و گرفت قرار یابیارز مورد یریپذ کاربرد نظر از 
 راتیتأث ن،یهمچن. کردند یابیارز "خوب" حد در را آن مارانیب

 مثبت ما افزار نرم همانند ،یتیریمد خود افزارنرم یآموزش و یزشیانگ
 انیدانشجو از %81,85 ،که ما افزار نرم همانند چنانکه. شد یابیارز
 مطالعه در دادند، بالا ازیامت آن یآموزش و یزشیانگ راتیتأث به

 با. کردند یابیارز را مشابه راتیتأث کاربران از %81,5 زین نیمهرآئ
 مطالعه در. دارد وجود قیتحق دو نیا انیم زین ییهاتفاوت حال، نیا

 به نسبت هاآن نگرش بر کاربران لاتیتحص سطح ریتأث ن،یمهرآئ
 بالاتر لاتیتحص با مارانیب که شد مشخص و شد یبررس افزارنرم

 در که است یحال در نیا. دارند افزارنرم به نسبت یترمثبت نگرش
 یلیتحص سطح کی در یهمگ مطالعه مورد افراد چون حاضر قیتحق

 در ن،یا بر علاوه. نگرفتند قرار یبررس مورد ییرهایمتغ نیچن بودند،

 استفاده افزارنرم یطراح یبرا ADDIE مدل از نیمهرآئ مطالعه
 اساس بر شتریب افزارنرم یطراح مطالعه نیا در که یحال در شد،

 پلتفرم از استفاده با و "شگاهیآزما مقدمات" درس یآموزش یازهاین
 یطراح یهاروش در تفاوت دهندهنشان هاتفاوت نیا. شد انجام اپتو

 رشیپذ بر مؤثر عوامل بهتر درک به است ممکن که است لیتحل و
 (.20)کند کمک یفناور
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 همکاران و مانوهاران پژوهش مطالعات، دست نیا از گرید نمونه

 با که است M-SCORE یآموزش شنیکیاپل یطراح در( 2024)

-M شنیکیاپل مطالعه، آن در. دارد یهمخوان قیتحق نیا یهاافتهی

SCORE یطراح یپزشکدندان انیدانشجو آموزش و یابیارز یبرا 
 تجربه بهبود باعث شنیکیاپل نیا که داد نشان آن جینتا و شد

 در دانشجو تیتقو و ینیبال یهایستگیشا شیافزا ،یریادگی
 انگریب نیهمچن همکاران و مانوهاران یهاافتهی. شود یم امتحانات

 از ٪71 کهیطوربه بود، انیدانشجو انیم در افزارنرم یبالا رشیپذ
 ٪63 و دارند تیرضا شنیکیاپل نیا از که کردند اعلام انیدانشجو

 حاضر قیتحق در. کردند یابیارز دیمف فشانیوظا انجام یبرا را آن
 را آن و داشتند تیرضا شدهارائه افزارنرم از انیدانشجو تیاکثر زین

 نکات از یکی. گرفتند نظر در یریادگی یارتقا یبرا کارآمد یابزار
 بر انیدانشجو از یتعداد که بود نیا همکاران و مانوهاران مطالعه

 ثبت یبرا یلیموبا یافزارهانرم از استفاده که داشتند دیتأک نکته نیا
 یسنت یهاروش به نسبت است ممکن بازخورد افتیدر و هاداده

 و کاربرپسند یطراح تیاهم به هاافتهی نیا. باشد برزمان شتریب
 اشاره یآموزش یافزارهانرم در یریادگی ندیفرآ یهایدگیچیپ کاهش

 ییهاتلاش دیبا ابزارها، نیا رشیپذ شیافزا یبرا ن،یبنابرا. دارند
 (.14) ردیگ صورت یکاربر تجربه ارتقاء و ندهایفرآ یسازساده یبرا
 افزارنرم بودن محدود به توانیم مطالعه نیا یهاتیمحدود جمله از
 نسخه در یتعامل و ییویدیو یمحتوا فقدان د،یاندرو عاملستمیس به
 یواقع نمرات بر افزارنرم از استفاده میمستق ریتأث یبررس عدم و ه،یاول

 یآموزش مرکز کی در تنها مطالعه ن،یهمچن. کرد اشاره انیدانشجو
 ازمندین هادانشگاه ریسا به هاافتهی یریپذمیتعم و شده انجام

 به افزارنرم اتصال عدم ،iOS نسخه نبود. است شتریب یهایبررس
 یبررس امکان نبود و م،یمستق بازخورد افتیدر یبرا داده یهاگاهیپا

 محسوب هاتیمحدود گرید از زین یریادگی اثرات مدتیطولان
 .شودیم

 یآموزش افزارنرم که داد نشان مطالعه نیا یهاافتهی مجموع، در
 مختلف ابعاد در ،یشگاهیآزما علوم انیدانشجو نظر از شده،یطراح

 یزشیانگ و یآموزش راتیتأث و ت،یامن استفاده، سهولت ،یکاربرپسند
 و ساده یطراح بر هیتک با افزارنرم نیا. است کرده عمل موفق
 درس یآموزش یازهاین از یبخش است توانسته یکاربرد یمحتوا

 به و دهد پاسخ یلیموبا یابزار قالب در را «شگاهیآزما مقدمات»
. شود شناخته یسنت سیتدر یهاروش یبرا دیمف مکمل کی عنوان

 در شودیم شنهادیپ ان،یدانشجو مناسب استقبال به توجه با
 یتعامل یهاآزمون رینظ یدیجد یهاتیقابل ندهیآ یهاپژوهش

 بر افزارنرم از استفاده ریتأث یابیارز و ،iOS نسخه ،یابرنامهدرون
 .ردیگ قرار یبررس مورد انیدانشجو یعمل عملکرد و یینها نمرات

 

 نتیجه گیری

شده در  ابزار طراحیکه  دهدینشان میافته های این مطالعه  ،نهایتا
 یریادگی تیفیک بالا بردنمؤثر در  روش یک توانندیم این مطالعه

مطالعات مشابه همسو  ریبا سا جینتا نی. اباشند انیدانشجو زهیو انگ
 یهاروشدر کنار  توانندیافزارها منرم نیکه ا دهندیاست و نشان م

با . رندیمکمل مورد استفاده قرار گ یبه عنوان ابزارها یسنت یآموزش
توجه به عوامل  ،یاثربخش نیشتریبه ب یابیدست یوجود، برا نیا

و  یآموزش راتیتأث ترقیدق یابیکاربرپسند، ارز یمختلف مانند طراح
 تیفیبه بهبود ک تواندیمسایر عوامل فردی  لیو تحل یزشیانگ
 .کمک کند یآموزش یافزارهانرم

 

 تقدیر و تشکر
 ییدانشجو یو فناور قاتیتحق تهیمقاله حاصل طرح مصوب کم نیا

 تهیباشد. از کم یم 4020904 مشهد به شماره یدانشگاه علوم پزشک
 یو فن آور قاتیو معاونت تحق ،ییدانشجو یو فناور قاتیتحق

 یمطالعه قدردان نیاز ا تیحما یمشهد برا یدانشگاه علوم پزشک
 شود. یم

 

 تضاد منافع
 .نویسندگان دارای تعارض منافع نمی باشند

 

 حمایت مالی
برای انجام این مطالعه از هیچ موسسه یا سازمانی کمک مالی 

 .دریافت نشده است

 

 ملاحظات اخلاقی 
این پژوهش دارای مجوز اخلاق با شناسه 

IR.MUMS.REC.1402.268  از دانشگاه علوم پزشکی

 مشهد، مشهد، ایران است.
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 مشارکت نویسندگان

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :             *    

   
  %25            2526    50   %     51    75          %76    

 طراحی طرح مفهوم سازی  

جمع آوری 

و/یا پردازش 

 داده ها

تجزیه و 

تحلیل و/یا 

 تفسیر

نگارش پیش 

 نویس اصلی 

بررسی 

انتقادی و 

 ویرایش

 نهایی سازی

پاسخگویی به 

تمام جنبه 

 های کار 

40 ع.نشانی  40 40 80 50 20 40 20 

20 ا.م.ریاحی   20 20 0 20 0 10 10 

20 ا.مسیح آبادی  20 0 20 10 0 10 10 

10 م.ع.کریمی  0 20 0 10 40 20 10 

10 م.حسی ی ب فقی  20 20 0 10 40 20 50 
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