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Introduction: Students' interest in the field of study is an indicator of achieving 
satisfaction, which leads to academic success and progress, and subsequently 
success at work. The purpose of the present study was to assess interest in the 
field of study among final-year clinical students at Shahid Sadoughi University 
of Medical Sciences, Yazd. 
Materials & Methods: This descriptive cross-sectional study assessed the 
interest in the field of study among final year students of midwifery, dentistry, 
nursing and medicine at Shahid University of Medical Sciences, Yazd,2020. The 
tool used in this study included the questionnaire which has 2 parts of 
demographic characteristics and the main questionnaire of interest in 
education. The data was analyzed using SPSS version 22 and ANOVA ،Chi-
square and T-Test. 
Results:  According to the results, 57.8% of the study participants were women 
and 42.2% were men. The age range of the studied population was between 
20-29 years and the average age of the students was 24.18 years with a 
standard deviation of 2.24 In general, the average interest score in the field of 
study in dental students was 34.5 ± 3.03, in midwifery students 29.56 ± 4.26, 
in medical students 23.56 ± 3.51 and in nursing students 24 ± 4.3, which 
according to ANOVA statistical test had a significant difference (P< 0.05). 

Conclusion: Getting to know students' views and their opinions, satisfaction 

and dissatisfaction and their causes can be helpful in improving the quality and 
quantity of educational and research affairs in universities. Thus, introducing 
the proper solutions in this regard seems to be necessary to promote the 
interest among medical students. 
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 مندی به رشته تحصیلی در دانشجویان سال آخر بالینی علوم پزشکیعلاقهمیزان بررسی 
  شهید صدوقی یزد

 
  2ی لیرزااسماعیم سامه ، 2لییرزااسماعیمهلا م،  2این یریفاطمه مش، 1شمحمد خدابخ ،*1رمریم کاظمی پو

  رانیا زد،ی زد،ی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یاندو، دانشکده دندانپزشک گروه .1
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رضایت بوده که موفقیت و  های دستیابی بهشاخص از یکی علاقه به رشته تحصیلی در دانشجویان::مقدمه

مندی به رشته این مطالعه با هدف بررسی علاقهدنبال آن موفقیت در کار را به همراه دارد. و به تحصیلی پیشرفت

 تحصیلی در دانشجویان سال آخر بالینی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد انجام شد.

 ،ییسال آخر ماما انیدانشجو یلیبه رشته تحص مندی¬علاقه یمقطع-یفیمطالعه توص نیدر ا:روش کار

شد. ابزار  یبررس 1400درسال  زدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک یو پزشک یپرستار ،یدندانپزشک

به  یدمن¬و پرسشنامه علاقه کیشامل دو بخش: مشخصات دموگراف ایروا و پا یداده ها پرسشنامه ا یگردآور

 T-Testو ANOVA  ،chi-square یآمار یو تست ها 26نسخه  SPSS زا استفاده با ها¬بود. داده لیتحص

 قرار گرفت. لیو تحل هیمورد تجز

مرد بودند. دامنه سنی  %2/42و از شرکت کنندگان در مطالعه زن  %8/57بر اساس نتایج به دست آمده،  :نتايج

طورکلی بهبود.  24/2سال با انحراف معیار  18/24سال و میانگین سنی دانشجویان  29-20جامعه مورد بررسی بین 

در ، 56/29±26/4ماماییدر دانشجویان ، 5/34±03/3دندانپزشکیمیانگین علاقه به رشته تحصیلی در دانشجویان 

  ANOVAبود که طبق آزمون آماری  24±3/4پرستاریجویان و در دانش 56/23±51/3پزشکی دانشجویان 

 (.P-value<05/0)بود  داریدارای تفاوت معنی

و علل آن  مندیتیو عدم رضا مندیترضای ها،و نظرات آن انیدانشجو دگاهیآشنا شدن با د :نتیجه گیری

 هیارا نرویباشد. از ا کنندهکمک هادر دانشگاه یو پژوهش یامور آموزش یفیو ک یدر جهت بهبود کم تواندیم

 .رسدیبه نظر م یضرور یعلوم پزشک انیدانشجو مندیعلاقه شیمناسب جهت افزا هایراهکار
 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
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 مقدمه

در هر نظام آموزشی، امر آموزش جوهره اصلی آن نظام تلقی 

-ترین نهادشود و نظام آموزش عالی به عنوان یکی از مهممی

های فعال در این حوزه با تربیت نیروی انسانی، نقش قابل 

توجهی را پیشرفت جامعه ایفا کرده و یکی از ارکان اصلی 

آموزش علوم پزشکی  .شودای محسوب میپیشرفت هر جامعه

شده بخشی مهم از نظام آموزش عالی بوده که نیروی تربیت

در آن با جان مردم و سلامت فرد و جامعه سر و کار دارند از 

-همین رو فرایند تحصیل و آموزش افراد در آن از اهمیت ویژه

ای برخوردار بوده و بایستی کارآمد و پویا باشد تا بتواند نیروی 

 .(1)رورش دهد انسانی مفید پ

کارگیری تمام توان نظام این امر محقق نخواهد شد مگر با به 

در ارتقای یادگیری و فراهم کردن موجبات پیشرفت 

دانشجویان در امر تحصیل و پرورش نیروی انسانی کارآمد. از 

-عوامل موثر در دستیابی به نیروی انسانی مفید و یکی از مهم

رین فاکتورهای دخیل در یادگیری دانشجویان به عنوان ت

. علاقه نوعی انگیزه (2)های انسانی آینده، علاقه است سرمایه

شود فرد با و نیروی محرکه برای انجام کار است که سبب می

تمام توجه روی موضوع دلخواه خود تمرکز کند و با میل و 

رغبت به محرکات پاسخ دهد. به همین دلیل است که در علوم 

 .(3)دانند تربیتی علاقه را نقطه ی آغاز یادگیری می

شود که فرد با انگیزه و علاقه به رشته تحصیلی سبب می 

های جدید و گسترش تمایل مضاعف به کندوکاو، کشف ایده

که این موضوع نه تنها سبب پیشرفت  (2)تفکر و عمل بپردازد 

ان بار و تحصیلی شده و با کاهش میزان ترک تحصیل  آثار زی

دهد بلکه  موجب پیشرفت مخرب  همراه آن را نیز کاهش می

-های متعدد و شکوفا شدن استعداد افراد و مهمفرد در زمینه

 . (1)شود تراز آن سبب موفقیت و پیشرفت در جامعه می

های شاخص از یکی علاقه به رشته تحصیلی در دانشجویان

و  تحصیلی رضایت بوده که موفقیت و پیشرفت دستیابی به

علاقه اگرچه  .(4)دنبال آن موفقیت در کار را به همراه دارد به

امری نسبی است که در شرایط مختلف و تحت تأثیر عوامل 

تواند دچار تغییر و دگرگونی شود، اما باید در نظر متعدد می

داشت که لازمه موفقیت افراد در کار و شغل شان داشتن 

                                                           
1 Ulrech 

دانشجویان با انتخاب رشته تحصیلی زمینه .(1)ه است علاق

لازم  برای ورود به عرصه کار که یکی از مهم ترین انتخاب 

یی از اگر دانشجولذا  .(1) کنندهای زندگی است را کسب می

امید باشد، اش نایلیخود در رشته تحص یهاتحقق خواسته

از بین رفته  روثو آموزش م یریادگی یبرا وی زهیو انگ لیتما

تحت های شغلی در درجه ها آن ندهیآ ییو کارا تیمسئولو 

  .(4)گرفت قرار خواهد ریتأث

 یازهاین نیتأماگرچه انتخاب شغلی متناسب با علاقه سبب 

شود اما به همان میسالم  یفرد و جامعه، عزت نفس و سازگار

اندازه اشتغال به کاری متناقض با علاقه، سلیقه و استعداد هم 

منجر به اثرات دراز مدت و نامطلوب روانی، اجتماعی و 

، یو روان یمجس یماریاسترس، اضطراب، باقتصادی از جمله: 

 یها هیدست دادن سرما زا تیو در نها یاجتماع یناسازگار

.دانشجویان قشر جوان، پویا (5)شود یم جادیا یو معنو یماد

مندی قهساز جامعه هستند و بدون شک توجه به علاو آینده

تواند در ایجاد انگیزه و ها نسبت به رشته تحصیلی میآن

 . (6)عملکرد شغلی آن ها در جامعه مؤثر باشد 

با  تنگاتنگی ارتباط پزشکیعلوم مختلف هاییان رشتهدانشجو

داشته و با جان مردم سروکار  جامعه مردم ایمنی و سلامت

تحصیلی  و تلاش برای کسب دارند لذا علاقه مندی به رشته

ها اهمیت دوچندان پیدا صلاحیت و شایستگی کافی در آن

تحصیلی و رشته به این دانشجویان علاقگی. بی(7)کند می

 تطابق عدم ای، سبب ایجادحرفه هایاز نقش هاآن آگاهی عدم

 که شودمی هاآن شغل آینده و افراد انتظارات و نیازها بین

سلامت  و سیستم آموزشی نظام آن گریبان گیر سوء عواقب

 . (7)خواهد شد 

 دانشجویان روی بر خود مطالعه در 2009درسال 1الریچ 

 داشتن حتی و اطرافیان تشویق و رشته این به علاقه مامایی،

 کرد. بیان رشته مامایی انتخاب عوامل از را زایمان تجربه

 دانشگاه دانشجویان روی بر همکاران و علیزاده هایبررسی

 این انگیزه مهمترین که داد نشان رشت آزاد اسلامی

 حرفه شدن واقع مفید تحصیلی رشته انتخاب از دانشجویان

. حاج باقری و همکاران (8)است  فردی زندگی در مامایی

 دانشجویان پرستاری ( در مطالعه خود با بررسی علاقه1396)

http://hmed.mums.ac.ir/
http://hmed.mums.ac.ir/


 

                                                                                                                                                                                            

 http://hmed.mums.ac.ir                                                         1404 دی ،فصل زمستان4،شماره16افق توسعه آموزش علوم پزشکی، دوره مجلة

 This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License                                       

e 

مريم کاظمی پور                                                مندی به رشته تحصیلی در دانشجويان سال آخر بالینی علوم  پزشکی                                                       علاقه  4

 وهمکاران

 

 علوم آن  در دانشگاه بر مؤثر عوامل و خود تحصیلی رشته به

در صد از دانشجویان به  60که اند کاشان گزارش داده پزشکی

نظر رشته خود علاقه دارند، که اگرچه آمار به نسبت بالا به

ای که با جان و سلامت مردم در ارتباط رسد اما در رشتهمی

عملکرد شغلی فرد تأثیر تواند بر باشد انتخاب بدون علاقه می

منفی بگذارد که اثرات سوء آن جامعه را تحت  تأثیر قرار 

 . (7)دهد می

 دانشجویان با بررسی دیدگاه 1391هدایتی و همکاران درسال 

 به نسبت شیراز پزشکی علوم دانشگاه دندانپزشکی رشته

، درصد اند کهگزارش داده خود شغلی آینده و تحصیلیرشته

خود را با  یلیرشته تحص یدندانپزشک انیاز دانشجو ییبالا

وجود  نیهستند، اما با ا یعلاقه انتخاب کرده و از آن راض

. (9) خود ندارند یشغل ندهیاز آ یاکننده دواریچشم انداز ام

به این امر در دانشجویان علوم پزشکی از اهمیت توجه ویژه 

بینیم پزشکان وظیفه خطیر درمان شود که میآنجا معلوم می

 .(10)و نجات بیماران را به عهده دارند 

ترین ترین اعضای تیم درمان بیشپرستاران به عنوان کلیدی 

ها مستقیماً بر و عملکرد آنزمان را با بیماران بستری داشته 

گذارد، ماماها مسئول سلامت قشر خدمات بیمارستان تأثیر می

آسیب پذیر و حساس یعنی مادران و کودکان هستند و در 

اولویت جهانی و کشوری یعنی بهداشت و سلامت مادران و 

و در نهایت  دندانپزشکان که  (5)نوزادان نقش کلیدی دارند 

 . (11)در ارتقای سلامت دهان و دندان نقش اساسی دارند 

بر همین اساس لازم است که کلیه عوامل مرتبط با تحصیل 

ای بخصوص علاقه به رشته تحصیلی و کسب صلاحیت حرفه

در آن ها مورد بررسی قرار بگیرد.با توجه به اهمیت علاقه در 

ند در توادانشجویان علوم پزشکی و با نظر به اینکه علاقه می

های مختلف با شراط گوناگون، متفاوت باشد ها و موقعیتبستر

و نیز وجود خلأ مطالعاتی در این زمینه در دانشگاه علوم 

مندی به بررسی علاقهپزشکی یزد لذا این مطالعه با هدف 

رشته تحصیلی در دانشجویان سال آخر بالینی دانشگاه علوم 

 ام شد. انج 1400پزشکی شهید صدوقی یزد در سال 

 

 روش کار

-این مطالعه به شکل کاربردی و از لحاظ شیوه گرد آوری داده

مندی به علاقهای است که به بررسی ها به صورت پرسشنامه

رشته تحصیلی در دانشجویان سال آخر مامایی، دندانپزشکی، 

پرستاری و پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد 

نفر از  25نمونه پژوهش شامل . پرداخته است 1400درسال 

نفر از دانشجویان سال آخر  25یی، مامادانشجویان سال آخر 

نفر از  27و نفر از دانشجویان سال آخر پزشکی  25ی، پرستار

ی دانشگاه علوم پزشکی یزد ن پزشکادنددانشجویان سال آخر 

گیری به روش در دسترس بود. در این مطالعه روش نمونه

  شده است.انجام 

معیارهای ورود به مطالعه شامل داشتن رضایت جهت شرکت 

های به تحصیل در رشتهدر مطالعه و اشتغال در دانشگاه 

پزشکی، مامایی، پرستاری و پزشکی در دانشگاه علوم دندان

بود. معیارهای خروج از مطالعه  پزشکی شهید صدوقی یزد

 پرسشنامه مهمان و عدم تکمیل یا دانشجویان انتقالیشامل 

 .به صورت کامل بود

ابزار مورد استفاده در این مطالعه شامل پرسشنامه ادیب حاج  

قسمت مشخصات دموگرافیک 2باقری و همکاران بود که دارای

مندی به تحصیل است. در قسمت و پرسشنامه اصلی علاقه

پرسشنامه دموگرافیک، ابتدا با توضیح مطالعه و اینکه اطلاعات 

عات دموگرافیک شامل؛ رشته افراد محرمانه است، اطلا

تحصیلی ،سن،جنس، ترم تحصیلی، وضعیت تاهل، وضعیت 

اقتصادی، سهمیه ورودی دانشگاه، محل سکونت ومعدل از 

 است. دانشجویان اخذ شده

مندی به رشته تحصیلی توسط ادیب حاج پرسشنامه علاقه

طراحی شده و روایی  1396باقری و همکاران در سال 

نفر از اساتید دانشکده پرستاری  10محتوایی آن توسط 

دانشگاه علوم پزشکی کاشان تائید شده است. این پرسش نامه 

سؤال، درباره میزان علاقه به رشته تحصیلی و عوامل  13دارای 

باشد. این سؤالات در یک مقیاس لیکرت سه مؤثر بر آن می

کاملا موافق پاسخ  3= ممتنع و=2= کاملا مخالف 1تایی شامل 

است  39و حداکثر  13شده است. حداقل امتیاز ممکن داده 

ی میزان علاقه نشان دهنده  21تا13که نمره بین   
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 30تا 22دانشجویان به رشته تحصیلی در حد پایین، نمره بین 

دانشجویان به رشته تحصیلی در  ی میزان علاقهنشان دهنده

حاکی از میزان علاقه  31مساوی  و حد متوسط و نمره بالاتر

دانشجویان به رشته تحصیلی در حد بالا است. در پژوهش 

پایایی پرسشنامه با  1396حاج باقری و همکاران در سال 

  .(12)مورد تایید قرار گرفت  87/0آلفای کرونباخ 

برای انجام پژوهش حاضر ابتدا طرح برای تصویب در شورای 

پژوهشی دانشکده مطرح شد و پس ازتایید کمیته اخلاق فاز 

اجرایی مطالعه آغاز شد. به این منظور شرکت افراد در تحقیق 

باشند. در مورد بوده و پرسشنامه ها بی نام میداوطلبانه 

ماهیت و اهداف پژوهش به کلیه افراد توضیح داده شده است 

و به آنها اطمینان خاطر داده شده که، اطلاعات فردی آن ها 

ها با عات به دست آمده از پرسشنامهلااطمحرمانه است. 

 ، آزمون ANOVAآزمون  ،26نسخه SPSS افزاراستفاده از نرم

chi-square و آزمونT-Test  قرار  تجزیه و تحلیلمورد

در نظر گرفته  0.05 یا مساویکمتر p سطح معناداری.گرفت

 شد.

 

 هاافتهی
از شرکت کنندگان در  %8/57بر اساس نتایج به دست آمده، 

مرد بودند. دامنه سنی جامعه مورد  %2/42و مطالعه زن 

 18/24دانشجویان سال و میانگین سنی  29-20بررسی بین 

تر از نظر وضعیت تأهل بیش بود. 24/2سال با انحراف معیار 

% مجرد و مابقی متاهل بودند.  61.8کنندگان یعنی شرکت

ترین همکاری را در انجام پزشکی بیشدانشجویان دندان

( و دانشجویان سه رشته دیگر از هر 26%/5مطالعه داشتند )

(. در %5/24)هر رشته طور مساوی شرکت کردند رشته به

% در حد  1/45کنندگان، بررسی وضعیت اقتصادی شرکت

ها آن %9/3در حد عالی و  %8/9در حد خوب،  %2/41متوسط

از شرکت کنندگان در  %67.6در حد ضعیف بودند. همچنین 

در خوابگاه اقامت داشتند. از نظر  %4/32منزل شخصی و 

تقریبا یکسان بود به  16معدل تعداد افراد با معدل بالا و زیر 

نفر دارای  50و  16نفر دارای معدل زیر  52این صورت که  

  بودند. 16معدل بالای 

 دردانشجویان طورکلی میانگین علاقه به رشته تحصیلیبه

، 56/29±26/4،دردانشجویان مامایی5/34±03/3دندانپزشکی

و در دانشجویان  56/23±51/3 در دانشجویان پزشکی

دارای ANOVAبود که طبق آزمون آماری  24±3/4پرستاری

 (.1و2()جدولP-value=0000/0بود) داریتفاوت معنی

: میانگین نمره علاقه مندی به رشته تحصیلی در  1جدول

 دانشجویان 

 

به  مندی¬و درصد سطح نمره علاقه یفراوان سهی. مقا2جدول

 یلیبر اساس رشته تحص یلیرشته تحص

 

 

 

 

P-Value* 
 

 فراوانی درصد

 

 

منديعلاقه                   

 رشته

0001/0 دندان  پایین 0 0 
 پزشکی

 

 متوسط 3 11.1

 بالا 24 88.9

 مامایی پایین 1 4

 متوسط 14 56

 بالا 10 40

 پزشکی پایین 7 28

 متوسط 17 68

 بالا 1 4

 پرستاری پایین 6 24

 متوسط 7 68

 بالا 2 8

رشته 

 تحصیلی

 ±میانگین )%(تعداد 

 انحراف معیار

P-value* 

 0000/0 5/34±03/3 27 (26/4) دندانپزشکی

 56/29±26/4 25 (24/5) مامایی

 56/23±51/3 25 (24/5) پزشکی

 24±3/4 25 (24/5) پرستاری
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دانشجویان دندانپزشکی بالاترین میانگین علاقه مندی به 

-میانگین علاقهترین رشته تحصیلی و دانشجویان پزشکی کم

مندی را داشتند. میانگین علاقه به رشته بر اساس وضعیت 

تفاوت آماری معنی داری را  T-Testتاهل بر اساس آزمون 

طوری که (، به5/24در مقابل34/31داد)بین دو گروه نشان می

افراد متاهل در سطح بالاتری از علاقمندی به رشته تحصیلی 

 (. Pvalue=012/0قرار داشتند )

یانگین علاقه به رشته بر اساس وضعیت سکونت بر اساس م

تفاوت آماری معنی داری را بین دو گروه نشان  T-Testآزمون 

طوری که در افراد ساکن (به21/24در مقابل  23/33داد)می

 (.P-value=002/0خوابگاه در سطح بالاتری قرار داشت )

 بین میانگین علاقه به  ANOVAهمچنین در آزمون آماری 

رشته تحصیلی در افراد با سطح اقتصادی تفاوت معنادار 

(. بالاترین میانگین مربوط به P-value=007/0گزارش شد)

( وپایین ترین مربوط 21/34افراد در سطح اقتصادی متوسط)

(گزارش گردید.سایر 21/23به افراد در سطح اقتصادی پایین )

جنسیت، سهمیه و معدل با  مشخصات دموگرافیک از جمله

رابطه  T-Testمیزان علاقه به رشته تحصیلی طبق آزمون  

 (.P-value>05/0معنی داری نداشتند)
 

 بحث
مندی به رشته تحصیلی مطالعه حاضر با هدف بررسی علاقه

پزشکی شهید در دانشجویان سال آخر بالینی دانشگاه علوم

صدوقی یزد انجام گردید. بر اساس نتایج به دست آمده، سطح 

پزشکی و مامایی در حد بالا و دانشجویان دندان مندیعلاقه

میزان دانشجویان پزشکی و پرستاری در حد متوسط بود. 

ترین ای که بیشها متفاوت بود به گونهعلاقه در بین رشته

پزشکی و دندانهای نمرات علاقه مربوط به دانشجویان رشته

های ، و کمترین علاقه مربوط به دانشجویان رشتهمامایی

-1399در مطالعه کمالی و همکاران ).بود شکی و پرستاریپز

دانشجویان دندانپزشکی بابل به رشته تحصیلی خود ( 1400

 . (13)ندبوداز سطح بالای علاقمندی برخوردار 

( 1395-1394)ن کاران شیرازی و همبر اساس مطالعه 

 دانشجویان دندانپزشکی قزوین نسبت به رشته تحصیلی خود

 .(14)مندی بالا را نشان دادند علاقه

کننده اکثر دانشجویان شرکتسیفی و سام، براساس مطالعه  

شرکت مجدد در کنکور  در صورت در مطالعه بیان کردند که

سراسری باز رشته دندانپزشکی را انتخاب کرده و فقط تعداد 

-که نشان کردندکمی از آنها به انصراف از تحصیل فکر می

باشد مندی بالای دانشجویان دندانپزشکی میدهنده علاقه

-بیش پزشکی دانشجویان. در مطالعه همتی و همکاران (15)

-که حاکی از علاقه کردندتری بـه انصراف از تحصیل فکر می

 باشدپزشکی میتر نسبت به دانشجویان دندانمندی پایین

 تواند به علتمی دانشجویان پزشکی یمندقهلاکاهش ع. (16)

نیاز به گذراندن نی بودن دوره پزشکی عمومی و سپس لاطو

مطالعه فتاحی  درجهت بازار کاری خوب باشد. تخصص دوره 

قه به رشته تحصیلی لاو همکاران، اکثریت دانشجویان میزان ع

 .(17) خود را زیاد و خیلی زیاد عنوان کردند

در مطالعه دانشجویان پرستاری نسبت به انتخاب رشته  

بر . (18) خوبی برخوردار بودند تحصیلی خود از انگیزه نسبتا

دانشجویان زاده و همکاران ی مطالعه علیهااساس یافته

انگیزه به  دارایبه انتخاب رشته تحصیلی خود،  مامایی نسبت

بودند. در این مطالعه، اکثر دانشجویان مامایی  ییلانسبت با

ایی را به دیگران پیشنهاد مورد پژوهش، تحصیل در رشته مام

کرده که از علل ان می توان به علاقه به این رشته، کمک به 

زنان باردار، حفظ سلامت جامعه و جایگاه بالا حرفه مامایی در 

همکاران نشان داد  نتایج مطالعه دلیر و. (19)جامعه اشاره کرد

نسبت به انتخاب رشته خود از ی و مامایی دانشجویان پرستار

 .(20) برخوردار نبودند لاییانگیزه با

علوم پزشکی  انیدانشجودهقانی و همکاران گزارش نمودند 

 ،دانشگاه معتقدند اگر در دوران متوسطه و قبل از ورود به

شدند،  یمی عرفم یبه خوب یراپزشکیرشته های پرستاری و پ

 روشن  یآنها بخوب بیآن مشکلات کاری و معا یو در پ

رشته های خود را  شتریب یتوانستند با آگاه یشد، م یم

 . (21)کنند انتخاب
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مندی که علاقه لطفیدر مطالعه ادیب حاج باقری و 

-درصد از شرکت 60دانشجویان پرستاری را بررسی کردند، 

اند. کنندگان بیان کردند که رشته خود را با علاقه انتخاب کرده

تر دانشجویان مامایی از بیشدر مطالعه ارفعی و همکاران 

ار علاقه لازم برای تحصیل در این رشته آموزشی برخورد

 .(22)ند که با نتایج این مطالعه متفاوت استنبود

 جنسیت، سهمیه و معدل ییک از متغیرها اینکه هیچ وجود با

دانشجویان نداشت ولی  یمندقهلادر میزان ع یداراثرات معنی

 وضعیت سکونت و وضعیت اقتصادیوضعیت تاهل،  یمتغیرها

 مندیرابطه معنادار آماری با میزان علاقه اندانشجو

رشته تحصیلی داشته است میتوان نتیجه دانشجویان نسبت به 

گرفت که تسهیلات زندگی و وضعیت اقتصادی در علاقمندی 

دانشجویان تاثیر مهمی دارد و ارتقای امکانات و تسهلات در 

مه تحصیل در رشته تاثیر بسزایی ارتقای علاقمندی و ادا

  خواهد داشت.

مندی به رشته بین علاقهدر مطالعه سالاری و همکاران 

تحصیلی و معدل تحصیلی دانشجویان از لحاظ آماری ارتباط 

-دار مشاهده شد و افراد با میزان علاقه مندی کم، پایینمعنی

زان ترین میانگین پیشرفت تحصیلی را در مقایسه با افراد با می

 . (23)علاقه مندی متوسط و بالا داشتند

نسب نشان داد که بین علاقه به رشته نتایج مطالعه سنایی

. (24) دار وجود داردمعدل ارتباط مستقیم و معنیتحصیلی با 

مندی به علاقهنشان داد که سالاری و همکاران ایج مطالعه نت

مطالعه . (23)ها بالاتر از مجردها بوددر متاهل رشته تحصیلی

زاده با هدف بررسی میزان انگیزه اسد انجام شده توسط

دانشجویان پرستاری نسبت به انتخاب رشته ی تحصیلی خود، 

تری به به این نتیجه رسید که دانشجویان متاهل علاقه بیش

  .(18)رشته خود نسبت به مجردها داشتند 

که شان داد در تضاد با این پژوهش، نتایج مطالعه کرمی ن

 تحصیلی تری نسبت به رشتهدانشجویان مجرد علاقه بیش

که توسط آقامیرزایی و صالحی  در پژوهشی .(25)خود دارند 

 بینه ها نشان داد کانجام شد، یافته 1391عمران در سال 

، (26) تاهل و پیشرفت تحصیلی رابطه معنی داری وجود ندارد

ادیب حاج باقری و همکاران در مطالعه خود به این نتیجه 

آکادمیک رسیدند که دانشجویان پرستاری مجرد موفقیت 

 . (27)دارند بیشتری نسبت به دانشجویان متاهل 

ت، این مغایرت در های این پژوهش در تضاد اسکه با یافته

 . یافته ها می تواند ناشی از اختلافات فرهنگی دانشجویان باشد

افراد متاهل به دلیل داشتن مسئولیت زندگی  توان گفتمی

مد آتمایل بیشتری به تحصیل به منظور دستیابی به یک در

مناسب دارند به همین دلیل تاهل می تواند یک عامل 

 د.انگیزشی به حساب آی

بودن  انتخاب یک رشته متناسبدرلش های اصلی یکی از چا

)محل سکونت،بازار کار و..(  شخصی فرد شرایط و علاقه با  آن

می باشد.ازسوی دیگر علاقمندی به رشته تحصیلی از عوامل 

ترین یکی از مهممی باشد که شرفت تحصیلی بیمهم در 

معیارهای بررسی توانایی دانشـجویان برای اتمام تحصیلات 

التحصیلی در نظر گرفته فارغ مرحله به رسیدن دانشـگاهی و

  می شود.

توجه به علاقه مهمترین قسمت در مسیر تحصیلی هر فرد 

ترین پارامترهایی است که در این مفهوم یکی از مهم.است

بینی وضعیت آتی فراگیران از لحاظ کسب صلاحیت و پیش 

 .گیردرار می های علمی و عملی لازم مورد استفاده ق مهارت

مطالعه حاضر با توجه به اهمیت این موضوع به طور اولیه به 

بررسی سطح علاقمندی در چند رشته پر طرفدارپرداخت تا 

در طراحی مطالعات آتی به بررسی دقیق تر عوامل موثر 

 درعلاقمندی پرداخته شود.

از محدودیت های مطالعه حاضربررسی تعداد محدودی از 

شکی می یاشد که پیشنهاد می شود رشته های علوم پز

مطالعات وسیع تری در سطح دانشگاه های سراسر کشور به 

با توجه به این امر که علاقه به بررسی این مقوله مهم بپردازد.

رشته تحصیلی، میزان عملکرد دانشجویان در زمینه تحصیل 

و چگونگی پیشرفت آینده  و بالین را تحت تاثیر قرار می دهد

کند ارزیابی علاقمندی از زمینه شغلی تضمین میآنها را در 

زمان تحصیل دانش آموزان در انتخاب درست رشته تحصیلی 

کمک بسزایی می نماید. از سوی دیگر رفع موانع تحصیل و 

ارتقای زندگی و تسهیلات در دسترس دانشجویان طی دوره 

تحصیلی در ارتقای علاقمندی و پیشرفت تحصیلی بسیار 

 باشد. کمک کننده می 
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خواسته  مبتنی بر در رشته خودتحصیل دانشجویان همچنین، 

منجر به فارغ التحصیلی دانشجویان انتظارات فردی ها، علاقه و

کارامد و توسعه و پیشرفت جامعه می گردد. از اینرو پیشنهاد 

می گردد در سیستم جذب دانشجویی دانشگاه، علاوه بر کسب 

آشنا ط دیگری مانند نمره قبولی در ازمون سراسری، شرای

مندی و عدم ها، رضایتشدن با دیدگاه دانشجویان و نظرات آن

وتوانایی و استعداد داوطلبین رشته  مندی و علل آنرضایت

در جهت  دتوانمیهای تحصیلی  در نظر گرفته شود. این امر 

ها بهبود کمی و کیفی امور آموزشی و پژوهشی در دانشگاه

رغ التحصیلی افرادی کارامد در توسعه و به فا کننده باشدکمک

 جامعه بیانجامد. 

 

 نتیجه گیری

با توجه به نتابج مطالعه حاضر،دانشجویان دندانپزشکی از 

سطح علاقه بالاتری نسبت به سه رشته دیگر برخوردار بودند.با 

آشنا شدن با توجه به ابن امرو اهمیت مقوله علافمندی ،

و عدم  مندیترضای ها،و نظرات آن انیدانشجو دگاهید

 یفیو ک یدر جهت بهبود کم تواندیو علل آن م مندیتیرضا

باشد. از  کنندهکمک هادر دانشگاه یو پژوهش یامور آموزش

 مندیعلاقه شیمناسب جهت افزا هایراهکار هیارا رو نیا

 به نظر  یضرور یعلوم پزشک انیدانشجو

       .رسدیم

 

 حمایت مالی
 یا، مصوب در شور 9328شماره  یقاتیمقاله منتج از طرح تحق نیا

 باشد. یم زدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک یپژوهش

 

 ملاحظات اخلاقی 
این مطالعه در کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد، به 

 به تصویب رسیده است. IR.SSU.REC.1400.010شماره 

 

 

 

 

 تقدیر و تشکر

قدردانی  ،که مارا یاری نمودند علوم پزشکیعزیز ز کلیه دانشجویان ا

 .گردد می
 

 تضاد منافع

 یتعارض منافع گونهچیهکه  دارندیماظهار  سندگانینو

 .ندارند
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 مشارکتی نویسندگان

 
                                 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

مفهوم 

 سازی

طراحی 

 طرح

جمع آوری 

و/یا پردازش 

 داده ها

تجزیه و 

و/یا  تحلیل

 تفسیر

نگارش 

پیش 

نویس 

 اصلی 

بررسی 

انتقادی و 

 ویرایش

نهایی 

 سازی

پاسخگویی 

به تمام 

جنبه های 

 کار 

 مریم کاظمی پور
 

40  50 30 30 40 40 30 50 

 محمد خدابخش
 

10  10 10 10 10 20 20 20 

 فاطمه مشیری نیا
 

10  20 20 20 10 10 10 10 

 مهلا میرزااسماعیلی 

 

20  10 20 20 20 20 20 10 

زااسماعیلی  مهسا میر

 

20  10 20 20 20 10 20 10 
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