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Introduction: The advancement of societies depends on scientific progress, driven 
by research and skilled professionals. Despite strong interest in research among 
medical students, only a small percentage participate in research activities. This 
study aimed to evaluate the impact of an online workshop on research methods 
and article writing in enhancing the research literacy of medical students. 
Materials & Methods: The online workshop was conducted in two sessions, each 
lasting at least one and a half hours. Research literacy was assessed using a 
questionnaire at the start of the first session and at the end of the second session. 
Data were analyzed using SPSS software. 
Results: Of the 84 participants, 12 were male and 72 were female. The results 
showed significant differences between pre-test and post-test scores for all 
questions except question 1 (the necessity of acquiring information) (pre-test 
median = 50, post-test median = 60, P< 0.001). The change in scores for question 
12 (evaluation of sources) was significant in the undergraduate group (pre-test 
median = 2, post-test median = 4, P< 0.05) compared to other groups. 
Additionally, the change in scores for question 16 (use of the internet for 
information dissemination) was greater in the master’s and higher groups (pre-
test median = 3, post-test median = 4, P< 0.05) compared to the undergraduate 
group (pre-test median = 4, post-test median = 4). 

Conclusion: The results of this study indicate that the workshop had a significant 

impact on improving students’ research literacy, highlighting the importance of 
training in research methods and article writing to enhance students’ research 
capabilities. 
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  پزشکیعلوم  بر سواد پژوهشی دانشجویان برخط کارگاه روش تحقیق تاثیر
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آید.  پیشرفت جوامع به پیشرفت علمی وابسته است که از طریق تحقیقات علمی و نیروی متخصص به دست می:مقدمه 

های پژوهشی مشارکت  با وجود علاقه زیاد دانشجویان علوم پزشکی به پژوهش، تنها درصد کمی از آنها در فعالیت

بنابراین، برگزاری کارگاه می ب های آموزش روش تحقیق میکنند.  پژوهشی و  تواند  افزایش سواد  پژوهشیه    فعالیت 

التحصیلان کمک کند. هدف این مطالعه بررسی تأثیر کارگاه آموزش روش تحقیق و نگارش مقاله  دانشجویان و فارغ

 .های علوم پزشکی بودبه صورت مجازی بر سواد پژوهشی دانشجویان رشته

. در ابتدای جلسه اول و انتهای جلسه دوم  ساعته برگذار شدکارگاه آنلاین در دوجلسه حداقل یک ونیم    :روش کار

 تحلیل شد.  SPSSسواد پژوهشی دانشجویان با پرسشنامه بررسی شد؛ نتایج با نرم افزار 

سوالات،    ینشان داد که اختلاف نمرات تمام  یج نفر خانم بودند. نتا  72نفر آقا و    12کننده،  شرکت  84از مجموع    :نتايج

  آزمون یشنمره پ  یانهآزمون معنادار بود )مو پس  آزمونیشورت به دست آوردن اطلاعات(، در پ)ضر  1به جز سوال  

م  50 پس  یانهو  تغP<0.001،  60آزمون  نمره  س  ییرات(.  کارشناس  یابی)ارز  12  وال نمره  گروه  در    یانه )م  یمنابع( 

  یبرا  ینترنت )استفاده از ا  16نمره سوال    ییرات بود. تغ  یریناز سا  یشتر( بP<0.05،  4آزمون  پس  یانهو م  2  آزمونیشپ

( نسبت به گروه  P<0.05،  4آزمون  پس  یانهو م  3  آزمونیشپ  یانهارشد و بالاتر )م  یانتقال اطلاعات( در گروه کارشناس

 بود.  یشتر( ب4آزمون پس یانهو م 4 آزمون یشپ یانه)م یکارشناس

داد  یج نتا:نتیجه گیری آموزش  کهنشان  پژوهشرب  یمعنادار  یرتأث   یکارگاه  است،  یاندانشجو   یبهبود سواد  که  داشته 

 . کندیم ییدتا یاندانشجو  یپژوهش  هایییتوانا  یو نگارش مقاله را در ارتقا یقتحق  یهاآموزش روش یت اهم

 اين مقاله نحوه ارجاع به 
Name of writer. Article title. Horizon of Medical Education Development. 2025;16(3):1-8 

 ی طالب دهی سعنويسنده مسئول: *

.رانيمشهد، مشهد، ا یدانشگاه علوم پزشک  ،یدانشکده پزشک،  آدرس:

 talebis@mums.ac.ir: ايمیل
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 همقدم
باشد    می آن جامعه    پیشرفت علمی هر جامعه در گرو    پیشرفت

علمیروش    ترینمناسب  دانیم میو   انجام    پیشرفت 

تحقیقاتیفعالیت انجام  میپژوهشی  و    های  که  این باشد 

متخصص و    پژوهشی نیازمند نیرویو     فعالیت های تحقیقاتی

. امروزه با توجه به روند رو به رشد  (1)باشد   دیده می آموزش  

انجام   اهمیتموضوعات مورد مطالعه  بالای اطلاعات و وسعت 

پزشکی خصوص علوم  و پژوهش در علوم مختلف به    تحقیق

  یش تا آنجا پ   یتاهم  ین. ا(2)مشخص شده استپیش  از    بیش

آموزش   یو جدا نشدن   یجز اساس  یکاست که پژوهش به  رفته  

 (. 3)تشده اس یلتبد  یعلوم پزشک

است که   یافراد  یتآموزش پژوهش ترب  یدر واقع هدف اصل

باشند چرا    یادگیریبه صورت مادام العمر به دنبال آموزش و  

 یلازم و ضرور  یزیچ  ینچن  یعلم پزشک  یت که با توجه به ماه

نشان داده اند    متعددیمطالعات    سوی دیگر. از  ( 4)باشد  یم

ارتباط    التحصیلیپس از فارغ    پژوهشی و    توانایی های علمی

پروژه  مستقیمی   های تحقیقاتیها و کارگاهبا شرکت فرد در 

 میزان رغم رشد    علی .  (6,  5)او دارد  تحصیلیدر طول دوران  

  کشورهای همسایههنوز با    ایران علم در کشور    تولیدپژوهش و  

 . (8, 7)زیادی داریم فاصله    یافتهتوسعه  یا کشورهایو 

علم، انتقال علم از    تولیددانشگاه که شامل    وظایفبا توجه به  

  خصصی تارائه خدمات    نهایتامتخصص و    طریق تربیت نیروی

بستر    ترینرسد دانشگاه مناسب    می باشد به نظر    می به جامعه  

  برخلاف  .(9,  2)باشد  دانشجویان میآموزش پژوهش به    برای

  کمی صرفا تعداد    پژوهشیبه امور    اکثریت دانشجویانعلاقه  

در آنان  هستند    پژوهشیامور    از  های  کمیتهدر    یافعال 

بر(10,  2)دارند  تحقیقات دانشجویی عضویت اساس مطالعه  ؛ 

انجام   پزشکی ارومیهدر دانشگاه علوم    1390که در سال    ای

% به    ندانشجویا  74.3شد  نسبت  مطالعه  در  کننده  شرکت 

که صرفا    حالی ابراز علاقه کردند در    کارهای تحقیقاتی انجام  

شرکت کننده در پژوهش سابقه انجام    دانشجویانکل    %12.85

پژوهشی داشتند  کارهای  نظر    ؛(2)را  عدم    اینرسد  میبه 

در دوره    کافیاز عدم آموزش    پژوهشی ناشیدر امور    فعالیت

بر  دانشجویی گفته  اسا  همینباشد    برگذاریشود    میس 

توانایی پژوهشی  تواند در بهبود  میآموزش پژوهش    های کارگاه

 .(13- 11)باشد مفیدموثر و  دانشجویان

 یان دانشجو  یندر ب  1401که در سال    مشابهیاساس مطالعه  بر

مشخص شد    رسیددانشگاه زنجان به انجام    یلیتکم  یلاتتحص

  ترینو مهم  ترینشایع  "نویسیبا اصول مقاله    آشنایی عدم  "

عدم  "باشد؛    مینگارش مقالات    مسیردر    دانشجویانمشکل  

از    یک دیگر  "جهت نگارش مقاله  کافی لازم و    هایآموزش  

به عنوان   دانشجویاناز    توجهیبوده است که بخش قابل    نکاتی 

در   اندن  مسیرمانع  اشاره کرده  آن  به  مقاله  برخلاف  )  گارش 

دکتر  یاندانشجو  ینا  ینکها و  ارشد  مقاطع  حال    یدر  در 

را   یقروش تحق  یواحدها  یکولوم بوده و مطابق کور  یلتحص

   . (14)اند گذرانده

مطالعهد سال    ایر  در  علوم    1391که  دانشگاه    پزشکی در 

آموزش روش    ی کارگاههان انجام شد، نشان داد که برگزاراصف

پژوهش  یادگیریدر    یقتحق مختلف  بهبود  ی  مراحل  موجب 

طبق تجربه .  (3)شددانشجویان دندانپزشکی  در    یپژوهش  سواد

مط این  کلاسمحققین  برگزاری  رقم  علی  روش  العه  های 

تحقیق برای دانشجویان رشته های علوم پزشکی، کماکان این  

مهارت در خصوص  و  بالین  در  انجام  دانشجویان  عملی  های 

                  باشند. پژوهش دچار ضعف می 

 اینگونه فرض شد که ارائه فشرده و بیان روش   این اساس،  بر

ب پژوهش و جستجو  اصول  و  از  تحقیق  قبل  عملی  ه صورت 

های آموزشی بالینی و عملی دانشجویان ممکن ورود به حیطه

است موجب ارتقای سواد پژوهشی و توانمندی دانشجویان در 

بررسی  هدف از مطالعه حاضر  خصوص پژوهش خواهد شد. لذا  

روش    تاثیر آموزش  بر    تحقیقکارگاه  مقاله  نگارش  سواد  و 

  های در رشته   تحصیلمشغول به    توانایی دانشجویانو    وهشیپژ

 . استبهداشت  و  پزشکیعلوم 

 

 روش کار
 به  آزمونپس-آزمونشیپ  صورت  به  یامداخلهمطالعه    نیا 

بررس به صورت کارگاه  یمنظور  پژوهش  قالب    یآموزش  در 

تحق روش  سرفصل  قیکارگاه  کل  نیمع  یهابا    ات یشامل 

  یمنابع معتبر، اعتبار سنج  یی شناسا   ، یمنابع علم  یجستجو

 . گرفتها صورت  افتهیگزارش  هیمنابع و ته
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های ورود به مطالعه شامل تحصیل در مقطع تحصیلات معیار

های علوم پزشکی و بهداشت )مانند  شته تکمیلی در یکی از ر

و   مامایی  و  پرستاری  آزمایشگاهی،  علوم  ای،  حرفه  دکترای 

ب تمایل  در تغذیه(،  شرکت  به  تمایل  و  کارگاه  در  شرکت  ه 

تکمیل  علی رغم  مطالعه از طریق عضو شدن در گروه مجازی و  

می آزمون  پس  و  آزمون  پیش  از  سوالات  خروج  معیار  شد. 

آزمون  آزمون یا پسمه های پیشمطالعه عدم تکمیل پرسشنا

درصد زمان در نظر گرفته    80و عدم شرکت در کارگاه حداقل  

 شده بود. 

 ی لیتکم  لاتیتحص   انیدانشجو  نیکنندگان در طرح از بشرکت

علوم تحصیلی    درمشهد    یپزشکدانشگاه  - 1403نیمسال 

  با  بودندشرکت در کارگاه آموزش پژوهش   یکه متقاض  1402

به این منظور    .شدند انتخابنمونه گیری در دسترس  روش  

دانشجویان  های مجازی  لاع رسانی به صورت پوستر در گروهاط

علرشته  شبکههای  همچنین  و  بهداشت  و  پزشکی  های  وم 

 مجازی انجام شد. 

نظر    یمتقاض انیدانشجو لازم ی رسان اطلاع از پس  از 

مطالعه   به  ورود   انیدانشجو و شدند یبررسمعیارهای 

ل  یی)ارسادانشجو کارت تی روئ قیطر از یلیتکم لاتیتحص

کارگاه   ( عکس برگذارکنندگان   شدند؛ مشخص برای 

 یمجاز گروه کی در کارگاه  در شرکت شرط حائز انیدانشجو

 گروه نیا قیطر از هایرسان اطلاع ریسا ادامه در  و شدند عضو

  در  یمجاز بستر بر قیتحق روش یآموزش کارگاه.  گرفت انجام

 مطابق مین و  ساعت  یک  حداقل مدت به جلسه هر و جلسه دو

 . شد برگذار شده اعلام یهاسرفصل با

برگذار  شیپ  پژوهش  یاز  سواد  کمک    ی کارگاه،  به  افراد 

 ,Computer(CIM-LQ for EFL Teachers)پرسشنامه  

Information, and Multimedia Literacy Questionnaire    به

سواد    زیکارگاه ن  یبرگذار  انی پا  در  .شد دهیسنج صورت برخط

کارگاه    شرکت انیدانشجو  ی پژوهش در  کمک    بهکننده 

 از بعد و قبل افراد نمرات نیانگی م.  شد دهیپرسشنامه سنج

  قضاوت ی  مبنا.  شد  سهیمقا هم با و محاسبه کارگاه  یبرگذار

همچنین  مدت زمان پاسخ دهی    . بود  افراد  نمرات  کارگاه   ریتاث

آزمون   پس  و  آزمون  پیش  بین  دقیقه  بر حسب  پرسشها  به 

 مقایسه شد. 

  یری اندازه گ  پرسشنامه   اساس   بر ی  پژوهش   سواد   مطالعه   نی ا   در 

شامل سواد استفاده   اس ی مق   ر یسه ز   ی پرسشنامه دارا   ن ی . ا شد 

را  اطلاعات   انه، ی از  ا   ی سواد  رسانه  سواد  در  ی م   یو  که  باشد 

ز  تنها  حاضر  اطلاعات   اس ی مق   ر یمطالعه  سوال(    16)   ی سواد 

پرسشنامه    ن ی به سوالات ا   ی مورد استفاده قرار گرفت. نمره ده 

 1هرگز=   با ی تقر   ا ی )هرگز    ی نمره ا  5  کرت ی لا   اس ی بر اساس مق 

 نی ا   نمرات   مجموع .  باشد ی ( م 5= شه ی هم   با ی تقر   ا ی   شه ی تا هم 

  نشانه  بالاتر   از ی امت   و   راست ی متغ   80  تا   16  ن ی ب   اس ی مق   ر ی ز 

 . ی بالاتر است اطلاعات  سواد 

 وی  صور   روایی   ، ( 2018)   همکاران   و ی  مان ی سل   مطالعه   طبق 

  شده  د یی تا   نفر   200  ی رو  بر   پرسشنامه   ن ی ا یی  محتوا 

 (88 /0 =r  ) سواد  اس ی رمقی ز ی  برا   کرونباخ ی  آلفا   بی ضر   و  

  ری ز   ن ی ا یی  ا ی پا   ن یهمچن .  است   شده   گزارش   0/ 821  ی اطلاعات 

.  ( 15)  است بوده  84/0 ی د یی تا ی عامل  ل ی تحل اساس  بر  اس ی مق 

روایی صوری و محتوایی ترجمه این پرسشنامه توسط دو نفر 

متخصص  )یک  پژوهش  و  تدریس  سابقه  با  متخصصین  از 

غذیه و یک پزشک عمومی با بیش  اطفال با مدرک دکترای ت 

دانشجوی    5از   یک  و  آموزش(  و  پژوهش  در  سابقه  سال 

قرار  بررسی  مورد  پژوهش  به  آشنایی  با  تکمیلی  تحصیلات 

گرفت و پس از تغییرات و اصلاحات در برخی پرسش ها  مورد  

صورت  به  پرسشنامه  پایایی  گرفت.  قرار  متخصصین  تایید 

حصیلات تکمیلی که در نفر دانشجوی ت   75برخط و بر روی  

آزمون  از  استفاده  با  بودند  مطالعه مداخله ای شرکت نکرده 

آلفای کرونباخ مورد بررسی قرار گرفت. آلفای کرونباخ برای  

 ( محاسبه شد.0/ 927  –   0/ 707)   878/0کل سازه  

انجام شد. نرمالیته   16نسخه    spssارزیابی داده با نرم افزار  

آزمون   با  ها   One-Sample Kolmogorov-Smirnov Testداده 

در نظر گرفته شد.(.    0.05) سطح معناداری کمتر از    بررسی شد

آزمون   تغییرات    Paired sample t-testاز  بررسی  برای 

 نمرات دانشجویان قبل و بعد از برگذاری کارگاه استفاده شده. 

 

 هاافته ی 
فار  84  ه لع ا ط م   ن ی ا   در  و  شکی پز وم  عل  ل ی ص تحل ا   غ دانشجو 

) پس دانشجوی    12  ل شام  و  ص در   14/ 3ر  دانشجوی    72د( 
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مون  آز پس مون و  آز یش پد( که در امتحان  ص در   85/ 7تر )خ د 

ن س ی قرار گرفتند. میانگین  س شرکت کرده بودند مورد برر 

میانه   ل ا س  25/ 23  ±  6/ 16دانشجویان   نیمبود.    لا س ی 

د  ص هارکی در چ میانه و دامنه بین    بود.   3ی دانشجویان  ل ی ص تح 

مان ز ه در  لع ا ط ی در دانشجویان مورد م ل یص نوات تح س  ل تکمی 

ترتیب  ز برگ  به  و  ص در  75اری کارگاه  د  ص در   83/ 3- 25/ 0د 

ه در لعا ط ات دموگرافیک شرکت کنندگان در این م عطلا بود. ا 

 ت.  س انشان داده شده   1شماره    ل جدو 
 در  کنندگان  شرکت  ک ی دموگراف   اطلاعات.  1  شماره  جدول 

 مطالعه
 درصد فراوانی متغیر

 3/14 12 پسر جنسیت

 7/85 72 دختر

 5/59 47 کارشناسی مقطع تحصیلی

 7/36 29 کارشناسی ارشد

 3/1 1 دکترا 

 5/2 2 ایدکترای حرفه

 0/6 5 نامشخص 

 6/69 55 دانشجو  وضعیت تحصیلی

 4/30 24 فارغ التحصیل 

 0/6 5 نامشخص 

 

شنامه سر پت  لا وا س   ز ی امتیا ه س یرات و مقای غ ت   2شماره    ل جدو 

و  آز یش پدر   می آز پس مون  نشان  را  این   س ا س ا بر   دهد. مون 

تش   لاو   ل واس  ز بج  ل جدو  بر  د ض  ص یخ مبنی  به  ت س رورت 

و میانه نمره   4مون  آز یش  پات ) با میانه نمره  عطلا وردن ا آ 

در    P= 0.051و    4مون  آز   پس  ا لاوا س ایر  س (  ف  لا ت خت 

مون وجود داشت ) میانه  آز پس مون و  آز یش پناداری بین  ع م 

و   60مون آز  پس  ل و میانه نمره ک  50مون آز یش پ ل نمره ک 

P<0.001   .) 

-پس کور در  ذ ت م لا وا س   ز نا بود که امتیا ع این یافته به این م   

 مون بود.آز یش پ  ز ناداری بیشتر اع ان م ز مون به میآز 
 

 

 
 
 
 

 

-امتیاز سوالات پرسشنامه در پیش ی  . مقایسه 2جدول شماره  

 آزمون در مطالعهزمون و پس آ 
 p آزمون پس آزمون پیش سوال

میانه )دامنه  
 بین چهارکی( 

میانه )دامنه  
 بین چهارکی( 

توانم ضرورت به دست آوردن   یم
 .دهم صیاطلاعات خاص را تشخ

(3-4 )4 (4-4 )4 051/0 

  یحاو دادهیهاگاهیپاتوانم اعتبار  یمن م
 .کنم ییرا شناسا ازیاطلاعات مورد ن

(4-3 )3 (3-5 )4 *001/0> 

اطلاعات مورد نظر در    منبع داکردن یپ یبرا
 .ندارم  یصفحات وب مشکل

(3-4 )3 (4-4 )4 *001/0> 

اطلاعات را  نیتوانم مناسب تر  یمن م
 .هدفم انتخاب کنم ی برا 

(3-4 )3 (4-4 )4 *001/0> 

  یابیباز  ی جستجو برا ی ها  کیمن از تکن
 .موثر اطلاعات آگاه هستم

(3-4 )3 (4-5 )4 *001/0> 

اطلاعات مورد   ی وجود منابع مختلفبرا
 .کند یم جی مرا گ ازین

(3-4 )3 (2-3 )3 *001/0> 

توانم به طور موثر از اطلاعات به  یمن م
موضوع مورد نظر   ی دست آمده برا 

 .استفاده کنم

(3-4 )3 (4-4 )4 *001/0> 

اطلاعات  نانبودن یتوانم قابل اطمیمن م
 .کنم نییشده را تع ی جمع آور

(3-4 )3 (3-4 )4 *001/0> 

اطلاعات منابع مختلف را از  توانمیمنم
 .کنمیم سهیو مقا یابینظر صحت ارز

(2-3 )3 (3-4 )4 *001/0> 

  ی اطلاعات جمع آور ر ی من قادر به تفس
 .هستم یمنابع اطلاعات ازشده 

(3-4 )3 (3-4 )4 *001/0> 

-قدرگاهیتوانم به طور موثر از طر یمن م
  ازیاطلاعات مورد ن ،بهیاطلاعاتیها

 .داشته باشم یدسترس

(3-4 )3 (3-4 )4 *001/0> 

تفکر   باتوانم منبع اطلاعات را یمن م
 .کنم یابیارز ی انتقاد 

(2-3 )3 (3-4 )3 *001/0> 

  ی )دارا یجعل توانم اطلاعات یمن م
 .دهم صیتشخ ی( را از اصلیسرقت ادب

(3-4 )3 (3-4 )4 *001/0> 

را   یتخصص یتوانم منابع اطلاعاتیم من
 .کنم ییشناسا

(3-4 )3 (4-4 )4 *001/0> 

( تیرا ی)کپ ینسرقتادبیمن از قوان 
 .مطلع هستم ینترنتیا

(2-3 )3 (3-4 )3 *001/0> 

  افتن ییها براتوانم از شاخص یمن م
 .داده ها استفاده کنم عیسر 

(2-3 )3 (3-4 )4 *001/0 

انتقال   ی برا  نترنتیتوانم از ا یمن م
  ی ها به روش گر یاطلاعات به افراد د

 ی مختلف مانند چت، شبکه ها
استفاده   یسی، وبلاگ نوVoIP،یاجتماع

 کنم. 

(3-4 )3 (3-5 )4 *005/0 

 <001/0* 60(  55-66) 50(  46-56) امتیاز کل
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بین   در  آزمون  پس  و  آزمون  پیش  امتیاز  تغییرات  مقایسه 

های با سطح تحصیلات کارشناسی و کارشناسی ارشد و  گروه

اساس این  نشان داده شده است. بر  3ل شماره  بالاتر در جدو

جدول تنها اختلاف معناداری در تغیرات امتیاز سوالات شماره 

12(010/0=p  و )16  (011/0=p  .بین دو گروه وجود داشت  )

 12این یافته به آن معنی بود که میزان تغییرات امتیاز سوال  

نمره   )میانه  کارشناسی  دانشجویان  گروه  در  انتقادی(  )تفکر 

آزمون   آزمون    2پیش  پس  نمره  میانه  گروه   (4و  از  بیشتر 

آزمو پیش  نمره  )میانه  بالاتر  و  ارشد  میانه    3ن  کارشناسی  و 

( بود. اما میزان تغییرات امتیاز   P< 0.05و    3نمره پس آزمون  

)استفاده از اینترنت( در گروه دانشجویان کارشناسی   16سوال 

و میانه نمره پس    3ارشد و بالاتر ) با میانه نمره پیش آزمون  

با میانه    P< 0.05و    4آزمون   از گروه کارشناسی )  ( بیشتر 

 ( بود. 4میانه نمره پس آزمون   و 4نمره پیش آزمون 

آزمون و پس    شیسوالات پرسشنامه در پ  ازیامت  سهی. مقا3جدول شماره  

 و بالاتر یو کارشناس یکارشناس انیدانشجو  نیآزمون ب 

 
 p کارشناسی ارشد و بالاتر  کارشناسی سوال  

پیش  
 آزمون

پس 
 آزمون

پیش  
 آزمون

پس 
 آزمون

توانم ضرورت   یم 1
به دست آوردن 

اطلاعات خاص را  
 .دهم صی تشخ 

4 (3-
4) 

4 (3-
4) 

4 (3-
4) 

4 (4-
4.75) 

099/0  

توانم اعتبار  یمن م 2
  یحاو دادهیهاگاهیپا

  ازی اطلاعات مورد ن
 .کنم ییرا شناسا

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 
(3.25-

5) 

928/0  

 داکردنمنبعی پ یبرا 3
اطلاعات مورد نظر  

در صفحات وب  
 .ندارم یمشکل

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 (4-
4) 

744/0  

توانم  یمن م 4
 نیمناسب تر

 یاطلاعات را برا
 .هدفم انتخاب کنم

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 (4-
4.75) 

527/0  

 یها کی من از تکن  5
 یجستجو برا

موثر   یابیباز
اطلاعات آگاه  

 .هستم

3 (2-
3) 

4 (3-
5) 

3 (3-
4) 

4 (4-
4) 

129/0  

وجود منابع   6
اطلاعات    یمختلفبرا

  جی مرا گ ازی مورد ن
 .کند یم

3 (3-
4) 

3 (2-
3) 

3 (3-
4) 

2.5 (2-
3) 

819/0  

توانم به طور  یمن م 7
موثر از اطلاعات به  

3 (3-
4) 

4 (4-
4) 

4 (3-
4) 

4 (4-
4) 

868/0  

 یدست آمده برا
موضوع مورد نظر  

 .استفاده کنم

توانم قابل یمن م 8
 نانبودنی اطم

 یاطلاعات جمع آور
 .کنم نیی شده را تع

3 (3-
3) 

4 (3-
5) 

3 (3-
4) 

4 (4-
4) 

169/0  

اطلاعات   توانمیمنم 9
منابع مختلف را از  

 یابینظر صحت ارز
 .کنمیم سهیو مقا

3 (2-
3) 

4 (3-
4) 

3 (3-
3) 

4 (3-
4) 

158/0  

 ری من قادر به تفس 10
 یاطلاعات جمع آور

منابع   ازشده 
 .هستم یاطلاعات

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

595/0  

توانم به طور  یمن م 11
-قدرگاهیموثر از طر

 ،بهیاطلاعاتیها
  ازی اطلاعات مورد ن

داشته   یدسترس 
 .باشم

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 (4-
4.75) 

491/0  

توانم منبع یمن م 12
تفکر   بااطلاعات را 

 یابیارز یانتقاد
 .کنم

توانم یمن م
  یجعلاطلاعات 

( یسرقت ادب ی)دارا
 صی تشخ یرا از اصل

 .دهم

2 (2-
3) 

4 (3-
4) 

3 (2-
3) 

3 (3-
4) 

010/0 * 

توانم منابع یم من 13
 یتخصص یاطلاعات
 .کنم ییرا شناسا

3 (3-
3) 

4 (3-
4) 

3 (3-
4) 

4 (3-
4) 

089/0  

من از  14
 ینسرقتادبی قوان
  ینترنت ی( ات یرا ی)کپ 

 .مطلع هستم

3 (2-
4) 

4 (3-
4) 

3 (2-
4) 

4 (3-
4) 

525/0 

توانم از  یمن م 15
  افتنیی ها براشاخص

داده ها   عیسر
 .استفاده کنم

3 (2-
3) 

4 (3-
4) 

3 (2-
3) 

4 (3-
4) 

591/0 

توانم از  یمن م 16
انتقال    یبرا نترنت یا

اطلاعات به افراد 
  یهابه روش گرید

مختلف مانند چت،  
  یشبکه ها

،  VoIP، یاجتماع 
  یسیوبلاگ نو

 استفاده کنم.

4 (3-
4) 

4 (3-
5) 

3 (3-
3.75) 

4 (4-
5) 

*011/0 
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ت س مقای  امتیا غ ه  و  آز یش  پ  ز ییرات  بین آز   پس مون  در  مون 

نشان   4شماره  ل در جدو  ل یص تحل ا غ گروه های دانشجو و فار 

ناداری ع ف م لا ت خ تنها ا   ل این جدو   س ا س ت. بر ا س داده شده ا 

ت  امتیا غ در  شماره لاوا س  ز ییرات  در آ ودکار خ)   3ت  مدی 

و   3مون  آز یش  پتجو( ) در گروه دانشجویان میانه نمره  س ج 

 غی که در گروه فار ل می یاشد در حا   4مون  آز   پس میانه نمره  

  10( و  p=0/ 048می باشد.( )   4و    3.5به ترتیب    ل یص تح ل ا 

مون آز یش پیر نتایج( ) در گروه دانشجویان میانه نمره س )تف 

گروه   ی که درل می یاشد در حا   4مون  آز  پس و میانه نمره    3

ترتیب    ل ی ص تحل ا   غ فار  )   4و    3.5به  باشد.(  (  p= 0/ 044می 

به   یافته  این  داشت.  وجود  گروه  دو  م آبین  که ع ن  بود  نی 

تجو( در س مدی در ج آ ودکار خ)   3  ل وا س  ز ییرات امتیا غ ان ت ز می 

ا  بیشتر  دانشجویان  میلا ی صتح لا غ فار  ز گروه  اما  بود.  ان  ز ن 

امتیا غ ت  در  س )تف   10  ل واس  ز ییرات  نتایج(  فار یر  -غ گروه 

 گروه دانشجویان بود.   ز ن بیشتر ا لای ص تح ل ا 

. مقایسه امتیاز سوالات پرسشنامه در پیش آزمون و 4جدول شماره 

 التحصیلان پس آزمون بین دانشجویان و فارغ

 p التحصیلفارغ دانشجو سوال 

 پس آزمون پیش آزمون  پس آزمون پیش آزمون 

توانم  یم 1

ضرورت به  

دست آوردن 

اطلاعات خاص  

  صی را تشخ 

 .دهم

4 (3-4) 4 (4-4) 4 (3-4) 4 (4-4) 128/0 

توانم  یمن م 2

-گاهیپااعتبار 

 یحاو  دادهیها

اطلاعات مورد  

 ییرا شناسا ازی ن

 .کنم

3 (3-4) 4 (3-5) 3 (3-4) 4 

(3.25-

4) 

699/0 

 داکردنمنبعی پ یبرا 3

اطلاعات مورد  

نظر در صفحات  

 یوب مشکل

 .ندارم

3 (3-4) 4 (4-4) 3.5 (3-4) 4 (3-4) 048/0* 

توانم  یمن م 4

 نیمناسب تر

 یاطلاعات را برا

3 (3-4) 4 (4-4) 3 (3-4) 4 

(3.25-

5) 

936/0 

هدفم انتخاب  

 .کنم

 کی من از تکن  5

جستجو  یها

  یابیباز یبرا

موثر اطلاعات  

 .آگاه هستم

3 (3-4) 4 (3-5) 3 (2.25-

3) 
4 (4-

4.75) 
611/0 

وجود منابع   6

  یمختلفبرا

اطلاعات مورد  

 یم جی مرا گ ازی ن

 .کند

3 (3-4) 3 (2-3) 3 (3-4) 3 (2-3) 739/0 

توانم به یمن م 7

طور موثر از 

اطلاعات به 

 یدست آمده برا

موضوع مورد  

نظر استفاده 

 .کنم

3 (3-4) 4 (4-4) 3 (3-4) 4 (3-4) 473/0 

توانم یمن م 8

قابل  

 نانبودنی اطم

اطلاعات جمع  

شده را   یآور

 .کنم نیی تع

3 (3-4) 4 (3-4) 3 (3-

3.75) 
4 (3-

4.75) 
446/0 

 توانمیمنم 9

اطلاعات منابع  

مختلف را از نظر  

و  یابیصحت ارز

 .کنمیم سهیمقا

3 (3-3) 4 (3-4) 3 (2-3) 4 (3-4) 191/0 

من قادر به   10

اطلاعات   ری تفس

شده  یجمع آور

منابع  از

  یاطلاعات

 .هستم

3 (3-4) 4 (3-4) 3 (3-3) 4 

(3.25-

4) 

044/0* 

توانم به یمن م 11

طور موثر از 

-قدرگاهیطر

 ،بهیاطلاعاتیها

اطلاعات مورد  

 یدسترس  ازی ن

 .داشته باشم

3 (3-4) 4 (3-5) 3 (3-4) 4 (4-4) 686/0 

توانم یمن م 12

منبع اطلاعات را  

 یتفکر انتقاد با

 .کنم یابیارز

3 (2-3) 3 (3-4) 2 (2-3) 4 (3-4) 051/0 
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توانم یمن م

  یجعلاطلاعات 

سرقت  ی)دارا

 ی( را از اصلیادب

 .دهم صی تشخ 

توانم یم من 13

  یمنابع اطلاعات

را   یتخصص

 .کنم ییشناسا

3 (3-4) 4 (3-4) 3 (3-

3.75) 
4 

(3.25-

5) 

416/0 

من از  14

 ینسرقتادبی قوان

( ت یرا ی)کپ 

مطلع   ینترنت یا

 .هستم

3 (2-4) 4 (3-4) 3 (2-4) 4 (4-4) 180/0 

توانم از  یمن م 15

ها  شاخص

 عیسر افتنیی برا

داده ها استفاده  

 .کنم

3 (2-3) 4 (3-4) 3 (2-3) 4 (3-4) 118/0 

توانم از  یمن م 16

  یبرا نترنت یا

انتقال اطلاعات  

به  گریبه افراد د

  یهاروش

مختلف مانند  

  یچت، شبکه ها

، VoIP، یاجتماع 

  یسیوبلاگ نو

 استفاده کنم.

3 (3-4) 4 (3-5) 3 (3-4) 4 (3-5) 899/0 

 

 بحث

بررس  مطالعه منظور  به  روش   یرتأث  یحاضر  آموزش  کارگاه 

 یاندانشجو یی و توانا یو نگارش مقاله بر سواد پژوهش یقتحق

  یعلوم پزشک  یهادر رشته  یل التحصغو فار  یلمشغول به تحص

در  است.  شده  انجام  بهداشت  تأث  ینا  یجهنت  و    یرمطالعه، 

آموزش  یمعنادار کارگاه  پژوهش  ی از  سواد   یاندانشجو  ی بر 

ا که  شد  نشان  ینمشاهده  اهمموضوع  و   یتدهنده  آموزش 

 یفیتو نگارش مقاله در بهبود ک  یقتحق  یهابا روش  ییآشنا

   است. یاندانشجو ییپژوهش و توانا

 غلشا   تار س رپ  90  ی و همکاران که بر رو   ارشدی   ه لع ا ط م   در 

شد   تان س بیمار   در  کارگاه   اری ز برگ  که   داد   نشان  ، انجام 

دانش    ایش زاف   به   منجر   ت عا س   12  مدت   به   ه ز دو رو   وهشی پژ 

کننده  شرکت  قب س ن   افراد  به  کارگاه ز برگ   ز ا   ل بت    . شد   اری 

اثربدا   ر ظن   در   را   ه سئل م   ین ا   تی س ی با  کارگاه    ی ـ ـش خ شت 

 ـب   ی ـ ـش ز موآ   ـاف   ش ـ ـدان   ان ــز می   ر ـ  ـت می   راد ـ   لی ل به د   واند ـ

 ـ  ایش ز اف  ح  ی ـ ـگاه آ   و   م علـ در  کنندگان    هطــی شرکت 

   باشد.   ش  ـوه پژ و    ق ــی تحق 

اگر  لذ  به    ی م   گیرد   ورت ص   اع ری س ه  طاین حی   یابی ز ارا  تواند 

  و   باشد   کننده   شرکت   افراد   مدت   کوتاه   ه ظحاف   یرات تاث   ل ی ل د 

به    نمی  ده ش   ب س دانش ک  ان ز ی م   یابی ز ار   به  طع ق   ور طتوان 

 .  ( 16) برد   ی پافراد    ی و کاربرد   ی ع واق 

 در  ن ی لا ن آ   ورت ص   به   ی عل ف   ه لعا ط م   در   گرفته   ورت ص   کارگاه 

  ی انتها   تا   ابتدا   ز ا   شد   ی سع   و   شد   ار زبرگ   روم   کای س ا   ای ض ف 

  و   ش س ر پ  و   ل وا س  ه ئ ارا   با   تاد س ا   و   ران ی فراگ   ن ی ب   ل ام ع ت   ه لسج 

 به  ی ز مجا   های کارگاه   اری زبرگ   ه چ  اگر .  شود   برقرار   سخ ا پ

  به   ی ل و   باشد   ی م   هایی تفاوت   یدارا   وری ض ح  ات لس ج   بت س ن 

  ل ام ع ت   ، ی زمجا   ات لس ج   ز ا   شتر ی ب   ه چ  هر   ی ر ی گ   بهره   جهت 

 مدیآ ودکار خو   محتوا - رنده ی ادگ ی   ل ام ع ت   س، مدر - رنده ی ادگ ی 

 زا   ران یفراگ   ت ای ض ر   بر   لوام ع  ن ارتری ذ رگ ی تاث   , ی نترنت ی ا 

 (.17) ت س ا  شده   رح ط م   ی زمجا   های ش ز موآ 

حاضر  مطالعه  دانشجو   در  را  کننده  شرکت  افراد   یانغالب 

 یعسر   ی اطلاع رسان   یل تواند به دل   ی داده بودند که م   یل تشک 

هم  و  آنها  به  تر  دسترس  در  و  ب   ین تر  ضرورت    یشترطور 

زم   یادگیری به    یاندانشجو  تحق  ینه در  روش  و   یق آموزش 

 کیچهار   ین و دامنه ب   یانه م  ییکه از آنجا   نگارش مقاله باشد. 

مورد مطالعه    یان در دانشجو   یلی سنوات تحص   یل درصد تکم

 3/83- 25/ 0درصد و    75  یب کارگاه به ترت   ی در زمان برگزار 

سوم افراد شرکت    یک با توجه به حضور    ین درصد بود و همچن 

مشغول به تحصیل دانشگاه    در مطالعه   یل کننده فارغ التحص 

  رسد که ی ، به نظر م هد های علوم پزشکی و آزاد اسلامی مش 

می  احساس  که دانشجویان  کاف   کردند  زمان   ی آموزش  در 

 را دریافت نکرده اند.   یل تحص 

های آموزشی و پژوهشی دانشگاه  معاونت است    ی ضرور لذا    

بهبود و افزایش مهارت هی جستجو و  را به    یشتری زمان ب ها  

در نظر  ی آموزش  یاز ن  یش پ  یا در غالب کارگاه و نگارش مقاله 

تحق  . یرند بگ  روش  درس  گنجاندن  علاوه  مق   یق به  طع ا در 

بر حل مسئله و استفاده    ی بر آموزش مبتن  ید مختلف با تاک 
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 یگذار  یر تواند در بهبود تاث ی همزمان م   ی عمل   ی از روش ها 

 .( 18) دروس ارائه شده موثر باشد 

حاضر  مطالعه  نامه   ین ب   در   در  پرسش  تمام سوالات  در    ی ، 

توانم ضرورت به دست آوردن   ی م "موارد به جز سوال اول  

سوالات تفاوت   یر ، در سا   "دهم   یص اطلاعات خاص را تشخ 

معن  م   ی دار   ی مثبت  نظر  به  آمد.  سوال ی بدست   اول  رسد 

بد   یشتر ب  اطلاعات  م  یهی به  پردازد که چندان تحت ی افراد 

اینکه  با توجه به  و    یرد گ ی ار نم قر  فراد ا   ی گستره اطلاعات   یر تاث 

های پایانی دوره تحصیل خود  بیشتر دانشجویان در نیمسال 

ضرورت  لذا  تحت بودند،  کنندگان  شرکت  آموزشی  سنجی 

 .تاثیر آموزش کارگاه قرار نگرفته است 

م   در  حاضر،  )تفکر 12سوال  یاز امت  ییرات تغ   یزان مطالعه 

دانشجو ی انتقاد  گروه  در  گروه    یشتر ب   ی کارشناس   یان (  از 

بود. که م   ی کارشناس  بالاتر  به دل ی ارشد و  نداشتن   یل تواند 

کاف  ا   ی اطلاعات  دانشجو   ین در  از  به   یان گروه  نسبت 

  1درنام  ای که توسط مطالعه در    رده بالاتر باشد.   یان دانشجو 

بر روی دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری   2010در سال  

در  انتقادی  تفکر  قدرت  که  شد  داده  نشان  شد،  انجام 

دانشجویان کارشناسی ارشد فارغ التحصیل کارشناسی ارشد 

این  علت  بود.  رشته  این  به  وارد  تازه  دانشجویان  از  بیشتر 

تفاوت به روش تدریس و انتظارات آموزشی دوره کارشناسی 

 . ( 19) رشد مرتبط دانسته شد ا 

گونه نتیجه گیری کرد که شرکت در کارگاه    لذا می توان این 

روش تحقیق و مقاله نویسی در مطالعه حاضر بیش از آنکه 

قدرت تفکر انتقادی در دانشجویان و فارغ التحصیلان دوره 

ی را در دانشجویان کارشناسی ارشد را ارتقا دهد، این توانای 

داشتند  کمتری  آشنایی  مفهوم  این  با  که  کارشناسی  دوره 

 افزایش داد.

)استفاده    16ز سوال  یا امت   ییراتتغ   یزان م در مطالعه حاضر،  

ا  دانشجو ینترنت از  گروه  در  بالاتر   ی کارشناس   یان(  و  ارشد 

به دل   ی بود.که م   ی از گروه کارشناس   یشتر ب    ی آگاه   یل تواند 

  یی و استفاده از روش ها   ینترنت به ا   یدتر جد   ی نسل ها   یشتر ب 

ها  شبکه  چت،  وبلاگ VoIPی، اجتماع  ی مانند    یسی نو ، 

در مطالعه ای که توسط    باشد.   ی قبل تر م   ی نسبت به نسل ها 

 
1 Drennan 

بر روی دانشجویان   2022همکاران در سال  و 1تامکین - لوکمی 

کارشناسی ارشد و کارشناسی پرستاری در خصوص مهارت 

استفاده از اینترنت انجام شد، نشان داده شد که اعتماد به  

ارشد   کارشناسی  دانشجویان  در  اینترنت  از  استفاده  نفس 

 .( 20) نسبت به دانشجویان کارشناسی تفاوتی نداشت 

رد که برخلاف سوال تفکر گیری ک توان اینگونه نتیجهلذا می   

تحصیل انتقادی،   ارشد  کارشناسی  دوره  در  که  دانشجوانی 

های  ٬شبکه   دند، به واسطه سن بالاتر آشنایی کمتری با کر می 

الکترونیک  )سواد  داشته  اینترنت  از  استفاده  و  اجتماعی 

کمتر( و لذا از محتوای آموزشی کارگاه در مطالعه حاضر بهره  

 بیشتری بردند.   

 4سوال   یاز امت   ییرات تغ   یزان م   حاضر، مطالعه    در 

دانشجو   ی )خودکارآمد  گروه  در  جستجو(  از   یشتر ب  یان در 

تجربه بیشتر فارغ   یل تواند به دل   ی بود. که م   یلانفارغ التحص

التحصیلان و نیاز به جستجوی مستقل در حیطه کاری بعد  

از فارغ التحصیلی باشد. در همین راستا، در مطالعه ای که 

بر روی دانشجویان  2013توسط سجاید و همکاران در سال  

ی، تحصیلات تکمیلی و اساتید انجام شد، نشان داد کارشناس 

که مهارت استفاده از اینترنت در اساتید بیشتر از دانشجویان 

 .( 21) تحصیلات تکمیلی و کارشناسی بود 

حاضر،  مطالعه   تفسیر)   10سوال    یاز امت   ییرات تغ   یزان م   در 

التحصیج نتا    یاناز گروه دانشجو   یشتر ب   یلان ( در گروه فارغ 

دانشجویان به علت   یشتر تجربه ب   یل تواند به دل   ی که م   بود. 

اینترنت و همچنین تازه  از طریق  تماس بیشتر با یادگیری 

تر بودن اطلاعات علمی این گروه نسبت به فارغ التحصیلان  

 باشد. 

م  ین ا   های یتمحدود   از  تدر ی مطالعه  ساعات  به    یس توان 

نام برد که   یران دانش فراگ   یابی کوتاه ارز   ی کوتاه و فاصله زمان 

تر   ی طولان   یابی و ارز   یشتر شود جلسات با تعداد ب   ی م   یه توص 

مجدد   یی از دوهفته از اتمام دوره جهت ارزبا   یشتر به فاصله ب

همچنین با توجه   . یرد و حذف حافظه کوتاه مدت صورت پذ 

اختیاری بودن شرکت   به روش نمونه گیری و نوع مطالعه، 

در کارگاه، این مطالعه در معرض سوگیری انتخاب بود چراکه  

مکان ثبت نام دانشجویانی که در خصوص مطالب ارائه شده  ا 

http://hmed.mums.ac.ir/
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کردند، بیشتر از دانشجویانی  در این کارگاه احساس ضعف می 

های مورد نظر در کارگاه بی اطلاع  بود که در خصوص مهارت 

می  قوت  احساس  یا  حاضر  بوده  مطالعه  حال  این  با  کردند. 

گذراندن   رقم  علی  کارگاه  این  برگزاری  که  داد  دوره  نشان 

نظری روش تحقیق توسط اکثر دانشجویان شرکت کننده در 

و   پژوهشی  سواد  بر  مثبتی  تاثیرات  توانست  مطالعه 

این حال توصیه مهارت  با  باشد.  ایشان داشته  پژوهش  های 

نمونه   تر دقیق می شود مطالعات آتی با استفاده از روش های  

ه  گیری خوشه ای نتایج آموزش به صورت کارگا گیری و نمونه 

دانشجویان مورد   پزوهشی  بر سواد  را  و مجازی  های کوتاه 

 بررسی قرار دهند.  

 

 نتیجه گیری

  ی هابا روش  ییکه آموزش و آشنا  دهد یمطالعه نشان م  ینا

م  یقتحق مقاله  نگارش  افزا  یمعنادار  یرتأث  تواند یو    یش در 

پژوهش داشته    ینهدر زم  یاندانشجو  ییو توانا  یسواد پژوهش

 باشد. 

 

 تقدیر و تشکر 
از شرکت کنندگان کارگاه و همه کسانی که ما را در برگذاری 

کارگاه و نگارش مقاله یاری کرده اند کمال تقدیر و تشکر را 

 داریم.

 

 تضاد منافع
از آنجایی که نتایج این کارگاه هیچ تضادی با منافع برگذار  

 منافع مطرح نمی باشد. کنندگان و نویسندگان ندارد تضاد 

 

 

 حمایت مالی 
این کارگاه در بستر آنلاین و بدون نیاز به هزینه برگذار شد و  

 حامی مالی نداشته است.

 

 

 

 ملاحظات اخلاقی  
داور  ینا از  پس  تصو  یمطالعه  در    یتهکم  یبمورد  اخلاق 

مشهد قرار گرفت )کد اخلاق:    ی پژوهش دانشگاه علوم پزشک

IR.MUMS.REC.1402.267.) 
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 مشارکت نویسندگان 
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