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Introduction: Improving the quality of clinical education is one of the influential factors 
in the field of nursing. The present study aimed to investigate the effectiveness of 
clinical education from the perspective of nursing students at Qom University of 
Medical Sciences in 1403. 
Materials & Methods:  The statistical population in the present study included nursing 
students in the Faculty of Nursing and Midwifery in Qom. This is a descriptive cross-
sectional study. Accordingly, samples of nursing students at Qom University of Medical 
Sciences were selected through census using a questionnaire on the status of clinical 
education and educational effectiveness, and the required information was extracted 
from the questionnaire and statistical analysis was performed using SPSS-22 statistical 
software. 
Results: In this study, a total of 73 nursing students from the 7th and 8th semesters of 
Qom University of Medical Sciences participated. According to the findings, the average 
score of the clinical education situation was 3.04 ± 0.62 and the average score of the 
effective clinical education was 2.87 ± 0.54. In effective clinical education, the highest 
score related to the area of individual characteristics of learners was 3.26 ± 0.57 and 
the lowest score related to educational planning was 2.51 ± 0.80. Also, in the clinical 
education situation, the highest score was the expectation of the clinical instructor, 
3.67 ± 1.14, and the lowest score was the educational goals and program, 2.42 ± 1.22. 
Conclusion: The present study showed that the average total score of the clinical 
education status questionnaire and the average total score of the factors affecting 
effective clinical education questionnaire in nursing students of Qom Medical Sciences 
are above average, but of course the clinical education status score was better than the 
factors affecting effective clinical education. Therefore, it seems that the status of 
clinical education and effective clinical education in nursing students of Qom Medical 
Sciences is acceptable, but solutions should be considered to improve it and increase 
the quality of clinical education. 
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بررسی اثربخشی آموزش بالینی از دیدگاه دانشجویان رشته پرستاری دانشگاه علوم 

 پزشکی قم

 
 *2 آزاده عسگریان ، 1شهبازی  سارا ،1سلیمان احمدی 

  رانیتهران، ا ،یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک  ت،یریومد یآموزش پزشک ی دانشکده مجاز ،یگروه آموزش پزشک .1

 ران یتهران، ا ، یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یگروه آموزش پزشک .2
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با   مقدمه: حاضر  .مطالعه  است  پرستاری  حوزه  در  گذار  تاثیر  عوامل  از  بالینی  آموزش  کیفیت  بهبود  و  ارتقا 

م پزشکی قم در سال  بررسی اثربخشی آموزش بالینی از دیدگاه دانشجویان رشته پرستاری دانشگاه علو هدف  

 .انجام شد 1403
رشته    :روش کار دانشجویان  شامل  حاضر  پژوهش  در  آماری  مامایی جامعه  پرستاری  دانشکده  در  پرستاری 

از دانشجویان پرستاری دانشگاه    ها  باشد .بر این اساس نمونهمی  شهر قم بود . این مطالعه از نوع توصیفی مقطعی

سرشماری   صورت  به  آموزشی  اثربخشی  و  بالینی  آموزش  وضعیت  پرسشنامه  از  استفاده  با  قم  پزشکی  علوم 

ن افزار آماری  انتخاب شدند و اطلاعات مورد  نرم  با  و  استخراج شده  پرسشنامه  از  آنالیز آماری   spss-22یاز 

 صورت گرفت. 
دانشگاه علوم پزشکی قم شرکت    8و    7دانشجوی کارشناس پرستاری ترم    73در این مطالعه در مجموع    نتايج:

آموزش بالینی اثربخش   و میانگین نمره      3/ 04  ±  62/0میانگین نمره وضعیت آموزش بالینی  ها  کردند .طبق یافته

  ±  0/ 57در آموزش بالینی موثر بالاترین نمره مربوط به حیطه خصوصیات فردی فراگیران    بود .   2/ 87  ±  54/0

همچنین در وضعیت آموزش بالینی  .  بود      2/ 51  ±  0/ 80و کمترین نمره مربوط به برنامه ریزی آموزشی      26/3

 بود.    42/2± 22/1اهداف و برنامه آموزشی کمترین نمره    67/3± 1/ 14بالاترین نمره انتظار مربی بالینی 

گیری: حاضر  نتیجه  همچنین    مطالعه  و  بالینی  آموزش  وضعیت  پرسشنامه  کل  نمره  میانگین  که  داد  نشان 

بر   قم،  میانگین نمره کل پرسشنامه عوامل موثر  بالینی اثربخش در دانشجویان پرستاری علوم پزشکی  آموزش 

بالینی اثربخش بالینی  بهتر از عوامل موثر بر آموزش  البته وضعیت نمره آموزش  به    بالاتر از متوسط است که 

نظر به  لذا  آمد.  پرستاری  میدست  دانشجویان  در  اثربخش  بالینی  آموزش  و  بالینی  آموزش  وضعیت  که  رسد 

پزشک قبولعلوم  قابل  قم  راهکارهایی  می  ی  بایستی  بالینی  آموزش  کیفیت  افزایش  و  آن  ارتقا  برای  اما  باشد 

 . اندیشیده شود

 این مقاله نحوه ارجاع به 
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 مقدمه

مهم از  یکی  بالینی  دانشجویان  آموزش  آموزش  ارکان  ترین 

پزشکی   آموزش   است.علوم  این  عملیاتی  چون  مرحله  ها 

و  آموزش  مجرب  استادان  کمک  با  باید  هستند،  تئوری  های 

شده را به صورت ها بتوانند دانش آموختهامکانات بیمارستان

به    دانشطی آموزش بالینی   .(1)بیاموزندبه فراگیران    نهادینه

مهارتشود  می  تبدیلعمل   و    شودمی  آموختهها  ، 

واقعیت با  کار  دانشجویان  محیط  در  موجود  بیماران های  با 

میروبه طرفی  .(2)شوندرو  در    از  و    ارتباطدانشجو  مربی  با 

بالینی،   آموزشی  شدهمحیط  آموخته  در    دروس  را 

واقعی  موقعیت بالین  های  بر  میو  کار  بنابراین  به  بندد. 

بالینی    حیطهدر  کاستی  هرگونه موجب    فراگیرانآموزش 

کارایی   کاهش  و  شد   فراگیرانضعف  چه    خواهد  .اگر 

آم از  توجهی  قابل  بخش  بالین دانشجویان  در  را  خود    وزش 

و می نیست  آموزش  کیفیت  ضامن  مسله  این  ولی  گذارنند 

قرار زیادی  متغیرهای  تاثیر  تحت  یادگیری  گیرد   می  نتایج 

(3). 

  در این راستا بسیاری از مطالعات بیانگرآن هستند که فاصله 

و  پزشکی  علوم  دانشجویان  آموزش  فرایند  در  زیادی  بسیار 

عملکرد مهارتی و بالینی ایشان وجود دارد و آموزش بالینی 

موجود توانایی لازم برای ارتقا مهارت بالینی به دانشجو نمی  

در    .(5,  4)دهد مهمی  نقش  بالینی  اساتید  مقوله  این  در 

 .کنند های درسی ایفا میاجرای برنامه

میآموزه  کمک  دانشجویان  به  بالینی  با  های  تا  کند 

های بالینی سازگار شوند، پیشرفت کنند و با اعتماد به  محیط

باشند  ارتباط داشته  بیماران  با  استرس کمتر  بیشتر و  نفس 

دانش  مهارت  به  یادگیری    . (6,7)یابندتدس  همچنین  

از جمله عملکرد   دانشجویان در محیط بالینی متاثر از عواملی 

 ، بالینی  دانشجویان،ویژگیویژگیمربیان  فردی    های های 

و  محیط ریزی  برنامه  و  بالینیبالینی  آموزش    اهداف 

 .(8)باشدمی

اثربخش  بالینی  آموزش  طرفی  و    از  امکانات  تامین  نیازمند 

تجهیزات در محیط بالینی به کارگیری مهارت های ارتباطی 

و قابلیت به کارگیری دانش در عمل توسط مدرسان بالینی  

پرستاری  دانشجویان  نفس  به  اعتماد  و  انگیزه  ارتقای  برای 

خدمت  عنوان  به  دانشجویان  نظرات  سنجش  لذا  است 

از آموزشی  سیستم  در  اصلی  که    گیرندگان  است  هایی  راه 

نتایج آن ضمن بازتاب فعلی راه را برای برنامه ریزی و اصلاح 

 (9،2سازد) می روش های موجود روشن

اصلی    مساله  پزشکی  آموزش  اثربخشی  و  کیفیت  ارتقای 

پزشکی آموزش  راهکارهای  می  سیستم  گذشته  از  و  باشد 

از  یکی  عنوان  به  ارزشیابی  و  است  شده  بیان  متعددی 

گردیده  ابزارهای   مطرح  گوناگون  صورت  به  کیفیت  ارتقای 

ته های مختلف علمی ارزشیابی آموزشی در رشبا    .(3)است  

علوم   ویژه  آمده  می  زشکیبه  بدست  نتایج  اساس  بر  توان 

را مشخص نمود و جهت   نقاط ضعف و قوت فرایند آموزش 

 .  (4)اصلاح کار مداخلات مناسبی به کارگرفت

سال  مطالعه  در   در  همکاران  2019که  و  کارسن    ، توسط 

فرایندها درست  انجام  که  شد  مشخص  گرفت  ی  صورت 

می منتهی بالینی  بیمار  جان  حفظ  و  بیمار  ایمنی  به  تواند 

در صورتی که فراگیران در بالین بیماران فرایند بالینی  شود  

به   آسیب  احتمال  نبینند  آموزش  اثربخش  صورت  به  را 

 . (10)بیماران و خطاهای پزشکی اتفاق خواهد افتاد 

بالینی    آموزش  شناخت  با  آموزشی  نویسان  برنامه  بنابراین 

های دانشجویان را در نظر گرفته و   توانند دیدگاهمی  اثربخش

های  رفع کاستی  .(11)تجربه بالینی را غنی و توانمند سازند  

تعیین  گروی  در  بالینی  آموزش  وضعیت  ارتقای  و  موجود 

 باشند . می وضعیت آموزش بالینی

در    خصوص  به  ایران  در  مشابه  های  تحقیق  انجام  رغم  به 

و   دانشجویان  و  مدرسان  بودن  متفاوت  به  توجه  با  قم  شهر 

 وآموزش بالینی موثر در دانشجویان رشته پرستاری    تیاهم

وظایف    آن  دنبال  به شرح  انجام  در  آنها  شدن  توانمند 

بررسی    هدف   با   را  حاضر  مطالعه   م یشد   آن  برما    ،ایحرفه 

رشته  دانشجویان  دیدگاه  از  بالینی  آموزش  اثربخشی 

 . میده انجامپرستاری دانشگاه علوم پزشکی قم 

 

 روش کار

مقطعی است که در دانشکده  _پژوهش حاضر از نوع توصیفی

شد.   انجام  قم  پزشکی  علوم  دانشگاه  مامایی  پرستاری 

و  73 تکمیل کردند  را  پرسشنامه  دانشجو مقطع کارشناسی، 

http://hmed.mums.ac.ir/
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  صورت   به  یریگ  نمونه  روشبود.    %91.17پاسخ دهی  میزان  

مشخص)سرشماری(   زمانی  مقطع  در  دسترس  در  نمونه 

در   پژوهش  ی هانمونه  .بود  خواهد که  پرستاری  دانشجویان 

تحصیل به  مشغول  توضیحات   . باشندمی  دانشکده  از  پس 

از مشارکت کنندگان خواسته خواهد  روش و اهداف مطالعه 

ات  پرسشنامه را تکمیل نمایند به منظور رعایت ملاحظ شد تا

آوری خواهد شد و اطلاعات  اخلاقی پرسشنامه بدون نام جمع

باقی  محقق  نزد  محرمانه  صورت  به    دانشجویان 

دانشجویان پرستاری  شامل  مطالعه  به ورود  یارهایمع. ماندمی

باشند که  تمایل به شرکت  می  8و    7مشغول به تحصیل ترم  

 در مطالعه را داشتند . 

است  افرادی  شامل  تکمیل   معیارخروج  به  تمایل  که 

دانشجو و  ندارند  را  مطالعه  در  شرکت  و  که  پرسشنامه  یانی 

ابزار گردآوری دراین پژوهش اند.  وارد واحد کارآموزی نشده  

د . متناسب با اهداف مطالعه از دو پرسشنامه به  پرسشنامه بو

شد استفاده  دموگرافیک  اطلاعات  اطلاعات    همراه  که 

دارای   شرکت   8دموگرافیک  جنس  و  سن  قبیل  از  سوال 

و   معدل   ، تاهل  نوع   ، ، محل سکونت  تحصیلی  ،ترم  کننده 

پرسشنامه   و   . بود  دانشگاه  به  ورود  سال  تحصیلی،  رشته 

با آموزش  وضعیت  شامل  بررسی  قالب    33لینی  در  سوال 

لیکرت   متوسط،    5معیار  ،خوب،  عالی  صورت  به  ای  درجه 

  5برای بررسی    1تا    5ضعیف، بسیار ضعیف با نمره گذاری  

 حیطه به این شرح خواهد بود : 
  55تا    11سوال با دامنه نمره    11اهداف و برنامه آموزشی )

رخورد با  ( ، ب45تا    9سوال با دامنه نمره    9(و عملکرد مربی )

 5( محیط آموزشی )20تا    4سوال با دامنه نمره    4دانشجو )

سوال   4( و نظارت و ارزشیابی )25تا    5سوال با دامنه نمره  

 باشد. می ( 20تا 4با دامنه نمره 

طراحی و ،(1389این پرسشنامه توسط مردانی و همکاران ) 

است  انجام شده  اهواز  در  ای  مطالعه  در  آن  پایایی  و  روایی 

اساتید   از  تنی  چند  توسط  محتوا  روایی  نظر  از  .پرسشنامه 

گرفت. قرار  تایید  مورد  و  بررسی  منظور   پرستاری  این  به 

تکمیل ها  هفته توسط نمونه  2پرسشنامه به فاصله    10تعداد  

ضریب   و  بررسی  بازازمایی  روش  به  ابزار  پایایی   . شد 

. در  (14)(به دست آمد  0.88نوبت آزمون )  2همبستگی بین  

و بیشتر از آن    5/3ابراز میانگین نمرات  ها  هر کدام از حیطه

وضعیت بالیمنی    49/3-5/2به عنوان وضعیت بالینی خوب ،  

از آن وضعیت بالینی ضعیف لحاظ    49/2متوسط و   و کمتر 

 شد . 

اثربخش  بالینی  برآموزش  موثر  عوامل  بررسی  پرسشنامه 

فراگیر   فردی  خصوصیات  کلی  حیطه  پنج  سوال   9شامل 

بالینی   مدرس  فردی  محیط    6،خصوصیات  ،شرایط  سوال 

برنامه  5بالین   آموزشی    سوال،  ارزش   6ریزی  و  یابی  سوال 

سوال برمبنای مقیاس لیکرت  32باشد که  می  سوال  6بالینی  

رتبه بندی و به صورت خیلی کم تا خیلی زیاد رتبه بندی و 

شوند و حداکثر نمره قابل  می  امتیازبندی  5تا    1با امتیازهای  

 . خواهد بود 32و حداقل آن  160کسب قبول 

زیه پرسشنامه مذکور دارای روای و پایایی است .به منظو تج

مجموع امتیاز هر حیطه بر تعداد موارد آن  ها  و تحلیل داده

محاسبه شد میانگین  و  تقسیم  محتوایی   ( 12)حیطه  .اعتبار 

پرسشنامه از طریق مشاوره با مدرسان و کارشناسان آموزش 

گرد تامین  طریق پزشکی  از  پرسشنامه  پایایی  ضریب  و  ید 

کرونباخ( )آلفای  درونی  پیوستگی  شاخص  برای    محاسبه 

 و برای کل پرسشنامه محاسبه گردید. ها هریک از حیطه 

بر گرفته  ها  اعتبار محتوایی پرسشنامه برای هر یک از حیطه 

می همکاران  و  طاهری  مطالعه  کرونباخ    باشد از  آلفای  که 

فردی   خصوصیات  ) شامل  )٪89فرگیر  بالین  مدرس   )86٪  )

( بالین  )٪83محیط  آموزشی  های  ارزشیابی  ٪92(برنامه   )

 باشد . می (٪94( و کل پرسشنامه )٪89بالینی )

 

 هاافتهی 

روی   بر  حاضر  پرستاری   73مطالعه  دانشجویان  از  نفر 

با   برابر  آنها  معدل  که  شد  انجام  قم  پزشکی  علوم  دانشگاه 

از    13/17  ±  17/1 آن  دامنه  بود  03/19تا    14و    و  متغیر 

شماره   جدول  در  که  است    1همانگونه     %1/30آمده 

و  دانشجویان   همچنین    %8/91مذکر  بودند.   % 6/72مجرد 

قم  شهر  نیز     همچنین   بودند.  بومی  یک  شماره  جدول  در 
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اکثریت دانشجویان ) و     1399( ورودی  %8/080آمده است 

 . کردندمی در ترم هشتم تحصیل 5/68%

 

 
 اطلاعات دموگرافیک دانشجویان کارشناسی پرستاری.1جدول شماره 

 درصد تعداد متغیر

 1/30 22 پسر جنسیت

 9/69 51 دختر

 8/91 67 مجرد وضعیت تاهل 

 2/8 6 متاهل

 5/31 23 7 ترم تحصیلی 

8 50 5/68 

 8/17 13 1398 سال ورود 

1399 59 8/80 

1400 1 4/1 

 6/72 53 بومی محل سکونت

 4/27 20 غیر بومی
 

بالیپرسشنامه وضع بعد    5سوال و    33دارای    ینیت آموزش 

حداقل،  می  مختلف و  حیطه  هر  در  شوالات  تعداد  که  باشد 

پرسشنامه  نمرات  معیار  انحراف  و  میانگین  در     حداکثر، 

 جدول بالا مشخص شده است.  

همانگونه که مشخص است میانگین نمره کل پرسشنامه برابر  

کممی  04/3  ±  62/0با   محیط تباشد.  به  مربوط  نمره  رین 

نمره   با  به     77/2  ±  79/0آموزشی  مربوط  نمره  بالاترین  و 

 . باشد می 44/3 ± 78/0عملکرد مربیان با نمره   حیطه

چنین    بالینی   پرسشنامههم  آموزش  بر  موثر  عوامل 

و    32اثربخشدارای   مختلف  5سوال  تعداد  می  بعد  که  باشد 

انحراف  سوالات در هر حیطه و حداقل، حداکثر، میانگین و 

پرسشنامه نمرات  است.     معیار  بالا مشخص شده  در جدول 

خص است میانگین نمره کل پرسشنامه برابر  همانگونه که مش

کمنرمی  87/2  ±  54/0  با برنامه  یباشد.  به  مربوط  نمره  ن 

ن نمره مربوط  یو بالاتر   51/2  ±  80/0با نمره    یآموزش  یزیر

  26/3  ±  57/0ران با نمره  یفراگ  یات فردیطه  خصوصیبه ح

 باشد. می

 

 

 

 

 

انحراف    .2جدول شماره   و  میانگین  ، حداقل، حداکثر،  تعداد سوالات 

بالیمعیار نمرات پرسشنامه  وضع آموزش  پرسشنامه  عوامل   ینیت 

 بر آموزش بالینی اثربخش در دانشجویان مورد مطالعه موثر 
 

وضعیت آموزش  متغیر

 بالینی  

تعداد 

 سوال 

انحراف   میانگین حداکثر حداقل 

 معیار

 72/0 92/2 64/4 09/1 11 آموزشیاهداف و برنامه 

 78/0 44/3 5 1 9 عملکرد مربی 

 95/0 93/2 5 1 4 برخورد با دانشجو 

 79/0 77/2 67/4 17/1 5 محیط آموزشی

 75/0 93/2 4 1 4 نظارت و ارزشیابی

ت آموزش  ی نمره کل وضع
 ین ی بال

33 42/1 61/4 04/3 62/0 

عوامل موثر بر  متغیر 
 اثربخش بالینیآموزش 

تعداد  
 سوال  

انحراف  میانگین حداکثر  حداقل 
 معیار 

 57/0 26/3 78/4 2 9 خصوصیات فردی فراگیر 

خصوصیات فردی مدرس  
 بالینی

6 33/1 5 15/3 76/0 

 78/0 58/2 60/4 2/1 5 شرایط محیط بالین

 80/0 51/2 5/4 1 6 برنامه ریزی آموزشی 

 81/0 65/2 5 1 6 ارزشیابی بالینی

نمره کل آموزش بالینی 
 اثربخش

32 91/1 31/4 87/2 54/0 

 

وضع پرسشنامه  مختلف  ابعاد  بالیمقایسه  آموزش  بر    ینیت 

نشان دانشجویان  جنسیت  کل  می  حسب  نمره  که  دهد 

و همه ابعاد آن شامل اهداف و برنامه    ینیت آموزش بالیوضع

و    یط آموزشی، برخورد با دانشجو، محی، عملکرد مربیآموزش

در دانشجویان دختر و پسر اختلاف آماری   یابینظارت و ارزش

( ندارد  داری  در  P>05/0معنی  بومی  دانشجویان  نمره  اما   .)

ارزش و  نظارت  از    یابیحیطه  بالاتر  داری  معنی  شکل  به 

   (.P=040/0یر بومی به دست آمد  )دانشجویان غ 

بالای  ایضا   دانشجویان   و    25نمره  اهداف  حیطه  در  سال  

دانشجویان  از  بالاتر  داری  معنی  شکل  به  آموزشی  برنامه 

از   )  25کمتر  آمد   به دست  آن   (.P=022/0سال   بر  علاوه 

بالینمره کل وضع آموزش  و حیطه های   P=022/0)  ینیت   )

مرب دانشجو  P=010/0)  یعملکرد  با  برخورد  حیطه  و   )

(012/0=P دانشجویان بین  در  داری  معنی  آماری  اختلاف   )

مجرد و متاهل دارد به نحوی که نمره دانشجویان  مجرد در  

 حیطه های مذکور بالاتر از دانشجویان متاهل  به دست آمد.  

http://hmed.mums.ac.ir/
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بر   ینیت آموزش بالیمقایسه ابعاد مختلف پرسشنامه وضعدر  

دانشجویان   تحصیلی  ترم  که    حسب  گردید  نمره  مشاهده 

در حیطه برخورد با دانشجو به شکل معنی   7دانشجویان ترم 

ترم   دانشجویان  از  بالاتر  در    (.P=022/0)   باشدمی  8داری 

بر حسب  اثربخش  بالینی  آموزش  بر  موثر  عوامل  پرسشنامه 

لینی  که نمره کل آموزش با  داد محل اقامت دانشجویان نشان 

فردی  خصوصیات  حیطه  جز  به  آن  ابعاد  همه  و  اثربخش 

ط  یط محیر، شرایفراگ  یات فردیمدرس بالینی شامل خصوص

در دانشجویان   ی نیبال  ی ابیو ارزش   یآموزش  یزین، برنامه ریبال

ندارد   داری  معنی  آماری  اختلاف  بومی  غیر  و  بومی 

(05/0<Pاما نمره دانشجویان بومی در حیطه خصوص .)ات ی

به شکل معنی داری بالاتر از دانشجویان  ی نیمدرس بال یفرد

 .(P= 023/0غیر بومی به دست آمد  )

نشان  دانشجویان  تاهل  کل  می  وضعیت  نمره  که  دهد 

اثر بالینی  خصوصآموزش  شامل  آن  ابعاد  همه  و  ات یبخش 

شرایفراگ  یفرد بالینی،  مدرس  فردی  خصوصیات  ط  یر، 

بالیمح ریط  برنامه  ارزش  یآموزش  یزین،  در    ینیبال  یابیو 

  ندارددانشجویان مجرد و متاهل اختلاف آماری معنی داری  

(05/0<P .) 

جز  به  آن  ابعاد  همه  و  اثربخش  بالینی  آموزش  کل  نمره 

های   رحیطه  ارزش  یآموزش  یزیبرنامه  شامل    ینیبال  یابیو 

ر، خصوصیات فردی مدرس بالینی و  یفراگ  یات فردیخصوص

بالیط محیشرا ترم  یط  دانشجویان  در  ترم    7ن  اختلاف    8و 

اما نمره دانشجویان ترم   (.P>05/0آماری معنی داری ندارد )

ر  7 برنامه  های  حیطه  و  P=009/0)یآموزش  یزیدر   )

از  P=030/0)  ی نیبال  یابیارزش  بالاتر  داری  معنی  شکل  به   )

 به دست آمد.   8دانشجویان ترم 
شماره     شزموآت  یضعو  شنامهسرپ  تلفخم  ادعابه  سمقای  .3جدول 

 یرهای دموگرافیکغمت  بسبر ح ش بالینیزموآشی خاثربی و نبالی
 

متغیر 
 دموگرافیک 

وضعیت میانگین)
 (آموزش بالینی

ValueP 

 وضعیت )
آموزش  

 (بالینی

ربخشی اثمیانگین)
 آموزش بالینی(

ValueP 

 اثربخشی)

آموزش  
 بالینی(

 سال 25زیرسن
  بیشسن

 سال25از

63/0 ± 02/3 

49/0 ± 20/3 

545/0 54/0 ± 87/2 

58/0 ± 01/3 

573/0 

 بومی
 غیربومی 

58/0 ± 07/3 

73/0 ± 94/2 

460/0 49/0 ± 89/2 

68/0 ± 85/2 

821/0 

 مجرد 
 متاهل

59/0 ± 08/3 

77/0 ± 54/2 

040/0 54/0 ± 88/2 

67/0 ± 84/2 

872/0 

 7ترم 
 8ترم 

70/0 ± 15/3 

58/0 ± 98/2 

303/0 61/0 ± 03/3 

51/0 ± 81/2 

105/0 

 

پیرسونهمچنین   همبستگی  مطالعه    آزمون  این  نشان    در 

داری بین نمره کل آموزش  داد که همبستگی مثبت معنی 

بالینی  و همه ابعاد پرسشنامه آموزش بالینی در سطح کمتر  

نمره کل  و  P  =001/0از   بین  داری  مثبت معنی  همبستگی 

آموزش  پرسشنامه  ابعاد  همه  با  اثربخش  بالینی  آموزش 

بالینی اثربخش به دست آمد. همچنین همبستگی مستقیم و 

ابعاد  مع همه  و  بالینی   آموزش  کل  نمره  بین  داری  نی 

پرسشنامه آموزش بالینی با نمره کل آموزش بالینی اثربخش  

با همه ابعاد پرسشنامه آموزش بالینی اثربخش دیده شد. اما  

حیطه  با  بالینی  ارزشیابی  حیطه  بین  همبستگی  تنها 

 (.  P=118/0خصوصیات فردی فراگیر معنی دار نبود )

 

 بحث

علوم  مطالع دانشگاه  پرستاری  دانشجویان  روی  بر  حاضر  ه 

ی و نیت آموزش بالیپرسشنامه وضعو  پزشکی قم انجام شد  

شد.   توزیع  دردانشجویان  بالینی  آموزش  میانگین  اثربخشی 

  ±  62/0برابر با    ینیت آموزش بالیوضع  نمره کل پرسشنامه

رسد که وضعیت آموزش بالینی در  می  بود. لذا به نظر  04/3

باشد اما  می  دانشجویان پرستاری علوم پزشکی قم قابل قبول

بایستی   بالینی  آموزش  کیفیت  افزایش  و  آن  ارتقا  برای 

 راهکارهایی اندیشیده شود. 

دیدگاه    از  بالینی  آموزش  کیفیت  از  سیدی  ای  مطالعه  در 

دانشجویان در تمامی رشته های پرستاری و مامایی دانشگاه  

اما در مطالعه    (4،13)قبول بود  علوم پزشکی کردستان قابل 

از زارع و همکاران سال   البرز   1398ای مقطعی  در دانشگاه 

دیدگاه   از  بالینی  آموزش  وضعیت  بودکه  آن  از  حاکی  نتایج 

بود   . همچنین دو حیطه  (14)دانشجویان در سطح متوسط 

بر  بیشتر  اثربخشی  مدرس  و  فراگیر  فردی  خصوصیات 

 .(15)آموزش بالینی داشتند

بر کیفیت  با عنوان عوامل موثر  مطالعه حشمتی و همکاران 

هوشبری  و  عمل  اتاق  دانشجویان  دیدگاه  از  بالینی  آموزش 
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نشان داد که حیطه های بررسی شده در وضعیت آموزش در  

بود متغیرهای دموگرافیک   .  ( 16)بالین متوسط  با  رابطه  در 

در  مطالعه شیرازی وجود ارتباط بین جنس و سال تحصیلی  

دانشجویان  و  است  شده  مطرح  بالینی  آموزش  مشکلات  با 

مشکلات بالا  بین    سال  ولی  بودند  کرده  ارزیابی  را  بیشتری 

 . ( 17)تاهل و ابعاد آموزش بالینی ارتباط دیده نشد

در کردستان  نشان داد که بین کیفیت مطالعه ای از سیدی   

آموزش بالینی و سن، جنسیت و محل سکونت رابطه وجود  

و همکاران در کشور   الرواجفه  مطالعه.اما در      (13،18) ندارد

آموزش  در  شرکت  و  جنس  سن،  که  داد  نشان  نتایج  عمان 

بینی   بالینی  پیش  آموزش  برای  توجهی  قابل  های  کننده 

ی اختلاف نیت آموزش بالیوضعهمچنین    .(19)موثر هستند

با داری  معنی  اقامت،  جنسیت  آماری  ترم  محل  سن،   ،

ورودی  تحصیلی، نشان  ،  سال  این  دانشجویان  در  که  نداد 

 .(10)رابطه با مطالعه قنایی و همکاران همخوانی دارد 

و همکاران در شمال تانزانیا، نتایج    1جموهای  مطالعه ای  در

حاکی از آن بود که ارائه جهت گیری پیش بالینی، توزیع و  

و  دانشجویان،  برای  بالینی  یادگیری  اهداف  سازی  شفاف 

بالینی ممکن   دانشجویان در حوزه  از  نظارت مکرر  و  بازدید 

بال کار  محل  در  را  آموزان  دانش  یادگیری  تجربه  ینی  است 

بخشد جنسیت   .بهبود  با  مداخلات  تطبیق  این،  بر  علاوه 

 .(20)ممکن است تجارب یادگیری را بهبود بخشد

آموزشی  برنامه  و  اهداف  حیطه  خصوص  به  می  در  توان 

اشاره کر البرز  نتایج حاصل مطالعه خدمتی و همکاران در  د 

از مطالعه نشان داد که وضعیت آموزش بالینی در این حیطه  

در   حاضر  مطالعه  به  نسبت  که  دارد  قرار  متوسط  سطح  در 

  .(14)وضعیت بالاتری قرار داشت 

حیطه   حاضر   مطالعه  هادر  برنامه  و  با    یآموزش  ی اهداف 

ین یافته با  اداشتند که  کمترین نمره را    42/2±  22/1نمره  

 (.1393)  و همکاران توکلی نتایج مطالعات

فر  همکاران غفوری  ) وهابی،  (1394)و  همکاران   ، (1389و 

است (1390) کرمانشاهو   رمضانی ولی    (23-21)  همسو 

حیطه   در  حاضر  مطالعه  با  همسو  غیر  و  مطالعات  اهداف 

 
1 Gemuhay HM 

دانشجویابرنامه دیدگاه  از  آموزشی  مطالعات    نهای  دل در 

 فتوکیان( و  1387و همکاران )  باراز،(1385 )ارام

 ( همکاران  گزارش 1391و  خوب  سطح  در  است  (  ,  3)شده 

. بیشتر دانشجویان در رابطه با برنامه های آموزشی  (25,  24

مختلف مطالعات  در  حیطه  این  تفاوت  و  بودند  اطلاع    بی 

برنامهمی توسط  اهداف  نامناسب  ارایه  علت  به  ریزان تواند 

مناسب    ( 1)باشد   ریزی  برنامه  که  داشت  توجه  بایستی  و 

تواند منجر به افزایش کیفیت خدمات مراقبت و می  شیآموز

 آموزش بالینی گردد. 

مربی   عملکرد  حیطه  با  رابطه  در   %2/70در  دانشجویان 

داشتند   رضایت  بالینی  مربی  عملکرد  از  نامدار  پور  مطالعه 

در    (26) این  بر  علاوه  دارد  همخوانی  حاضر  مطالعه  با  که 

است   شده  مطرح  مربی  مناسب  برخورد  نیز  مردانی  مطالعه 

همچنین پیمان و همکارانش عملکرد مربی بالینی را     .(27)

اند   کرده  بیان  خود  مطالعه  در  بالینی  آموزش  قوت  نقاط  از 

. ولیکن در مطالعه شهبازی برنامه آموزشی و عملکرد   (28)

 .(29)مربی نامناسب عنوان شده بود 

بایستی  با   ایران،  بالینی  توجه به وضعیت موجود در آموزش 

آموزش  بتوانند  که  کرد  استفاده  بالین  در  مربیانی  حضور  از 

با از ظرفیت بالینی  و  ارائه دهند  دانشجویان  برای  -کیفیتی 

کمک مانند  بالین  در  موجود  آموزشی  از    های  گرفتن 

استفاده   بالینی دانشجویان حداکثر  امر آموزش  پرستاران در 

آموزش  ارائه  آورند.  عمل  به  دانشجو  یادگیری  برای  های  را 

های آموزشی و  لازم و تقویت مربیان در جهت بهبود مهارت

آموزش توسط مربیان   فرایندارتباطی نیز شاید بتواند تاحدی  

 .(21)را بهبود بخشد

عنوان  هدف  با  همکاران  و  کاوسی  علی  مطالعه  درک   در 

بخشی  اثر  از  نیشابور  پزشکی  علوم  دانشکده  دانشجویان 

بالینی بالینی،  ن  آموزش  آموزش  اثربخشی  داد  نشان  تایج 

با   همراه  بالینی  دانش  از  مربیان  برخورداری    مهارت نیازمند 

ا و  احترام  درآموزش  حفظ  یادگیری،  برای  انگیزه  یجاد 

 . (3)باشدمی متقابل، دادن اعتماد به نفس

یافته اساس  در    های مطالعه حاضربر  بومی  دانشجویان  نمره 

ارزش به شکل معنی    ی در مطالعه حاضر  ابیحیطه نظارت و 

آمد    دست  به  بومی  غیر  دانشجویان  از  بالاتر  داری 

http://hmed.mums.ac.ir/
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(040/0=P.)    (1394) غفوری فرو   (1398دلآرام)در مطالعه 

حیطه    دانشجویان،   در  را  آموزش  اهداف  کیفیت  های 

درحالی نمودند  تأیید  مربی  و  محیط   آموزشی  مورد  در  که 

وضع دانشجو  با  برخورد  و  ارزشیابی  و  نظارت  ت یآموزشی، 

در مطالعه ای از  سیدی  همچنین   (1،3ود)چندان مطلوب نب

برنامه درسی، محیط یادگیری، نظارت و  ، حوزه های هدف و  

ارزشیابی، و خودکارآمدی ارتباط معناداری با عوامل مؤثر بر 

دادند. نشان  بالینی  آموزش  که    (13،18)کیفیت  طوری  به 

قناعی و همکاران اختلاف معناداری بین دیدگاه دانشجویان  

  ، مربی  حیطه  های  مولفه  خصوص  در  مامایی  و  پرستاری 

   . (29)دانشجو،  امکانات و نظارت و ارزشیابی مطرح نمودند

بالینی است  از وظایف مهم مدیران و مربیان  ارزشیابی یکی 

به نامساعد  شرایط  دلیل  به  گاهی  انجام اما  مطلوب  صورت 

با  نمی مقایسه  در  را  آن  بالینی  مربیان  و  مدیران  یا  و  گیرد 

اولویت بعدی  سایر حیطه     (1د)دهنقرار میهای آموزش در 

و    درنهایت پرستاری  بالینی  آموزش  وضعیت  که  گفت  باید 

است   ارزشیابی  فرایندهای  و  ابزارها  بازنگری  نیازمند  مامایی 

 .(30)شده است که در مطالعات مشابه تأیید 

مربوط به محیط در این مطالعه    ین نمره آموزش بالینی ترکم

بود لذا درک دانشجویان از    77/2  ±  79/0آموزشی با نمره  

و   مربیان  و  اساتید  توانمندی  و  بیمارستان  بالینی  فضای 

و محیط آموزشی در کنار    اهداف و برنامه آموزشیهمچنین  

توسط   نیبال  طیمح  طیشرای،  نیمدرس بال  یفرد  اتیخصوص

از   مربیان  آگاهی  بالعکس  و  فردی  دانشجویان  خصوصیات 

توسط مربیان از عوامل      برخورد با دانشجوان و شیوه  فراگیر

 موثر بر افزایش کیفیت آموزش بالینی است.  

از تعیین   2بیفتو  در مطالعه ای مقطعی   و همکاران با هدف 

دانشجویان   دیدگاه  از  مؤثر  بالینی  آموزشی  رفتارهای 

مشخص شد   گوندار،  دانشگاه  در  پرستار  مربیان  و  پرستاری 

اساتید   شایستگی  و  توانایی  و  دانشجویان  ادراک  بین  که 

داشت وجود  معناداری  ارتباط  در  (.  30)بالینی  علاوه  به 

ازمطالعه پربکارن   ای  با هدف     3مدهون  و همکاران درعمان 

 
2 Bifftu 
3 Madhavanprabhakaran GK 

مربی  اثربخشی  از  پرستاری  کارشناسی  دانشجویان  درک 

های   مهارت  و  شایستگی  داشتن  که  شد  مشخص  بالینی 

موثر  عوامل  از  فراگیران  فردی  هویت  رعایت  با  ارتباطی 

 . (32)باشند می بالینی

مطالعه   که دراین  داد  نشان  پیرسون  همبستگی  آزمون 

همبستگی مثبت معنی داری بین نمره کل آموزش بالینی و  

وجود   بالینی  آموزش  پرسشنامه  ابعاد  تغییر   دارد.همه 

جمله  از  کافی  اقدامات  مستلزم  بالینی  آموزش  در  پارادایم 

برای  بالینی  مربیان  و  مربیان  مناسب  آموزش  و  شناسایی 

راه دور   از  بالینی در آموزش  نیازهای آموزش  به  پاسخگویی 

اولویت  که  دهیم  انجام  را  اقداماتی  که  است  مهم  و   است 

تخت   کنار  در  بالینی  آموزش  در  را  ایمنی  و  بندی  ترویج 

کند   روند    .حفظ  بر  مثبتی  تاثیر  است  ممکن  اقدامات  این 

 .(19) آموزش علوم پزشکی داشته باشد

بایستی تلاش   از  از طرفی  پرستاری قبل  تا دانشجویان  شود 

ورود به محیط بالینی دانش نظری ضروری را کسب کنند و 

نقش اتخاذ  تخصص در  پرستاری  عمل  در  اجتماعی  های 

نمایند کسب   آن    .کافی  در  که  کاری  محیط  کردن  فراهم 

های آموزشی ضروری و متنوعی برای دانش امکانات و فرصت

ها کمک  کند  تا استقلال و  آموزان وجود داشته باشد و به آن

تر تجربه کنند در این زمینه،   .شایستگی حرفه ای را آسان 

مهارت برجسته ها  مربیان،  واقعاً  حمایتی  نقش  و 

   .(33)هستند

های  می در اجرای برنامهدر این مقوله اساتید بالینی نقش مه

درسی در رابطه با توسعه شایستگی فرهنگی و همچنین در 

کند،  ارائه بازخوردی که اثربخشی آموزشی آن را ارزیابی می

 ( 6،8کنند)می دایفا

توان می  بالینی دانشجویان  جربه هایدر نهایت با استفاده از ت

بالینی سازگار   با محیط های  تا  آنها کمک کرد  به به  شوند، 

حرفه  و  طور  بیشتر  نفس  به  اعتماد  با  کنند،  پیشرفت  ای 

دانش   مهارت  به  و  کنند  تعامل  بیماران  با  کمتر  استرس 

  .(34)وهویت حرفه ای دست یابند 

و   امکانات  تامین  نیازمند  اثربخش  بالینی  آموزش  طرفی  از 

تجهیزات در محیط بالینی به کارگیری مهارت های ارتباطی 
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و قابلیت به کارگیری دانش در عمل توسط مدرسان بالینی  

پرستاری  دانشجویان  نفس  به  اعتماد  و  انگیزه  ارتقای  برای 

خدمت   است عنوان  به  دانشجویان  نظرات  سنجش  لذا 

که  گیرند است  هایی  راه  از  آموزشی  سیستم  در  اصلی  گان 

نتایج آن ضمن بازتاب فعلی راه را برای برنامه ریزی و اصلاح 

 .(9) سازدمی روش های موجود روشن

بالینی   آموزش  شناخت  با  آموزشی  نویسان  برنامه  بنابراین 

اههای دانشجویان را در نظر گرفته و توانند دیدگمی  اثربخش

 .  (11)تجربه بالینی را غنی و توانمند سازند

 نتیجه گیری

و   وضعیت  از  شده  کسب  امتیاز  بودن  متوسط  به  توجه  با 

در   پرستاری  کارشناس  دانشجویان  بالینی  آموزش  اثربخشی 

بهبود نقاط ضعف به منظور ارتقای کیفیت آموزش  خصوص  

و  دانشجویان  شناختی  جمعیت  های  ویژگی  به  باید  بالینی 

توجه  بالینی  آموزش  کیفیت  مختلف  های  جنبه  همچنین 

پرستاری باید قبل از ورود به محیط بالینی    شود. دانشجویان

های   نقش  اتخاذ  در  و  کنند  را کسب  ضروری  نظری  دانش 

   ر عمل پرستاری تخصص کافی کسب کنند.اجتماعی د

امکانات و فرصت های   فراهم کردن محیط کاری که در آن 

شود  می  و متنوعی برای دانش آموزان فراهم آموزشی ضروری

آنها کمک به  امی  که  را کند  ای  حرفه  شایستگی  و  ستقلال 

 .آسان تر تجربه کنند
 

 تقدیر و تشکر 
پژوهشگر مراتب سپاس و قدردانی خود را از کمیته تحقیقات 

شهید   دانشگاه  فناوری  و  پژوهشی  معاونت  و  دانشجویی 

تهران دانشجویان   بهشتی  و  کلیه همکاران  محترم  اساتید  و 

عزیز و بزرگواری که در مطالعه حاضر شرکت نمودند، اعلام  

 دارد.

 تضاد منافع
 ی توسط نویسندگان بیان نشده است. هیچگونه تعارض منافع

 

 

 ملاحظات اخلاقی  
مجازی   دانشکده  اخااق  سازمانی  کمیته  از  اخلاق  کد  اخذ 

شهید   پزشکی  علوم  دانشگاه  مدیریت  و  پزشکی  آموزش 

 . (IR.SBMU.SME.REC.1403.002)کد  بهشتی 
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 مشارکت نویسندگان

 

 
 

                        

                              

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

مفهوم  

 سازی 

طراحی  

 طرح 

جمع  

آوری  

و/یا  

پردازش  

 داده ها 

و  تجزیه 

تحلیل 

و/یا  

 تفسیر

نگارش  

پیش  

نویس  

 اصلی  

بررسی  

انتقادی  

و  

 ویرایش 

نهایی  

 سازی 

پاسخگویی  

تمام  به

های  جنبه

 کار  

 50 76 25 76 76 76 50 50 ازاده عسگریان

 50 25 75 50 25 50 76 76 سلیمان احمدی 

 25 76 76 25 25 76 25 25 ساراشهبازی                                           
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