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Introduction: The importance of integrating basic science with clinical courses is 
to increase learning, improve the attitude and retention of the material by 
students. This study aimed to analyze the content of physiology courses in terms 
of vertical integration. 
Materials & Methods: In this cross-sectional study, the multimedia content of 
physiology courses of the 5th semester of general medical sciences of Isfahan 
Medical University in the academic semester of 2021-2022 was investigated 
using the method of content analysis in terms of vertical integration. The study 
tool was a checklist designed by researcher containing 11 components according 
to the research goals. The data was entered into Excel separately for each 
component and reported with frequency and percentage. 
Results: In total, 12.5% of the teaching time and 12.8% of the total slides were 
dedicated to the components of vertical integration, and the maximum attention 
was paid to the "case or clinical memory" component (10.7% of the total 
teaching time and 85.5% of the time was dedicated to vertical integration). Some 
components such as "real or clinical simulated environment", "clinical video or 
clip", "clinical question as homework" and "invitation of clinical professor" in any 
of the considered sessions weren’t placed (0%). The other components were in 
a spectrum between these two. 

Conclusion: Some degree of vertical integration is being implemented in the 

course of physiology, although it requires more attention from administrators, 
planners, increased professors' efforts and students' motivation. In order to 
improve the implementation of this method and achieve the ultimate goals of 
integration, it is necessary to try to improve the facilities, cooperation and 
mutual communication of basic and clinical science groups and to empower 
academic staff members to design, implement and evaluate the integrated 
curriculum. 
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 محتوا لیمطالعه تحل ک ی: یعموم یپزشک یولوژیزیدر ف یادغام عمود
 

 * 1مریم آویژگان ،  2نپتون سلطانی ،  1مطهره ارمی

 .مرکز تحقیقات آموزش پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، اصفهان، ایران .1

 .دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، اصفهان، ایران گروه فیزیولوژی   .2

 چكيده  شخصات مقاله م  
 نو ع مقاله

  یمقاله پژوهش

 پیشینه پژوهش 

 26/08/1403تاريخ دريافت:

   13/12/1403تاريخ پذيرش:

 كلمات كلیدي 
 آموزش پزشکی،  

 ادغام عمودی  

 تحلیل محتوا

   فیزيولوژی

 

 

 
10.22038/hmed.2025.84022.1439 

علوم :مقدمه  دروس  ادغام  توسط  اهمیت  مطالب  وماندگاری  نگرش  بهبود  یادگیری،  افزایش  در  بالین  با  پایه 

 .فیزیولوژی از نظر ادغام عمودی بپردازددانشجویان است. این مطالعه قصد داشت به تحلیل محتوای دروس 

کار محتوای چند  :روش  مقطعی،  پژوهش  این  ترم رسانهدر  فیزیولوژی  عمومی  علوم  5ای دروس  پزشکی  پایه 

به روش تحلیل محتوا از نظر ادغام عمودی بررسی    1401-1400دانشکده پزشکی اصفهان در نیمسال تحصیلی  

ها به  مولفه مطابق با اهداف پژوهش بود. داده  11طرای شده توسط محقق شامل  لیست -گردید. ابزار مطالعه چک

 .تفکیک هر مولفه وارد اکسل و با فراوانی و درصد گزارش گردید

و    5/12مجموع    در   :نتايج تدریس  زمان  از  مولفه  8/12درصد  به  اسلایدها  کل  از  عمودی  درصد  ادغام  های 

  %85.5از کل زمان تدریس و    % 10.7مؤلفه »مثال یا خاطره بالینی« )اختصاص داشت و حداکثر توجه معطوف به  

سازی شده بالینی«، » فیلم یا کلیپ  ها مانند » محیط واقعی یا شبیهاز زمان مختص به ادغام عمودی( بود. بعضی مولفه

(.  %0ر قرار نگرفتند )نظعنوان تکلیف« و »دعوت از استاد بالینی« در هیچ یک از جلسات مدبالینی«، »سوال بالینی به

 .های دیگر در طیفی بین این دو قرار داشتندمولفه

گیری بیشتر    :نتیجه  توجه  نیازمند  هرچند  است،  اجرا  درحال  فیزیولوژی  درس  در  عمودی  ادغام  از  درجاتی 

برنامه میمدیران،  دانشجویان  انگیزه  افزایش  و  اساتید  و  ریزان، همت  این شیوه  اجرای  بهبود  برای  به  باشد.  نیل 

متقابل گروه  ارتباط  و  امکانات، همکاری  ارتقای  در جهت  ادغام، تلاش  غایی  علوماهداف  و  های  بالین  و  پایه 

 .یافته ضرورت داردتوانمندسازی اعضای هیات علمی برای طراحی ، اجرا و ارزیابی برنامه درسی ادغام
 اين مقاله نحوه ارجاع به 

Name of writer. Article title. Horizon of Medical Education Development. 2026;17(1):1-9 
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 مقدمه

باشد. بنابراین برنامه درسی در رشته پزشکی گسترده و پویا می

بالینی  پایه، پیشهای تحصیلی به علومرغم جداسازی دوره علی

و بالینی، اما به دلیل تاکید زیاد بر جزییات، اغلب بار سنگینی  

از این رو دانشجویان در بازیابی    (. 1کند)به دانشجویان وارد می

دانش   و  مشکلاتی    هیپا علومدروس  از    ه شدکسباطلاعات 

مباحث  (3،2دارند) بعضی  اگرچه  برا.  فقط  در را  موفقیت    ی 

موضوعات را    نیا  تیاهماما ممکن است    آموزندیامتحانات م

 .  (4) کننددرک  کمتر  نیبال  و در عمل

بنه  ،یساختار  نیچندر   ارتباط  و  مطالب  درک    ن یتنها 

و    یزگیانگیبلکه ب  ،است  یدانشجو کار سخت   یموضوعات برا

ب  یعلاقگیب دارهرا  علوم    یهادانشگاهبنابراین    .(5)ددنبال 

  د یدانشجو و تاک تیبا محور یی هاروش افتن ی نبال دبه یپزشک

در این راستا ادغام با ایجاد  (.  6هستند)  ینیبر مطالب بال  شتریب

رشته بین  ایجاد یک  ارتباط  برای  برنامه درسی  های مختلف 

 . (1)یکی از راهکارها است

ی  پزشک  یهادانشکده  ی است وزیبرانگ  چالش   کردیرو  اگرچه 

-. ادغام می( 7)از اجرای موثر آن اطمینان حاصل نمایند  د یبا

در یک  شده    سیموضوعات تدری)ادغام  افقواند به دو شکل  ت

باشد.    های مختلف(دوره  در  موضوعات  غام ی)ادعمود  دوره( و 

آوردن دانش )درک، وضوح مطالب،  ادغام عمودی برای بدست

عملکرد بهتر در امتحانات( و یادگیری مبتنی بر مهارت )بحث 

بالینی ( مفید است آزمایشگاه، تمرینات  .  (8)بالینی، کارگاه، 

 .  (9)دهدبالینی را ارتقا میهمچنین یادگیری در دوره پیش

درس برنامه  اجرای  و  طراحی  راستا،  این  دانشکده  در  در  ی 

 :اصل بر چهارپزشکی هاروارد 

 یو عمود ی ادغام افق -1

 نفس و تفکر انتقادی  اعتماد به تیتقو یادگیرنده محوری، -2

 یاتعهد حرفه توسعه-3 

   توسعه  و  یشخص  تی مسئولبودن،    یاحرفه  بر  دیتاک-4 

می   ها مهارت و  تاکید  درس  نیا  که   معتقدند نماید  ی  برنامه 

 .  (10)کندآماده می  ندهیآی را برا جویاندانش

 
1 Rishab Redy D 
2 Surapaneni KM 

بر روی برنامه    2023و همکاران درسال    1مطالعه ریشاب ردی

آموزش پزشکی، گویای تاثیر مثبت ادغام عمودی در تقویت 

ای در دانش، درک بهتر موضوعات علمی و توسعه تعهد حرفه

-مراقبت از بیمار و تبدیل دانشجویان به یادگیرندگان مادام

های مورد بحث، محدودیت زمان،  العمر بود. اما عمده چالش

سازی جزئیات برنامه با  گران و آمادهه برای تسهیلآموزش ویژ

 .  (11) رویکرد یادگیری فعال مطرح شد 

ادغام    یبررس  هدف   با   2023  سال   در2ی ننسوراپا  مطالعه

دورهدر    یولوژیزیف  م یمفاه آموزش    ی،پزشک  کل  داد  نشان 

ادغام  بر  از   یبرا  را  لانیالتحصفارغ  ی مادگآ  ،متمرکز  عبور 

  به   خود  یهایریادگی  از  استفاده   و ماریب  از  قبتمرا  ی هاچالش

 .  ( 12)کندیم  نیضمت رگذاریتاث و معنادار شکل

با هدف بررسی ادغام    2023سال    درو همکاران  3ن یباس  مطالعه

درس غدد علوم پایه با بالین برای دانشجویان پزشکی نشان 

و   داشته  بهتری  آمادگی  امتحانات  برای  دانشجویان  داد 

زاده و  مطالعه ابراهیم(.13)  انها نیز بهبود یافت میانگین نمرات  

با هدف بررسی تاثیر آموزش مبتنی   2021همکاران در سال  

داد  نشان  پزشکی،  دانشجویان  یادگیری  در  ادغام  ادغام    بر 

پا  بال  هیموضوعات  از   ینیو  دانشجویان  بهتر  درک  به 

  شیها را افزاآن  تیو رضاها کمک کرده  فیزیوپاتولوژی بیماری

 (. 14دهد)یم

می  عمودی  ادغام  فوق،  مطالعات  طبق  رضایت،  بر  بر  تواند 

-یادگیری مادام العمر، افزایش درک و فهم مطالب، تعهد حرفه

توانمندی توسعه  و  طرف  ای  از  باشد.  موثر  دانشجویان  های 

گذرانند که  یرا م  یدروس  ان یدانشجو  هیپا دوره علوم  دردیگر  

-ی آماده م  یو کارورز  یموزآاردروس ک  یریفراگ  یها را براآن

 کند. 

  ه،یواحد مربوط به علوم پا  5/93  از  مصوب  درسی  طبق برنامه 

  باشد یم  یولوژیزیبه درس ف  ساعت( آن مربوط150واحد)  8

آناتوم  که از  دوم هبی  بعد  تعداد    نیعنوان  لحاظ  از  درس 

ارگان  که  است  یدرس  یواحدها وبصورت  مشتمل    محور 

گوارش)14سلول)  یولوژیزیف  مبحث،9بر ساعت(،  14ساعت(، 

قلب)16)هیکل خون)10ساعت(،  گردش 7ساعت(،  ساعت(، 

3 Bassin SR 

http://hmed.mums.ac.ir/
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و23خون) حواس  و  اعصاب  و  28)ژهیساعت(،  غدد  ساعت(، 

با  ( 15)باشدمی   ساعت(14تنفس)  و  ساعت(24)دمثلیتول  .

ها  ها، بافتاندام  ها،ستم یمطالعه س  یولوژیزیفتوجه به اینکه،  

سلول برا  یهاو  که  است  انسان  بدن  در  حفظ    یمختلف 

عملکردها انجام  و  کار    یکیولوژیب  یهموستاز  هم  با  خود 

بنابراین  کنندیم مختلف،  اصول  توسط   درک  درس  این 

 .  (2مهم است)کاربست دانش در بالین بسیار    یبرادانشجویان  

یان، فیزیولوژی که از نظر دانشجو است نیا از یحاک  مطالعات

.  (16،12،11) یک موضوع مهم در برنامه درسی پزشکی است

نسبت به ادغام افقی و عمودی دروس  همچنین دانشجویان  

شرکت   برای  هامشوق آن،  دبودن  و معتقدارزیابی مثبتی داشته  

را در حفظ   یشتریمهارت بی بوده و  درس  حثدر مبا  شتریب

و در این راستا    (18،17)آورد  دست خواهندسلامت جامعه به

با  فیزیولوژی  درس  ادغام  ضرورت  بر  متعددی  مطالعات 

 (. 20-19)موضوعات بالینی تاکید داشتند

برای عنوان  به  یولوژیزیف  تیاهم  به  نظر مهم  درس  یک 

بالین   در  دانشجویان  علمی  پایه  همچساختن    اکید ت  ننیو 

عمودبه    یعموم  یپزشک  یاعتباربخش  یاستانداردها  یادغام 

راستا  محتوا دانشجومحور  یدر  مادام    یریادگیو    یتحقق 

عامل موثر در   کیعنوان  درس به  نیارائه مناسب ا  ،  (21العمر)

در    انیب توسط دانشجومطال  یریو بکارگ  یماندگار  ،یادآوری

ایشان به یادگیری دروس علوم    ی و افزایش انگیزهنیدوره بال

 است. یضرورپایه، 

این  بهاز  با  رو  ادغام  از نظر  منظور بررسی دروس فیزیولوژی 

تواند  می  است که  ریذپروش انعطاف  کیمحتوا    لیتحلبالین،  

کیفی و  کمی  توصیف  کتاب  یاطلاعات  یمحتوا  برای    ، مانند 

استفاده    رهیو غ   نیقوان، رسانه،  هاینقاش   ها، تیساوب  ها، ژورنال

اصلشود.   ز  لیتبد  آن،  یهدف  به    یادیحجم  متن    ک یاز 

 . (22است) یدیکل ج یاز نتا افتهیخلاصه کاملا سازمان

به لایه  تحلیل محتوا،  بیرونیدر  متن    و درونی   های  یا  پیام 

می سخن  توجه  به  عینیشود.  توصیف  به  و    ،دیگر،  منتظم 

باطنی می  از بعد ظاهری و  پیام    (.23)دپردازذهنی محتوای 

  لیتحل  و   آشکار   عناصر  شمارشی، بیشتر بر  کم  یمحتوا  لیتحل

متمرکز   متن  در  مستتر  یها ام یپ   رب  شتریب  یفیک  یمحتوا

 (.22)است

ارقام،  ی کمی  هاداده تحلیل    بنابراین  پایه آمار،  فراوانی و  بر 

می انجام  که  (.21شود)درصدها  آنجا  عل  از    رغم یمحققان، 

اهم درباب  متعدد  پا  تیمطالعات  ارتباط  و  بال  ه یادغام    ن، یو 

نظر    یامطالعه فیزیولوژی  ارتباط  زانیمبررسی  از  با   دروس 

حلیل محتوای کمی  ت  ،مطالعه  نیا  یهدف اصل  ،افتندین  نیبال

ادغام   نظر  از  نمودن فیزیولوژی  شفاف  منظور  به  عمودی، 

وضعیت برنامه درسی موجود و معطوف نمودن توجه مدیران 

 . بود  گذاران برنامه درسی پزشکی عمومی به این مهمو سیاست

  

 روش کار 

 مکان  و  زمان   و   مطالعه  نوع

توصیفی مقطعی   نوع  از  کاربردی  مطالعه  مطالعه حاضر یک 

در   کمی  محتوای  تحلیل  روش  با  که  علوم  است  دانشگاه 

 انجام شد.  1401-1400پزشکی اصفهان در سال تحصیلی  

   ی آمار  جامعه 

چند محتوای  پژوهش،  این  آماری  تمامی  رسانهجامعه  ای 

دروس فیزیولوژی )مبتنی بر ارگان( ارائه شده در ترم پنجم  

در علوم  اصفهان  پزشکی  دانشکده  در  عمومی  پزشکی  پایه 

اکه به دلیل پاندمی  بود. ازآنج   1401- 1400سال تحصیلی  

کرونا محتوای تدریس اساتید بصورت محتوای چندرسانه ای 

 یمحتوا   در اختیار دانشجویان قرار گرفته بود، بنابراین هم 

را   ای های چندرسانه ی در فایل شفاه   ی محتوا  هم   و   مکتوب 

های  های صداگذاری شده و فیلم داد)بصورت اسلاید پوشش  

بهمراه   اساتید  از  شده  در پر  اسلایدها  و  استاد  توضیحات 

 همان فیلم(. 

پنجم دوره   سال م ی ها در ن دروس، ارائه آن   ن یعلت انتخاب ا   

پا  به دوره   مسال ین   ن ی تر ک ی نزد  قت ی که در حق  بود   ه ی علوم 

بال  دروس    ن ی ا   ژه ی و   ت ی اهم   نی همچن .  است   ی ن ی مقدمات 

زیاد   کاربرد  بال بدلیل  دوره  بخش ه ب   ی ن یدر  در  خصوص 

  ، ی ک ی ز ی ف   نه ی معا   ، ی ری گ تدلال در شرح حال درک و اس   ی، داخل 

ب   ص یتشخ  درمان  و   ی نفرولوژ   ، ی گوارش   ی ها ی مار ی و 

 بود.  ن ی اندوکر 
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 ورود ار ی مع 

  ی که در پاندم   مبتنی بر ارگان   ی ولوژ ی ز یورود دروس ف   ار ی مع 

ن  در   یمحتوا  صورت به   1400- 1401اول    سالم ی کرونا 

 بود. قرار گرفته   ان ی دانشجو   ار ی در اخت  ی اچندرسانه 

 خروج  ار ی مع 

بود،    ای نبود یا کامل بارگذاری نشده محتوایی، چندرسانه  اگر 

 . د از مطالعه خارج ش 

 ی ر ی گ نمونه 

ب   ، حاضر   پژوهش   در  دروس  ول ه انتخاب  هدفمند   یصورت 

نمونه  به   ی ر یگ روش  درس  هر  سرشماردر  .  بود   ی صورت 

ن   ی غم ی ض  همکاران  تحل   ز یو  در  -نمونه   ، محتوا   ل ی معتقدند 

دسترس   ی راحتمال یغ  ی ر ی گ  چون  آمار  ی است  جامعه  ی به 

. مشخصات دروس مورد بررسی به شرح ( 24) باشد می   کامل 

 است.  1جدول شماره

. مشخصات دروس مورد بررسی از نظر ادغام عمودی  1جدول  

 با بالین
نام    

 درس 
  تعداد

جلسات  
  هر درس

کل مدت زمان  
 تدریس)ساعت( 

مربوط   زمان 
مطالب  به 
 بالینی)دقیقه(

تعداد  
کل  

 اسلاید

اسلاید   تعداد 
به   مربوط

 مطالب بالینی 

 20 214 15 12/3 6 1درس 

 8 93 24 24/4 6 2درس 

 28 197 62 01/6 9 3درس

 27 145 51 95/6 10 4درس 

 83 649 152 32/20 31 جمع 

 

 اطلاعات یآورجمع  ابزار

این   برای جمعدر  فهرست وارسی پژوهش  از  آوری اطلاعات 

مولفه)چک استفاده شد.  لیست( سنجش  ادغام عمودی  های 

های مختلفی در این زمینه ارائه گردیده است. در  لیستچک

-ملاکاین مطالعه در ابتدا با مرور متون و اجماع محققان، »

  دیوید  و  نگزیهم  انیبرا  ی درس  یهاکتاب   یابیارز  یها

  انتخاب شد. سپس با انجام   تر بود، که مرتبط  (25)«یباترزبا

ارگان،  تصادفیمطالعه   هر  از  جلسه  از    چند  استفاده  با 

(  2)جدول  مولفه  11با    هیاول  لیستکدگذاری محتواها، چک

مشد   نیتدو باولفه.  انحصار  د یها  مانع،  و  جامع،  بی    ا مرتبط 

(.  24مورد قابل قبول است) 20تا  2  نیو بباشد  هدف پژوهش  

و علاوه بر آن اگر  دادبه کار محققان نظم و جهت  لیستچک

کرد،  می  دایخارج از آن ظهور پ   یدی موارد جددر حین مطالعه  

-چک  ،یاسیو ق  یی. پس با دو روش استقراشدمی  اضافه  آنبه  

 .شد داده مرتبط استخراج نیشتریو ب لیتکم لیست
 ابزار  ییایپا  و ییروا

ا  برا  نیدر  نتا  نانیاطم  یمرحله،  آمده،  دستهب  جیاز صحت 

در صورت تکرار   جینتا   یکسانیآمده،  دستهب  یهاافتهیدقت در  

  د یی و تا  یبررس  جینتا  ییایو پا  ییروا  ن،افتی  میو تعم  قیتحق

رواشد محتوا  یصور  یی.  نظرات  ییو  از  استفاده    یک   با 

دو    و   یدرس  یزیربرنامهیک متخصص    ،یولوژ یزیف  متخصص

و   ی و یک متخصص آموزش پرستاریآموزش پزشک  متخصص

 گردید.  نیینظران تعپنل صاحب وشبا ر

 دارد:  یبه دو عامل بستگ ییایپا   ایاعتماد   تیقابل 

پژوهش و جامع و    هایولفهم  یات یعمل  فیتعار  یروشن  الف( 

 هامانع بودن آن

 .  ( 26ها)داده یار کدگذارک  دقت و مهارت کدگذاران در ب( 

بنابراین برای تعیین پایایی ابزار و ثبات بین دیدگاه ارزیابان  

مولفه به  استفادهنسبت  توافق  از ضریب  و    ها،    ی هالیفا شد 

تصادفهبدروس    یاچندرسانه مجری  طور  بررسی  انیتوسط   ،

  صورت مطابقت  در   . مجدد و در صورت لزوم مشورت گردید

از تحل  لی تحل  جهینت  درصد  80بیش  پایا    لیدوکدگذار، 

   (.25)باشدمی

 هاداده لیتحل و هي تجز نحوه

های آمار توصاایفی  ها از شاااخصبرای تجزیه و تحلیل داده

های ی مطلق و درصاد فراوانی نسابی مولفهفراواناساتفاده شاد.  

گردید. همچنین، مدت اختصااص یافته  نییتع ی،مورد بررسا

، جلساااه و کل جلساااات کیابه نسااابات زمان   به هر مولفاه

محاساابه  زین  همچنین تعداد اساالاید مرتبط به مولفه بالینی

 شد.
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های ادغام عمودی به تفکیک درس . توزیع فراوانی مولفه2جدول   

 

 

 

 

 هاافته ی 

  ترم   یولوژیزیف  دروس  ای¬چندرسانه   یمحتوا  مطالعه  نیا  در

  با   یعمود  ادغام  نظر  از  کامل  طور  به  ی عموم  یپزشک  پنجم

  2  و   1  هایدرس  مجموع  در .  گرفتقرار  یبررس  مورد  نیبال

 جلسه 10  و  9  بترتی  به  4  و   3  هایدرس  و  جلسه  6  هرکدام

 شده   س یتدر  د یاسلا  649  با   قهیدق  19  و   ساعت   20مدت  به

 .بود

  145  و   197  ، 93  ،214  بترتی   به  4  تا  1  یولوژیزیف  یبرا 

   سی تدر قهیدق 417 و361  ،254 ، 187 زمان مدت در دیاسلا

  32  و  ساعت  2  ،یکل  طور به  زانیم  نیا  از(.  1جدول)  بودشده

  با   یعمود  ادغام  به(  12/%8)  دیاسلا  83  و(%5/12)  قهیدق

   یزمان نظر از کیتفک به زانیم نیا. بود مرتبط ینیبال مطالب

 

 

 

  نظر   از  و  %12  و  %17  ،%9  ،%8  بیترت  به  4  تا  1  دروس  در

   (.1جدول)شد محاسبه %6/18 و %2/14 ،%6/8 ،%3/9 دیاسلا

های مورد بررسی  ادغام عمودی از بین تمامی مولفهدر بررسی  

، حداکثر توجه معطوف به »مثال، سناریو  2طبق جدول شماره  

ثانیه را به خود اختصاص    40دقیقه و  3یا خاطره بالینی« که  

از زمان مختص به   %85.5از کل زمان تدریس و    %10.7داد)

 

 

 

 

 مولفه ادغام عمودی 

  دفعات زمان اختصاص داده شده به ادغام عمودی

 فراوانی کل 

 فراوانی نسبی  

یک مولفه در  

 تمام دروس 

 4درس  3درس  2درس  1درس 

فراوانی  

 مطلق 

درصد فراونی  

 نسبی 

فراوانی  

 مطلق 

درصد  

فراوانی  

 نسبی 

فراوانی  

 مطلق 

درصد  

 فراوانی 

 نسبی 

فراوانی  

 مطلق 

درصد  

فراوانی  

 نسبی 

  0 0 25/6 1 ینی اشاره به هدف بال

0 

0 0 0 1 15/1 

 4/18 16 7/16 5 24/17 5 25 3 75/18 3 ینیبال مقدمه

 8/13 12 7/16 5 7/20 6 0 0 25/6 1 ی نیخلاصه بال ای مرور

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ی نیبال  استاددعوت از 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 شده ی سازهیشب طیدر مح  ینیبال مواجهه

جدول  یا فلوچارت ،نمودار ،ر یتصو
 ی نیبال

2 5/12 1 3/8 7 14/24 9 30 19 83/21 

 03/31 27 30 9 6/27 8 7/41 5 25/31 5 ی نیخاطره بال ایمثال 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ینیبال پیکل ای لمیف

فهم   زان ی جهت آزمودن م ینی بال سوال
 مطالب

3 75/18 3 25 0 0 2 7/6 8 19/9 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 فیعنوان تکلهب ینی بال سوال

 59/4 4 0 0 34/10 3 0 0 25/6 1 ن یبال نه یدر زم  شتر یمطالعه ب شنهادیپ 

 100 87 30 29 12 16 بالینیفراوانی کل مولفه های 

-تمام مولفه  درصد کل فراوانی نسبی

 های بالینی در هر درس 

39/18 79/13 33/33 48/34 100  
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مولفه به  مقابل  در  عمودی(.  »ادغام  بالهای  در   ینیمواجهه 

»شدهیسازهیشب  ا ی   ی واقع  طیمح ی«،  نیبال  پیکل  ا ی  لم یف«، 

بال» تکلهب  ینیسوال  کمترین  فیعنوان  بالینی«  »استاد  و   »

-بود و متاسفانه در هیچ یک از جلسات مدتوجه معطوف شده

 (. 0نگرفتند )%نظر قرار

مربوط به مولفه   3و    2،  1بیشترین فراوانی نسبی در درس  

مربوط به دو مولفه   4خاطره بالینی« و درس  »مثال سناریو یا  

»مثال، سناریو یا خاطره بالینی« و »تصویر، نمودار، فلوچارت 

ها در طیفی بین این دو  یا جدول بالینی« بود. مابقی شاخص

های بالینی به  (. بیشترین فراوانی مولفه2داشتند )جدول  قرار

 بود.   2و  1، 3، 4ترتیب مربوط به دروس 

ت بین  به  در  مربوط  ترتیب  به  فراوانی  بیشترین  دروس  مام 

 فلوچارت  ،نمودار  ،ریتصو  های »مثال یا خاطره بالینی«، »مولفه

ی«،  نیخلاصه بال  ای  مرور  ی«، »نیبال  مقدمه  ی«، »نیجدول بال  یا

  شنهاد یپ «، »فهم مطالب  زانیجهت آزمودن م  ینیبال  سوال»

ی« بوده  نیهدف بالاشاره به  « و »نیبال  نهیدر زم  شتریمطالعه ب

 (. 2ها، فراوانی صفر داشتند)جدول و سایر مولفه

ساوال  ،» 1ها »اشااره به هدف بالینی« در درساز بین شااخص

، 2و1« در درس  فهم مطاالاب  زانیجهات آزمودن م  ینیباال

 شااانهاادیپ ی« و »نیخلاصاااه باال  ایامرور  ی«، »نیمقادماه باال»

ی« و  نیبالریصوو »ت 3« در درسنیبال نهیدر زم  شتریمطالعه ب

بیشاااتر از ماابقی دروس   4ی« در درسنیخااطره باال  ایا  مثاال»

در درس اول تاساوم »مثال یا خاطره بالینی« اما در     شاد.ارائه

هم »مثاال یاا خااطره باالینی« و هم »تصاااویر    درس چهاارم

 است.بالینی« بیشترین نوع ادغام عمودی بوده

 

 بحث

 ی ولوژیزیدروس ف ایچندرسانه یمطالعه تمام محتوا  نیدر ا

 ست یلبا استفاده از چک  یعموم   یپزشک  هیپا دوره علوم  5ترم

با م رابطه  بالین  زانیدر  با  برر  ادغام عمودی  -قرار  یسمورد 

های مطالعه حاضر نشان دادند حدود یک دهم از  یافته  گرفت.

ای چندرسانه  محتوای  با  محتوای  با  عمودی  ادغام  لین  به 

 
4 Tele 
5 Zheng 

مولفه تمامی  بین  از  و  داشت  بررسی،  اختصاص  مورد  های 

 »مثال یا خاطره بالینی« بیشترین تکرار را داشت.  

با    2021و همکارانش در سال  4خوان با این مطالعه تلی هم

داد با توجه ( نشانCBLهدف طراحی یادگیری مبتنی بر مورد )

یادگیری مبتنی بر مورد به بازخورد دانشجویان و اساتید، روش  

یاددهی ابزار  یادگیری  -یک  که  است  فعال  و  موثر  یادگیری 

توانایی   بالینی،  دانش  پایه،  مطالب  زمینه  در  را  دانشجویان 

استادی -مسئله، کار تیمی، مهارت ارتباطی، رابطه دانشجوحل

 .(27)بخشدو یادگیری فردی بهبود می 

بعد از آن بیشترین مولفه، »تصویر، نمودار، فلوچارت یا جدول  

و همکارش در سال    5خوان با مطالعه ژنگبالینی« بود که هم

-هدف بررسی اثرات حل مسئله در محیط چندرسانهبا    2006

ارائه مطالب درسی از طریق ترکیب داد با  ی و تعاملی، نشانا

وان به حداکثر  تیهای متعدد ممجرای حسی مختلف و شیوه

عنوان مکمل توضیحات به  و  (28یافت)بازده در یادگیری دست

 .(30-29مدرس میتواند مفید باشد)

  شدهیسازهیشب  ای  یواقع  طیدر مح  ینیمواجهه بالبنابرنتایج،   

و    6که مطالعه کوماردر هیچ مبحثی وجود نداشت. درصورتی

با هدف ارزیابی یک مداخله آموزشی    2020همکاران در سال  

شبیه بر  همهمبتنی  بالینی  سازی  پیش  دوره  در  جانبه 

دانشجویان پزشکی جهت بررسی ادغام عمودی در این دوره  

شبیهنشان بر  مبتنی  آموزش  که  میداد  موجب  سازی  تواند 

ی افزایش اعتمادبنفس دانشجویان در مدیریت سناریو اورژانس

-های کوچک در دورهآموزششود. همچنین ترکیب طراحی  

سازی شده مفید بوده و مورد استقبال دانشجویان های شبیه

 . (31)گرفتقرار

آل مطالعه  سال  7سعیدیهمچنین  در  همکاران  با  2018و 

یادگیری   مورد  در  پزشکی  دانشجویان  دیدگاه  بررسی  هدف 

در   واقعی  بیمار  از  استفاده  با  یا  انگیزشی  بیمارستان  محیط 

نشان کتبی  سناریوی  جای  به  سازی شده  شبیه  داد،  محیط 

کلاس علومدانشجویان  درس  بیشتری های  انگیزه  با  را  پایه 

جای سناریوی کنند و استفاده از بیمار واقعی را بهشرکت می

از دیدگاه    دهند. کتبی در جلسات مبتنی بر مورد ترجیح می

6 Kumar 
7Alesaeidi Samira   
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ومشارکت یادگیری  در  تاثیر   کنندگان  مطالب  یادآوری 

علوم بین  ارتباط  درک  برای  و  داشته  بالین  بیشتری  و  پایه 

 . (32)موثرتر است

ها کمتر ی در کلاس نیبال  پیکل  ای  لمیفاین مطالعه نشان داد،  

که در مطالعه زارع و همکارانش در  توجه شده است در حالی 

فیلم  2016سال   از  استفاده  تاثیر  بررسی  هدف  با  یا  که  ها 

ای آموزشی بر میزان یادگیری و  های محتوای چندرسانهکلیپ

انجام فیزیولوژی  درس  در  نشانیادآوری  نتایج  که داد  شد، 

ای، نسبت به  چندرسانه  در شیوهمیزان یادگیری دانشجویان  

 .(33بیشتر است)  ،روش مرسوم آموزش

که با    2021در سال   زهیجمالهمچنین در مطالعه خاشی 

اثر  هدف  از تعیین  استفاده  با  دیداری  تدریس  روش  بخشی 

عکس بر مبنای الگوی مدیریت آموزش بر   پاورپوینت، فیلم و

دانش مفهومی  داد  جویانیادگیری  نشان  شد،  روش    انجام 

سبب برانگیختن حس   عکس و پاورپوینتدیداری نظیر فیلم،  

-ف انعطاو    یادگیری مفهومی  ، افزایش سطح تحلیل،  کنجکاوی

   .(34گردد)پذیری ذهن می 
حاضر، مطالعه  نتایج  هیچ    بنابر  در  بالینی  استاد  از  دعوت 

آراین 8و همکاران   مطالعه  درحالیکه  نشدهبود.  توجه  مبحثی 

سر، گردن و    ی در درسادغام عمود  با هدف   2020در سال  

  ندکیم  هیتوصپایه پزشکی،  علوم یدر برنامه درس  ژهیحواس و

عمودتوان  میکه   با  ادغام  را  اسات  شیافزای  با    د یارتباطات 

(. 35)طراحی و اجرای برنامه درس بهبود داد نیدر ح ینیبال  

در این مطالعه ارائه مقدمه بالینی وضعیت خوبی را نشان داد   

نیز به   و همکارانکسانی  مطالعه عباسیکه در این رابطه در  

.  (36است)شروع خوب و آماده کردن ذهن دانشجو تأکید شده

که  حالیدرهایی روبرو است  قابل ارائه هدف بالینی با ضعفدر م

به هرآموزشی  نمودن  خصوصدر  شفاف  مجازی،    آموزش 

سرفصل و  دارد.  اهداف  مهمی  نقش  و  عباسیها  کسانی 

 (.  36اند)همکاران نیز به این مهم اشاره داشته

از شاخص  بسیاری  مانند،  همچنین  عمودی  ادغام  دیگر  های 

کاربردی بالینی در پایان    ای از نکاتارائه خلاصهجمع بندی یا  

نیز  این  از  پیش  دارد.  نیاز  بیشتری  توجه  به  نیز  مبحث  هر 

 
8Arian  

مطالعاتی در زمینه ادغام عمودی دروس علوم پایه و بالین در  

 است.هایی را در این زمینه نشان دادهرشته پزشکی ضعف

سال    در  همکارانش  و  خشای  احمد  مطالعه  جمله  - 90از 

کاربرد    1389 به  نسبت  کارورزان  دیدگاه  بررسی  هدف  با 

علوم دروس  ازبالینی  حاکی  عدم    ینسب  ییجدا  کی  پایه،  و 

توصیه   که  بوده   ینیو مقطع بال  هیدروس علوم پا  نیب  ی هماهنگ

-در برنامه  یراتییتغ،  پزشکان  ندهیآ  ازهای یبا توجه به ن  شده

  (.37)ضروری است زییر

تلاش    ، ادغام  ییبه اهداف غا  لینو    وهیش  نیا  یبهبود اجرا   یبرا

و ارتباط متقابل    همکاری ها،شگاه یدر جهت ارتقا امکانات آزما

ارائه کتابچه    زیاز تکرار مباحث و ن  یریظور جلوگمن  به هاگروه

برا ادغام  دروس  طرح  شرح  و    ضرورت   انیدانشجو  یاهداف 

  ، بهبود آموزش  یبران  ریزا برنامهبهتر است  همچنین    .(18دارد)

ارائه شده  یاز ناهماهنگ   یریجلوگ  ی اجرا   یبراو نیز    دروس 

( و در طول  38)دهندانجام  ها، تلاش بیشتری  این دورهبهتر  

ها و ادغام محتوای درسی و تکنیک بهبود  زمان از ترکیب مدل

 .  (41تا39)شودمحیط یادگیری و تدریس استفاده 

از جمله، بررسی فقط    بود.  هایی تیمحدود  یدارااین مطالعه  

پایه و اکتفا نمودن دروس فیزیولوژی ترم پنجم در دوره علوم

هم   یاچندرسانه   محتواهای  به اگرچه  مجازی،  آموزش 

-محتوای نوشتاری و هم محتوای شنیداری مورد تحلیل قرار

ها مانند تعاملات استاد و دانشجو در  گرفت اما برخی ظرافت

چندرسانه را  ای  محتوای  نتایج  بود  ممکن  که  نبود  گنجانده 

و  ،  همچنین.  بهبود بخشد مقایسه  برای  استانداردی  و  معیار 

 .های مطالعه وجود نداشتارزیابی داده

سع  ها،تیمحدود  یتمام   رغمیعل  حاضر    شتدا  یپژوهش 

  ه یعلوم پا  مهم   از دروس  یک یرا در    یاز ادغام عمود  تصویری

که در بالین بسیار مورد نیاز    نشان دهد   یعموم  یدوره پزشک

کاربردی می  با جستجوی محققان، و  باشد. همچنین مطابق 

مطالعه اولین  محتوای  این  ارتباط  بررسی  به  که  بود  ای 

می محتوا  تحلیل  روش  با  بالین  با  پرداخت.  فیزیولوژی 

به محتوای چندرسانه تدوین چکدسترسی  و  لیستی که  ای 

ام عمودی پایه با بالین را بسنجد، از دیگر  های ادغ بتواند مؤلفه
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-شود مطالعات آینده، درسهای مطالعه بود. پیشنهاد می قوت

در این  را بیشتری در علوم پایه و حتی کل دوره پزشکی    های

و نیز نتایج در    دنریدر نظر بگهای مختلف  دانشگاه و دانشگاه 

 های مختلف مقایسه گردد. دانشگاه

د  نظرات  اخذ  تحلیل همچنین  کنار  در  اساتید  و  انشجویان 

تواند مفید باشد.  محتوا جهت رسیدن به نتایج ارزشمندتر می

های آینده با هدف مداخلات  انجام مجدد این مطالعه در سال

لازم برای توسعه زمینه و امکانات لازم از جمله توانمندسازی 

علمی،  هیات  بررسی    اعضای  و  گذشته  با  نتایج  مقایسه 

های ایجاد شده از نظر میزان استفاده از ادغام عمودی پیشرفت

 .گرددتوصیه می

 

 نتیجه گیری

ها، برنامه درسی مبتنی بر ادغام عمودی در  با توجه به یافته

شود دروس فیزیولوژی در دانشکده پزشکی اصفهان اجرا می

ریزان، جانبه برنامهاما هنوز نیازمند توجه بیشتر و همت همه

اساتید و دانشجویان است.. در عین حال، امید است با نیل به 

این اهداف، شاهد تربیت پزشکان کارآمد و درمان هرچه بهتر 

 بیماران جامعه باشیم. 

  

 تقدیر و تشکر 
پایان حاصل  مطالعه  با  نامهاین  پزشکی  دانشجوی  ی 

تحلیل محتوای دروس فیزیولوژی از نظر ادغام عمودی "عنوان

پزشکی   علوم  دانشگاه  عمومی  پزشکی  پایه  علوم  دوره  در 

علمی    "اصفهان کد  کداخلاق    3400999با  و 

IR.MUI.RESEARCH.REC.1400.061    مرکز در 

لوم پزشکی اصفهان تحقیقات آموزش علوم پزشکی دانشگاه ع 

است. از اعضای هیات علمی که اجازه بررسی محتواهای   بوده

 . گرددخود را به ما دادند، صمیمانه قدردانی می

  
 

 تضاد منافع
منافعی    تعارض  گونه  هیچ  که  دارند  می  اظهار  نویسندگان 

 ندارند. 

 

 حمایت مالی 
دانشگاه علوم  این مطالعه با حمایت معاونت تحقیقات و فناوری  

 انجام شده است.  3400999پزشکی اصفهان با کد علمی

 

 ملاحظات اخلاقی  
این مطالعه در دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی انجام شد  

بند   طبق  معاونین  22که  شورای  سومین  و  بیست  مصوبه 

اجازه ارزیابی محتواهای    29/6/1400دانشکده پزشکی مورخ  

شده در سامانه  عمومی بارگذاریآموزش مجازی دوره پزشکی  

نوید را دارا بود. برای حفظ محرمانگی، نتایج بدون نام درس  

این مطالعه در دانشگاه علوم   .است  و مدرس مربوطه ارائه شده

اخ  اصفهانپزشکی   کد  با  بهق  لاو   تصویب 

IR.ARI.MUI.REC.1401.012است رسیده. 
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 مشارکت نویسندگان 
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