
                                                                                           

 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution-Non Commercial 4.0 International License 

Horizon of Medical Education Development 

http://hmed.mums.ac.ir 

 

 

Quality of Traditional Medicine Curriculum from the Perspective of 
General Medical Students 

Mohammadreza Ghanbarzadeh (MD) 1 , Roya Vatankhah( MSc) 2 , Mahdi Yousefi (PhD) 3 , Majid 

Khadem-Rezaiyan (MD) 2,4 , Hamideh Naghibi(PhD)5  , Hossein Karimi Moonaghi(PhD) *2,6,7  
1. Department of Medical Education, Faculty of Medicine, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

2. Medical Sciences Education Research Center, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

3. Department of Persian Medicine, School of Persian and Complementary Medicine, Mashhad University of Medical 

Sciences, Mashhad, Iran. 

4. Department of Community Medicine, Faculty of Medicine, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

5. Department of Persian Medicine, Student Research Committee, Faculty of Persian and Complementary Medicine, 

Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

6. Nursing and Midwifery Research Center, Mashhad University of Medical Sciences, Mashhad, Iran. 

7. Department of Medical Surgery Nursing, Faculty of Nursing and Midwifery, Mashhad University of Medical 

Sciences, Iran. 

ARTICLE INFO ABSTRACT 
Article type 
Research article 

 
Article history 
Received: 16.10.2024 
Accepted: 11.11.2024 

 
Keywords 
Curriculum quality, 
Medical students, 
Traditional medicine, 

Medical education. 

 

 
 

 
10.22038/hmed.2024.75024.1294 

Introduction: A curriculum is a plan that oversees the most important event of 
education, i.e. learning or reconstructing experiences. Therefore, checking and 
knowing the quality of curricula is the most effective measure to guide and 
implement these programs. To improve the coherence of curricula, they should be 
periodically evaluated and, if necessary, required changes should be applied to 
them. This study aims to determine the quality of traditional medicine curriculum in 
the field of medicine. 
Materials & Methods:  A total of 228 students were selected based on a stratified 
random sampling method. For data collection, a researcher-made questionnaire 
assessing the quality of the traditional medicine curriculum was used, aligned with 
Tyler's curriculum elements. This questionnaire consisted of two sections: personal 
information and questions related to the quality of the traditional medicine 
curriculum from the perspective of medical students. The validity of the 
questionnaire was confirmed by experts, and Cronbach's alpha method was used to 
determine its reliability. After the data were reviewed, they were entered into SPSS 
version 24. 
Results: The average status of the objectives, content, and organization of the 
content, teaching and learning strategies, and evaluation methods of the traditional 
medicine curriculum in the medical field, as perceived by medical students, were 
calculated to be 3.33, 3.34, 3.34, 3.45, and 3.21, respectively. All items significantly 
indicated a favorable status from the perspective of the students. Based on the 
analysis of the completed questionnaires, most medical students were aware of the 
traditional medicine curriculum. No relationship was observed between gender and 
the evaluation of the curriculum quality. However, interns rated the quality of the 
traditional medicine curriculum significantly higher than externs. 

Conclusion: Educational program planners can benefit from the findings of this 

research in revising the curriculum of the general medical course, considering the 
significance and necessity of learning traditional medicine in the medical profession. 
This can aid in training learners in traditional medicine within the field of medicine. 
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 از منظر دانشجویان پزشکی عمومیطب سنتی کیفیت برنامه درسی 
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ی یادگیری یا بازسازی عنوان یک نقشه یا طرح ناظر بر مهم ترین رخداد آموزش، یعندرسی به  هایبرنامه :مقدمه

درسی موثرترین اقدام برای هدایت و اجرای این  هایبررسی و آگاهی از کیفیت برنامهباشند. لذا تجربیات می

ارزیابی و در صورت لزوم  ایهرا بطور دور هادرسی بایستی آن هایباشد. برای بهبود انسجام برنامهمی هابرنامه

یت برنامه درسی طب سنتی رشته پزشکی اعمال کرد. این مطالعه با هدف تعیین کیف هانیاز را بر روی آن تغییرات مورد

 است.

جمع  یانتخاب شدند. برا ایطبقه–یتصادف یریبر اساس روش نمونه گ انیدانشجو نفر از 228تعداد  :روش کار

استفاده  لریتا یمتناسب با عناصر برنامه درس یطب سنت یبرنامه درس تیفیاطلاعات از پرسشنامه محقق ساخته ک یآور

از  یطب سنت یبرنامه درس تیفیسوالات مرتبط با ک و یپرسشنامه مشتمل بر دو بخش مشخصات فرد نیشد و ا

پرسشنامه از  ییایپا نییتع یو برا دیافراد متخصص رس دیپرسشنامه به تائ ییبود. روا یرشته پزشک انیدانشجو دگاهید

 .وارد شد 24نسخه SPSS در  هاداده  یکرونباخ استفاده شد. پس از بررس یروش آلفا

  یابیارزش هایوهیشی، و ریادگیو  یاددهی هایراهبرد، محتوا یمحتوا و سازمانده، اهداف تیوضع نیانگیم :نتايج

 و 3.45، 3.34، 3.34، 3.33ی به ترتیب برابر با پزشک انیدانشجو دگاهیاز د یرشته پزشک یطب سنت یبرنامه درس

بر اساس به شکل معنی داری از دیدگاه دانشجویان وضعیت مطلوبی دارند.  هامحاسبه شدند که تمامی آیتم 3.21

اند. ز کوریکولوم طب سنتی آگاهی داشتهتکمیل شده اکثر دانشجویان پزشکی ا هایپرسشنامهآنالیز و تحلیل نتایج 

 تیفیک یوجهکارورزان به طور قابل تارتباطی میان جنسیت و ارزیابی کیفیت برنامه ی درسی مشاهده نشد. اما 

  د. انکرده یابیرا بالاتر از کارآموزان ارز یطب سنت یدرس هایبرنامه

ی پزشکی عمومی با توجه به جایگاه  توانند در بازنگری برنامه درسی دورهزان آموزشی  میبرنامه ری :نتیجه گیری

یادگیرندگان مند شده، و به تربیت  این پژوهش بهره هایدر حرفه پزشکی، از یافته طب سنتی یادگیری و ضرورت

 .پزشکی بپردازند در حوزهطب سنتی 
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 به نام خدا
 با سلام و احترام

دانشجوی عزیز، ضمن تشکر و سپاسگزاری از همکاری ارزشمند شما، پرسشنامه حاضر به منظور کسب اطلاع از نظر شما درباره 

در دانشگاه علوم پزشکی مشهد در جهت ارائه راهکارهایی برای تجدید نظر و بهبود طب سنتی وضعیت موجود کیفیت برنامه درسی 

تواند راهگشای ما در تحقق آن تدوین گردیده است. همکاری صمیمانه و دقت نظر شما در تکمیل و پاسخگویی به این پرسشنامه می

 اهداف و افزایش اعتبار و نتایج این پژوهش باشد. 

 با احترام و سپاس

 مجری طرح –قنبرزاده  دکتر

 جنس:                            سن:                             ترم تحصیلی:                           مقطع:

تا الان گذرانده اید از وضعیت مناسب برخوردار  هددانشجوی عزیز لطفا هر سوال را با دقت بخوانید و تعیین کنید به نظر شما چقدر برنامه درسی دروس طب سنتی که در دانشگاه علوم پزشکی مش
 است و توانسته در رشد و پرورش دانش، نگرش و مهارت شما در این حوزه موثر باشد.

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم سوالات ردیف مولفه ها
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