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Introduction: One of the main problems in medical and paramedical fields is the 
lack of alignment and gaps between theoretical knowledge and practical 
competencies of the graduates. The gap between theoretical education and 
clinical performance has been an important issue of concern for professors, staff, 
and students. Therefore, the present study was conducted with the aim of 
investigating solutions to reduce the gap between theoretical knowledge and 
clinical performance in the operating room field. 
Materials & Methods:  The present research is a descriptive-analytical study of 
the cross-sectional type that was conducted in the form of a census of 132 
operating room students of Birjand University of Medical Sciences in 2020-2021. 
The data collection tool was a researcher-made questionnaire that, after 
verifying the validity and reliability, investigated ways to reduce the gap between 
theoretical knowledge and the quality of clinical practice in seven domains. After 
collecting the data, it was analyzed through descriptive and analytical statistics 
including independent t-test, Pearson's correlation coefficient, and one-way 
ANOVA.  
Results: The results showed that among the examined areas, the domains of 
theoretical professor with an average of 2.17 ± 0.73, and educational planning 
with an average of 2.17 ± 0.79 are the most important among the solutions to 
reduce the gap between theoretical knowledge and the quality of clinical 
practice.  

Conclusion: Taking appropriate strategies in the dimensions of instructor and 

educational planning to eliminate or reduce the gap between theoretical 
knowledge and clinical performance in the operating room field seems 
necessary. 
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راهکارهای کاهش شکاف بین دانش نظری و کیفیت عملکرد بالینی از دیدگاه دانشجویان 

 اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی بیرجند
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 و خلاءهاي موجود بين عـدم تطابـق، هاي پزشکی و پيراپزشکیرشته ت اصـلیلایـکی از مشـک :مقدمه

ي بين آموزش نظري و عملکرد بالينی فاصلهباشد. آموختگان میدانش  عمـلی هاي شایستگی و نظري هايآموخته

از این رو پژوهش حاضر با هدف  مورد توجه اساتيد، كاركنان و دانشجویان بوده است. مسئله مهمبه عنوان یك 

 بررسی راهکارهاي كاهش شکاف بين دانش نظري و عملکرد بالينی در رشته اتاق عمل انجام شد.

 1399-1400پژوهش حاضر یك مطالعه ي توصيفی تحليلی از نوع مطالعات مقطعی بود كه در سال  :روش کار

ابزار نفر از دانشجویان اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی بيرجند انجام گرفت.  132به صورت سرشماري بر روي 

ه بررسی راهکارهاي ي محقق ساخته اي بود كه پس از تایيد روایی و پایایی بگردآوري اطلاعات، پرسشنامه

ها پس از جمع آوري، از هفت حيطه پرداخت. داده بالينی در كاهش شکاف بين دانش نظري با كيفيت عملکرد

مستقل، آناليز واریانس یك طرفه و ضریب همبستگی پيرسون  tطریق آمارهاي توصيفی و تحليلی از جمله آزمون 

  مورد تجزیه و تحليل قرار گرفت.

ریزي و برنامه 17/2±  73/0مورد بررسی، حيطه استاد نظري با ميانگين  هاينشان داد كه در بين حيطهنتایج  :نتايج

بيشترین اهميت را در بين راهکارهاي كاهش شکاف بين دانش نظري و كيفيت  17/2±  79/0آموزشی با ميانگين 

 عملکرد بالينی داشت.

و برنامه ریزي آموزشی در جهت حذف یا كاهش فاصله  استادتخاذ راهکارهاي مناسب در بعد ا :نتیجه گیری

 رسد.بين دانش نظري و عملکرد بالينی در رشته اتاق عمل ضروري به نظر می

 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
Idoon F, Babajafari Esfandabadi R, Ranjbar Moghadam M, Donyayi M. The Solutions to Reduce the Gap between 
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خیلی 
 کم

خیلی  متوسط کم
 زیاد

 راهکارهای کاهش شکاف بین دانش نظری وکیفیت عملکرد بالینی

 1 مشخص کردن شرح وظایف مربی در بالین برای دانشجو    

ت و 
عوامل مربوط به نظار

ی  
ارزشیاب

 

 2 دانشجویان از اهداف دروس نظری و کارآموزی بالینی در اولین روز حضورمطلع کردن     

 3 متناسب باعنوان کارآموزی مشخص کردن شرح وظایف دانشجو در بالین    

 4 نظارت کافی بر روند آموزش دانشجو در بالین توسط مربی    

 5 ارزیابی فعالیت مربی توسط دانشجو در پایان    

 6 هماهنگی بین اهداف آموزشی و انتظارات پرسنل بخشمیزان     

 7 آموزش دروس نظری در راستای اهداف کار در بالین    

 8 میزان استفاده مربی بالین از روش های نوین برای تدریس    

ی بالین
عوامل مربوط به مرب

 

 9 میزان آشنایی مربی بالین با تازه های علمی و حرفه ای    

 10 رعایت تناسب مطالب تئوری و تکنیک ها توسط مربی میزان    

 11 میزان نظارت بر دانشجویان در محیط بالینی برای یادگیری    

 12 تجربه و تسلط بالینی مربی برای پاسخگویی به سوالات دانشجویان    

قبل از ورود  ینیعملکرد بال تیفیو ک یدانش نظر وندیپ تیبه اهم انیآگاه کردن دانشجو زانیم    
 ی در مرحله قبل از کارآموزیبه بخش توسط مرب

13 

میزان آگاه کردن دانشجویان به اهمیت پیوند دانش نظری و کیفیت عملکرد بالینی قبل از ورود     
 به بخش توسط مربی در حین کارآموزی

14 

قبل از ورود  ینیعملکرد بال تیفیو ک یدانش نظر وندیپ تیبه اهم انیآگاه کردن دانشجو زانیم    
 پس از اتمام کارآموزی یبه بخش توسط مرب

15 

 16 میزان تناسب مطالب تدریس شده با ترم تحصیلی دانشجویان    

عوامل مربوط به استاد  17 میزان تسلط بر دروس تدریس شده    

ی
نظر

 

 18 کافی بودن دروس تئوری برای کار بالینی    

 19 بودن تئوری ها برای درک پدیده های بالینیمیزان مرتبط     

 20 میزان تاکید مدرسین  بر مفاهیم تئوری بیش از مهارت های عملی    

 21 میزان نظارت بر فعالیت دانشجویان در دروس نظری برای ارائه در محیط بالین    

 22 در پراتیک جهت  تدریس مفاهیم عملی وجود تجهیزات لازم و پیشرفته    

ط به دانشجو 23 برخورد مناسب با دانشجو در صورت بروز اشتباه در بالین    
ل مربو

عوام
 

 24 داشتن انگیزه برای فعالیت در محیط بالین    

 25 مناسب بودن محیط بالین جهت یادگیری    

 26 میزان اضطراب دانشجویان حین ورود به محیط های بالینی    

 27 به نفس هنگام فعالیت در محیط بالینداشتن اعتماد     

 28 نادر یها سیها و ک یتنوع جراح    

 29 قابل درک بودن اهداف آموزش نظری و بالین توسط دانشجو    

 30 درک ارتباط دروس نظری و بالین توسط دانشجو    

ی  31 میزان به کارگیری مربیان دارای صلاحیت عملی و علمی در بالین    
ل مربوط به برنامه ریز

عوام

ی
آمورش

 

 32 میزان فراهم کردن تجهیزات لازم برای تدریس در بالین    

 33 نیقبل از ورود به بال یتئور سیتدر یهماهنگ زانیم    

 34 ینیبا دروس بال یدروس تئور یتطابق محتوا زانیم    

 35 میزان نظم و ثبات در برنامه ریزی کارآموزی    

 36 میزان هماهنگی بین دانشکده و واحد های بهداشتی برای آموزش در بالین    

 37 تعداد دانشجویان هر ترم با تعداد گروه های کارآموزی بین  رعایت    
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 38 ینیلبا تیصلاح یابیارزش یاستفاده از ابزار مناسب برا    

 39 نیدر بال یتناسب تعداد دانشجو به تعداد مرب زانیم    

ل مربوط به بیمارستان  40 مناسب بودن محیط های بالین جهت یادگیری    
عوام

و پرسنل
 

 

 41 میزان تطابق قوانین بیمارستان با فرهنگ دانشجویان    

 42 نیبال طیدر مح یریادگی یبرا انیپرسنل با دانشجو یهمکار زانیم    

 43 پرسنل یبه روز بودن دانش و اطلاعات علم زانیم    

 44 هماهنگی بین واحدهای درمانی و مدیران گروه آموزشی یا مربیان بالین برای حضور    

 45 میزان فراهم کردن تجهیزات لازم برای یادگیری دانشجویان    

عوامل  46 با دانشجو ماریب یهمکار زانیم    

مربوط به 

بیمار
 

 47 به اتاق عمل ماریورود ب نیبه دانشجو درح ماریاعتماد ب زانیم    

 48 ماریارتباط موثر با ب ینقش آموزش در برقرار    

  49 میزان تسلط دانشجو برای پاسخ به سوالات بیمار در حین ورود بیمار به اتاق عمل    

 1-7عوامل مربوط به نظارت و ارزشیابی                                        

 8-16                                              عوامل مربوط به مربی بالین 

 17-22عوامل مربوط به استاد نظری                                             

 23-30عوامل مربوط به دانشجو                                                   

 31-39                  عوامل مربوط به برنامه ریزی آموزشی                  

 40-45عوامل مربوط به بیمارستان و پرسنل                                     

 46-49عوامل مربوط به بیمار                                                        

 


