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Introduction: One of the primary aims of postgraduate education is to enhance 
the quality of educational services and address the challenges faced by students 
during the thesis writing process. This study was conducted to design and 
psychometrically measure the perspectives of postgraduate students at the 
University of Social welfare and Rehabilitation Sciences (USWR) regarding the 
thesis process. 
Materials & Methods:  This deductive study was a tool-development type with 
a sequential-exploratory combined approach. The sampling method employed 
was census, and 160 students participated. First, by creating a pool of items, a 
questionnaire containing 68 questions was developed, comprising three general 
parts: the thesis process (30 items), students' self-evaluation (10 items), and the 
selection of a supervisor and advisor (28 items). The Likert-scale questions used 
a 5-point response range from "very much" (scored as 5) to "very little" (scored 
as 1). To evaluate the qualitative, content, and face validity, the opinions of 10 
faculty members and 10 postgraduate students were sought, respectively. 
Exploratory factor analysis was employed to assess the construct validity for the 
thesis section. The reliability of the questionnaire was examined through internal 
consistency and test-retest methods. 
Results: Based on the experts' opinions, all the proposed items were accepted, 
and the qualitative content validity was confirmed. The face validity was 
assessed by examining the opinions of 10 students, and no corrections were 
deemed necessary. In the exploratory factor analysis of the thesis section, 4 
items were removed, and the remaining questions were arranged into 6 
dimensions, which explained 51.8% of the total score dispersion. The Cronbach's 
alpha coefficient of the questionnaire ranged from 0.72 to 0.91, confirming the 
internal consistency of the dimensions. In the test-retest reliability assessment 
conducted after 14 days, the Intraclass correlation coefficient was between 0.92 
and 1, indicating that the questionnaire has good reproducibility. 

Conclusion: According to the results, this questionnaire demonstrates 

appropriate validity and reliability for examining the perspectives of 
postgraduate students regarding the thesis process. 
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واحد  ندیفرآ از یلیتکم لاتیتحص انینظرات دانشجو یبررسابزار  یو روانسنج یطراح

 نامه  انیپا
 

 *3(PhD)سمانه حسين زاده،  2 (MD)حميرا سجادی،  1 (MD)سهيلا شهشهاني 

 اجتماعی، تهران، ایران.توانبخشی و سلامتمرکز تحقیقات توانبخشی اعصاب اطفال، دانشگاه علوم .1

 اجتماعی، تهران، ایران.توانبخشی و سلامتدانشگاه علوم سلامت اجتماعی دانشکده ، گروه رفاه اجتماعی .2

 رانیتهران، ا  ، رانیا یدرمان یو خدمات بهداشت یپزشکدانشگاه علومدانشکده بهداشت،  ،یاتیگروه آمار ح .3

 چكيده شخصات مقالهم 
 نو ع مقاله

 یمقاله پژوهش

 

 پیشینه پژوهش

 12/03/1403تاريخ دريافت:

 31/05/1403تاريخ پذيرش: 

 

  :کلمات کلیدی
 پرسشنامه، یروانسنج

 نامه،انيپا 

 ،یلیتکم لاتیتحص انيدانشجو 

  

 
 

 
hmed.2024.80223.1379/10.22038 

ارتقاي كيفيت خدمات آموزشی و پرداختن به  ها،دانشگاه تکميلی تحصيلات اصلی وظایف از یکی :مقدمه

ی ابزاري جهت روانسنج و یطراحاین پژوهش با هدف  .است یسینونامهانیپا ندیفرآ در انیدانشجو يهاچالش

ی در ارتباط با فرآیند اجتماعسلامت و یتوانبخشعلوم دانشگاه یليتکمتلايتحصنظرات دانشجویان نقطه سنجش

  .است شدهنامه انجام واحد پایان
گيري نمونه. اكتشافی بود –از نوع توسعه ابزار با رهيافت تركيبی متوالی با رویکرد قياسی و مطالعه :روش کار

 در سال یاجتماعو سلامت یتوانبخشعلوم دانشگاه یليتکملاتيتحص يدانشجو 160 بصورت تمام شماري بود و 

سه بخش  درسوال  68شامل  ياپرسشنامه ها،هیگواستخر هيمنابع و ته مرور. ابتدا با در آن شركت كردند 1402

 ميتنظسوال(  28سوال( و انتخاب استاد راهنما و مشاور ) 10سوال(، خودارزیابی دانشجویان ) 30نامه )پایان یكل

 ییروا یابیارز يبرابود.  (1)نمره كم تا خيلی (5 نمره)زیاد ليکرتی از خيلی 5طيف پاسخ هر یک از سوالات  .شد

 لاتيتحص انیدانشجونفر از  10 و یعلم اتيه ياعضانفر از  10از نظرات  بيبه ترت يو صور یفيك ییمحتوا

پایایی ابزار از طریق بررسی  استفاده شد. یاكتشاف یعامل لينامه از تحلبخش پایان در سازه ییروا يبرا و یليتکم

 بازآزمون بررسی گردید.  -درونی و همچنين آزمون یهمسان

 .شد دیيتا ابزار ییمحتواییروا و واقع قبول مورد يشنهاديپ يهاتمآیهمه  یعلماتيه اعضااز  ینظرسنج با :نتايج

در تحليل  .لازم نشد یاصلاحات و یبررس تمآی هر مورد در انیدانشجونفر از  10 نظرات یبا بررس يصورییروا

درصد از كل  8/51بعد قرار گرفتند كه  6ها در آیتم حذف گردید و سایر گویه 4نامه، عاملی اكتشافی بخش پایان

بود و سازگاري درونی  91/0تا  72/0ها تبيين گردید. آلفاي كرونباخ تمام ابعاد پرسشنامه بين واریانس بين گویه

دهد پرسشنامه قرار گرفت كه نشان می 1تا  92/0اي بين ردههمبستگی درونابعاد تایيد شد. همچنين مقدار ضریب

 تکرارپذیري مناسبی دارد.

نظرات با توجه نتایج بدست آمده این پرسشنامه داراي روایی و پایایی مناسب براي بررسی نقطه :نتیجه گیری

 . باشدیمنامه تکميلی در ارتباط با فرآیند گذراندن واحد پایاندانشجویان تحصيلات

 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
Shahshahani S, Sajjadi H, Hosseinzadeh S. Designing and Psychometric Analysis of Postgraduate Students' Opinions 
Questionnaire about the Thesis Process. Horizon of Medical Education Development. 2025;16(3):1-8 

 سمانه حسين زاده: نويسنده مسئول*

.بهداشت دانشکده ران،يا یپزشک علوم دانشگاه لاد،ي، بزرگراه همت جنب برج متهران آدرس:

 hosseinzadeh.sam@gmail.com: ايميل

 

 

http://hmed.mums.ac.ir/
https://doi.org/10.22038/hmed.2024.80223.1379
https://orcid.org/0000-0002-3499-6075
https://orcid.org/0000-0003-1761-9283
https://orcid.org/0000-0003-0559-148x


 

                                                                                                                                                                    
 

  http://hmed.mums.ac.ir                                                          1404اييز،پ3،شماره16افق توسعه آموزش علوم پزشکی، دوره مجلة

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License  

 

 نامهسوالات مربوط به پایان ردیف

 دانستيد؟ )حذف شد(مي /دانيدحد كافي ميچه نامه، اطلاعات خود را در مورد این واحد تا پایان نتخابدر زمان ا 1

 كردید؟كنيد/ ميخود احساس سردرگمي مينامه چه ميزان در مورد انتخاب موضوع پایان 2

 كردید؟كنيد/ مينامه خود احساس اضطراب ميچه ميزان در مورد انتخاب موضوع پایان 3

 اي شما موثر خواهد بود؟نامه، چه ميزان در توانمند سازي حرفهبنظر خودتان، انجام پایان 4

 دانيد؟و اطلاعات علمي خود موثر مينامه  را تا چه ميزان در افزایش توان انجام پایان 5

 دانيد؟نامه را چه ميزان در ارتقاء مهارت هاي حل مسئله خود موثر ميانجام پایان 6

 نامه  تحقيقي ارجحيت دارد؟  )حذف شد(توصيفي، چه ميزان نسبت به پایان -نامه مروريبنظر شما پایان 7

 انتخاب موضوع تحقيق شما نقش داشته / دارد؟  )حذف شد(نامه، چه ميزان در علاقه به موضوع پایان 8

 نامه به محيط تحصيلي، چه ميزان در انتخاب موضوع تحقيق شما نقش داشته / دارد؟محدود بودن مكان اجراي پایان 9

 اشته / دارد؟نامه، چه ميزان در انتخاب موضوع تحقيق شما نقش دكوتاه بودن مدت اجراي عمليات ميداني مربوط به پایان 10

 نامه شما نقش داشته / دارد؟دسترسي آسان به امكانات و منابع لازم براي اجراي تحقيق، چه ميزان در انتخاب موضوع پایان 11

 نياز به منابع مالي اندك )كم هزینه بودن( چه ميزان در انتخاب موضوع تحقيق شما نقش داشته / دارد؟ 12

 نامه شما نقش داشته / دارد؟ميزان در انتخاب موضوع پایان تازگي و بكر بودن موضوع، چه 13

 متدولوژي آسان، چه ميزان در انتخاب موضوع تحقيق شما نقش داشته / دارد؟ 14

 نامه شما نقش داشته / دارد؟نياز به حجم نمونه محدود، چه ميزان در انتخاب موضوع پایان 15

 در انتخاب موضوع تحقيق شما نقش داشته / دارد؟عدم نياز به مداخله درماني، چه ميزان  16

 نامه شما نقش داشته / دارد؟امكان جمع آوري اطلاعات از طریق پرسشنامه چه ميزان در انتخاب موضوع پایان 17

 نقش داشته / دارد؟نامه شما امكان جمع آوري اطلاعات از طریق پرونده بيماران ) مطالعه گذشته نگر( چه ميزان در انتخاب موضوع پایان 18

 نامه شما نقش داشته / دارد؟نامه  هاي قبلي یا عناوین مشابه، چه ميزان در انتخاب موضوع پایانوجود پایان 19

 دانيد؟نامه خود، موثر ميهاي علمي را تا چه حد در كمك به انتخاب موضوع پایانشركت در سمينارها و كنگره 20

 هاي پژوهشي گروه ارتباط دارد؟چه حد با اولویتموضوع مورد انتخاب شما تا  21

 دانيد؟ضروري مي پروپوزالارائه مطالب آموزشي در زمينه نحوه نگارش پروپوزال را ، تا چه حد در تسهيل روند ارائه  22

 دانيد؟را تا چه حد ضروري مي نامهپایانارائه مطالب آموزشي در زمينه آشنایي با اصول كلي نحوه نگارش و تدوین  23

 نامه، موافق هستيد؟چه ميزان با ضرورت ارائه پذیرش مقاله از مجلات معتبر در زمان دفاع از پایان 24

 دانيد؟ )براي كارشناسي ارشد(تا چه حد مناسب مي "ارائه پذیرش مقاله از مجلات معتبر در زمان دفاع"نامه را به اختصاص دو نمره از پایان 25

 دانيد؟  )براي كارشناسي ارشد(نامه را به ارائه پذیرش مقاله از مجلات معتبر در زمان دفاع، تا چه حد مناسب مياز پایان "دو نمره"اختصاص  26

دانيد؟ )براي كارشناسي موثر مي "ایجاد انگيزه براي نگارش مقاله "زمان دفاع، تا چه حد در نامه را به ارائه پذیرش مقاله از مجلات معتبر دراختصاص دو نمره از پایان 27
 ارشد(

 نامه موافق هستيد؟  )حذف شد(چه ميزان با اختياري بودن واحد پایان 28

 هاي بعدي تاثير داشته / دارد؟نامه چه ميزان در ایجاد انگيزه در شما، جهت تحقيقانجام پایان 29

 نامه خود رضایت دارید؟چه ميزان از روند اجراي پایان 30

 سوالات مربوط به خودارزیابي دانشجویان

 دانيد؟ناسب ميزمان مقرر براي تصویب پروپورال ) از ابتداي نيمسال دوم تا پایان نيمسال سوم براي كارشناسي ارشد و چهارم براي دكتري( را تا چه حد م 31

 دانيد؟نامه خود را تا چه حد كافي مياجرا و دفاع از پایانزمان مقرر براي  32

 كنيد؟توانایي خود را در یافتن موضوع مناسب تحقيق، چه ميزان ارزیابي مي 33

 دانيد؟نامه، تا چه حد كافي ميميزان آشنایي خود را با كامپيوتر جهت انجام امور مربوط به پایان 34

 دانيد؟نامه، تا چه حد كافي ميهاي خارجي جهت انجام امور مربوط به پایانزبانميزان آشنایي خود را با  35

 دانيد؟نامه، تا چه حد كافي ميميزان آشنایي خود را با مباني نظري تحقيق جهت انجام امور مربوط به پایان 36

 دانيد؟چه حد كافي مينامه، تا ميزان آشنایي خود را با  روش تحقيق جهت انجام امور مربوط به پایان 37

 دانيد؟نامه تا چه حد كافي ميميزان آشنایي خود را براي جستجوي منابع جهت انجام امور مربوط به پایان 38

 دانيد؟نامه تا چه حد كافي ميهاي آماري جهت انجام امور مربوط به پایانميزان آشنایي خود را با  روش 39
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 دانيد؟نامه، تا چه حد كافي مينگارش پایانميزان آشنایي خود را با اصول  40

 سوالات مربوط به انتخاب استاد راهنما و مشاور

 رضایت از نحوه برقراري ارتباط مناسب استاد با دانشجویان، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟ 41

 دانشجویان، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟رضایت از نحوه برقراري ارتباط مناسب استاد با  42

 در دسترس بودن استاد، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟ 43

 در دسترس بودن استاد، ، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟ 44

 ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟رضایت داتشجویان سال بالاتر، چه  45

 شما نقش داشته/ دارد؟  رضایت داتشجویان سال بالاتر، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور 46

 سهل گير بودن استاد، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟ 47

 استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟ سهل گير بودن استاد، چه ميزان در انتخاب 48

 نامه، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟توان علمي بالاي استاد در زمينه موضوع پایان 49

 نامه، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟توان علمي بالاي استاد در زمينه موضوع پایان 50

 نامه، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟كامل استاد از موضوع پایاندرك  51

 نامه، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟درك كامل استاد از موضوع پایان 52

 انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟نامه شما بعنوان اولویت تحقيقاتي، چه ميزان در توجه استاد به موضوع پایان 53

 نامه شما بعنوان اولویت تحقيقاتي، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟توجه استاد به موضوع پایان 54

 شته/ دارد؟ارزیابي منظم فعاليت دانشجو در طي مراحل مختلف تحقيق، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش دا 55

 ارزیابي منظم فعاليت دانشجو در طي مراحل مختلف تحقيق، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟ 56

 ارزیابي منظم فعاليت دانشجو تنها در مرحله پایاني تحقيق، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟ 57

 دانشجو تنها در مرحله پایاني تحقيق، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟ارزیابي منظم فعاليت  58

 نامه توسط استاد، تاچه حد در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟هایي از پایانبعهده گرفتن مسئوليت نگارش قسمت 59

 امه توسط استاد، چه ميزان در انتخاب استاد مشاور شما نقش داشته/ دارد؟نهایي از پایانبعهده گرفتن مسئوليت نگارش قسمت 60

 نامه، چه ميزان در انتخاب استاد راهنماي شما نقش داشته/ دارد؟توانایي استاد در نگارش مقاله منتج از پایان 61
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