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Introduction: Research, learning and its teaching are among the important and 
basic skills and processes for students in post-graduate studies. The present 
study was conducted with the aim of investigating the relationship between 
self-efficacy and research performance of students of Shahid Beheshti 
University of Medical Sciences. 
Materials & Methods:  The present study was cross-sectional and descriptive-
analytical. The statistical population of this study was all students of medical 
and paramedical faculties of Shahid Beheshti University of Medical Sciences in 
2021. Overall, 100 students were selected by stratified sampling method and 
participated in the study. Self-efficacy and research performance 
questionnaires were used to collect data. Data were analyzed using t-test, 
ANOVA, Pearson's correlation coefficient in SPSS 23 software. 
Results: In this study, out of 100 participants, 86 (86%) were girls and 14 (14%) 
were boys with a mean age of 27.30 ± 4.67 years. The mean self-efficacy scores 
across various fields were as follows: analysis and statistics 34.77 ± 8.63, 
conceptualization 31.54 ± 5.53, methodology 30.31 ± 57.77, qualitative 
research 12.81 ± 3.24, report 15.83 ± 3.81, skill 16.54 ± 3.33, ethics 8.79 ± 1.90, 
research performance 0.32 ± 0.73, and overall self-efficacy 150.60 ± 30.44, and 
research Performance 0.32 ± 0.73 . There is no significant difference between 
male and female students in terms of research performance, but there was a 
significant difference between the average score of research performance 
according to the scientific degree of the supervisor (P=0.001). There was no 
significant correlation between the research performance score and the seven 
domains of self-efficacy (P>0.05).   

Conclusion: The findings of this research indicate the need for effective 

educational interventions to improve research performance, and by selecting 
supervisors with high academic degrees, students' research performance is 
improved. 
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 علوم دانشگاه ارشد کارشناسی دانشجویان در پژوهشی و عملکرد خودکارآمدی بین رابطه

 بهشتی شهید پزشکی
 

  *4( MScاطمه تهرانی فر)ف ،3 (MScفاطمه ثانی)، 2،1 (PhD )سمیه اکبری فارمد
 .رانیا مشهد، مشهد، یپزشک علوم دانشگاه ،یپزشک علوم آموزش قاتحقیت مرکز .1

 .رانیا مشهد، مشهد، یپزشک علوم دانشگاه ،یپزشک دانشکده ،یپزشک آموزش گروه .2

 .ایران بهشتی،تهران، شهید پزشکی علوم دانشگاه ،رسبیمارستان شهیدمد .3

 .ایران بهشتی،تهران، شهید پزشکی علوم دانشگاه مامایی، و پرستاری دانشکدهمعاونت پژوهشی،  .4
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 در مقاطع انیدانشجو یبرا یمهم و اساس یهامهارتو  هاندیو آموزش آن از فرا یریادگیپژوهش،  :مقدمه

 یپژوهشبا عملکرد یخودکارآمدارتباط بین  یبا هدف بررس حاضر پژوهش .ستتکمیلی ا تحصیلات

  ی، انجام شد.بهشتدیشه یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو

 کلیه پژوهش این آماری جامعه .تحلیلی انجام شد – مطالعه حاضر مقطعی و به صورت توصیفی :روش کار

  در مجموع .بود 1400درسال شهیدبهشتی پزشکی علوم دانشگاه پزشکی و پیراپزشکی یهادانشکده دانشجویان

 از هاداده آوریگرد برای .ی انتخاب و در مطالعه شرکت کردنددانشجو به روش نمونه گیری طبقه ا 100

 ، ANOVA  ،یت آزمون از استفاده با ها داده. شد استفاده پژوهشی عملکرد و خودکارآمدی یهاپرسشنامه

   . گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد ،23SPSSافزار در نرمضریب همبستگی پیرسن 

( پسر با میانگین %14نفر ) 14( دختر و %86نفر ) 86شرکت کننده در پژوهش، 100از ،  این مطالعه در :نتايج

-تحلیلی های مختلف  خودکارآمدی در حیطه نمره و انحراف معیار میانگین سال بودند. 30/27 ± 67/4سنی 

       کیفی، پژوهش31/30±  77/57 اجرا و روش، 54/31±  53/5 پردازی مفهوم، 77/34±  63/8وآماری 

خودکارآمدی  ، 79/8±  90/1 اخلاق،54/16±  33/3 و تبحرمهارت ،83/15±  81/3 گزارش ،±81/12  24/3

بین دانشجویان دختر و پسر از لحاظ  بود. 32/0 ±  73/0عملکردپژوهشی و  60/150±  44/30کلی

اما بین میانگین نمره عملکردپژوهشی بر حسب درجه علمی ، وجود نداردعملکردپژوهشی تفاوت معناداری 

ی هفت گانه هابین نمره عملکردپژوهشی و حیطه  . همچنین(=001/0Pبود)داری ااستادراهنما اختلاف معن

 (، <05/0Pداری وجود نداشت )اخودکارآمدی همبستگی معن

 عملکردپژوهشی ارتقای برای مؤثر آموزشی مداخلات به نیاز دهندهنشان پژوهش این یهایافته :نتیجه گیری

 .یابد می ارتقا دانشجویان عملکردپژوهشی بالا، علمی درجه با اساتیدراهنما انتخاب با و است ضروری

 ين مقالهانحوه ارجاع به 
Akbari Farmad S, Sany F, Tehrani Far F. The Relationship between Research Self-Efficacy and Performance in Post 
Graduate students of Shahid Beheshti University of Medical Sciences. Horizon of Medical Education Development. 
2025;16(3):19-29 
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 با سلام و احترام 

تان در انجام امور مربوط به تحقيق است. با استفاده از مقياس پايين، مشخص توانايياين پرسشنامه درباره احساس شما نسبت به 

 كنيد كه در هريك از سوالات مطرح شده تا چه حد تبحر داريد. 

معدل درس آمار، روش تحقیق و سنجش: .............. مقطع .................        معدل کل: ○مونث   ○مذكر  جنسیت: 

  ○دكتری○كارشناسي ارشد تحصیلی:

دوهفته يك   ○دوبار در هفته      ○يك بار در هفته  تعداد جلسات ملاقات با استاد راهنما:....................      رشته تحصیلی: 

    ○استاد       ○دانشيار    ○استاديار      ○مربي  درجه علمی استاد راهنما:          ○ماهي يك بار   ○يك بار ○سه هفته  ○بار 
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 5 4 3 2 1 فكر مي كنيد كه چقدر بدون اتكا به ديگران توانايي انجام يك پروژه پژوهشي را داشته باشيد؟ 1

 5 4 3 2 1 چقدر در انتخاب موضوع پژوهشي تبحر داريد؟ 2

 5 4 3 2 1 مربوط به تحقيقتان فعال هستيد؟چقدر در ايده پردازي و بحث يا مشورت گروهي  3

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد اهداف پژوهشي متناسب با مسئله را طرح كنيد؟ 4

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد سوال ها و فرضيه هاي متناسب با اهداف و مسئله تحقيق را طرح كنيد؟ 5

 5 4 3 2 1 مشورت كنيد و با آنها به بحث و تبادل نظر بپردازيد؟چقدر مي توانيد درباره ايده هاي پژوهشي خود با اساتيد  6

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد درباره زمان پايان دادن به جستجوها تصميم بگيريد؟ 7

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد تصميم بگيريد كه در پيشينه موجود هيچ ايده نو ديگري وجود ندارد؟ 8

 5 4 3 2 1 جمع آوري شده، ارتباط برقرار كنيد و آنها را سازماندهي كنيد؟چقدر مي توانيد بين اطلاعات  9

 5 4 3 2 1 تان مورد نياز است بيابيد؟چقدر مي توانيد بعد از مطالعه پيشينه پژوهشي، آنچه براي تحقيق 10

 5 4 3 2 1 است؟چقدر يافتن ريشه هاي بنيادي ايده ها و فرضيه هاي تحقيق از دل نظريه ها، برايتان آسان  11

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد براي يافتن مقالات علمي و كتابها از اينترنت استفاده كنيد؟ 12

 5 4 3 2 1 چقدر در ترجمه متون انگليسي مورد نياز تبحر داريد؟ 13

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد ياداشت هايتان را به صورت منطقي، مختصر و مؤثر ويراستاري كنيد؟ 14

 5 4 3 2 1 چقدر در نگهداري از اسناد، مدارك، منابع و داده ها در طول يك پروژه تبحر داريد؟ 15

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد حيطه هاي نظري مربوط به پيشينه پژوهش خود را حدس بزنيد؟ 16

 5 4 3 2 1 نامه را بنويسيد؟چقدر مي توانيد مقدمه پايان 17

 5 4 3 2 1 نامه را بنويسيد؟پايان چقدر مي توانيد پيشينه 18

 5 4 3 2 1 چقدر در شناخت و استفاده مناسب از روشهاي مختلف تحقيق تبحر داريد؟ 19

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد پژوهشي آزمايشي را با شيوه مناسب انجام دهيد؟ 20

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد طرح تحقيق مناسب را پژوهش را انتخاب كنيد؟ 21

 5 4 3 2 1 تان دريافت كنيد؟هاي مرتبط با پژوهشها و سازمانچقدر مي توانيد مجوزهاي لازم را از اداره 22

 5 4 3 2 1 ها و مدت زمان انجام آنها را مشخص كرده و برنامه ريزي كنيد؟چقدر مي توانيد براي هر تحقيقي فعاليت 23

 5 4 3 2 1 ارزيابي كار، در پژوهش هايي كه دستياران زيادي دارد( آموزش دهيد؟ چقدر مي توانيد تيم ارزيابي كننده را ) براي 24

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد تجهيزات و مواد مناسب براي هر پژوهش را انتخاب كنيد؟ 25

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد براي جمع آوري داده هاي پژوهشي آزمون بسازيد؟ 26

 5 4 3 2 1 مناسب براي جمع آوري داده هاي هر نوع پژوهشي را انتخاب كنيد؟چقدر مي توانيد آزمون  27
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 5 4 3 2 1 چقدر در استفاده از روش هاي جمع آوري اطلاعات )پرسشنامه، مصاحبه، مشاهده، تحليل داده ها( تبحر داريد؟ 28

 5 4 3 2 1 داريد؟چقدر در بدست آوردن روايي و پايايي ابزار پژوهش با شيوه هاي مختلف تبحر  29

 5 4 3 2 1 چقدر به امكان بروز خطاهاي نوع اول و دوم در پژوهش آشنايي داريد؟ 30

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد همكاراني را براي جمع آوري داده ها آموزش دهيد؟ 31

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد داده هاي بدست آمده از هر پژوهشي را به كامپيوتر وارد نمايد؟ 32

 5 4 3 2 1 چقدر در استفاده از آمار ساده تبحر داريد؟ )به عنوان مثال، آزمون تي تست، آنوا، همبستگي ها، و ...( 33

 5 4 3 2 1 چقدر در استفاده از آمار چند متغيري تبحر داريد؟ )مانند رگرسيون چندگانه، تحليل عاملي، و...( 34

 5 4 3 2 1 و...( spss, SASچقدر در استفاده از نرم افزارهاي آماري تبحر داريد؟ )مانند  35

 5 4 3 2 1 چقدر در تحليل اطلاعات كيفي تبحر داريد؟ 36

 5 4 3 2 1 چقدر در تدوين مضامين اطلاعات جمع آوري شده از پژوهش كيفي تبحر داريد؟ 37

 5 4 3 2 1 آوري شده از پژوهش كيفي تبحر داريد؟چقدر در كشف سازه هاي اطلاعات جمع  38

 5 4 3 2 1 چقدر در انتخاب پديده، مورد يا موضوع مورد مطالعه در تحقيق كيفي مهارت داريد؟ 39

 5 4 3 2 1 چقدر در تعيين پايايي و اعتبار يافته هاي پژوهش كيفي با روش هاي مختلف تبحر داريد؟ 40

 5 4 3 2 1 جامعه مناسب هر نوع تحقيقي را شناسايي كنيد؟چقدر مي توانيد نمونه و  41

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد به اعتبار داده هاي جمع آوري شده پژوهش خود مطمئن باشيد؟ 42

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد بر دستياران پژوهش خود نظارت داشته باشيد؟ 43

 5 4 3 2 1 تحليل تبحر داريد؟ چقدر در سازماندهي داده هاي جمع آوري شده، براي 44

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد روشهاي آماري مناسبي براي تحليل داده ها در تحقيق كمي، انتخاب كنيد؟ 45

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد خروجي هاي )اوت پوت( آماري را تفسير كنيد؟ 46

 5 4 3 2 1 دهي و با هم مقايسه كنيد؟پيشينه جمع آوري شده ارتباط برقرار كنيد و آنها را سازمانچقدر مي توانيد بين نتايج به دست آمده با نتايج موجود در  47

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد در هنگام انجام پژوهش خود يا در پايان آن، قلمروهاي را براي پژوهش هاي بعدي شناسايي و گزارش كنيد؟ 48

 5 4 3 2 1 براي محققان بعدي گزارش كنيد؟ چقدر مي توانيد كاربرد هاي تحقيقتان را 49

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد قسمت بحث يك رساله يا پايان نامه را بنويسيد؟ 50

 5 4 3 2 1 چقدر در گزارش شاخص هاي توصيفي تبحر داريد؟ 51

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد يك مقاله علمي پژوهشي براي چاپ در مجلات علمي بنويسيد؟ 52

 5 4 3 2 1 چقدر مي توانيد كاربردهاي عملي نتايج پژوهش خود را شناسايي كنيد؟ 53

 5 4 3 2 1 چقدر از اصول اخلاقي پژوهش آگاهيد و در اجراي آنها تبحر داريد؟ 54

 5 4 3 2 1 چقدر در جلب رضايت شركت كنندگان در تحقيق تبحر داريد؟ 55

 

 پرسشنامه عملکرد پژوهشی
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  گويه ها

 تعداد

  علمي معتبر داخلي:تعداد مقالات چاپ شده در مجلات  1

  تعداد مقالات پذيرفته شده در همايشهاي علمي داخلي: 2

  علمي معتبر خارجي:تعداد مقالات چاپ شده در مجلات  3

  تعداد مقالات پذيرفته شده در همايشهاي علمي بين المللي: 4

  منتشر شده در دايره المعارف ها و كتب مرجع علمي:تعداد مقالات  5

  تعداد ترجمه كامل مقاله علمي: 6

  نامه(:ها، مداخله و يا اجراي پرسشنامه باشد )به جز پايانتعداد پژوهش هاي در حال انجام كه شامل جمع آوري داده 7

  تعدادچكيده ارسال شده به همايش ها: 8
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  ها:پذيرفته شده در همايشتعداد چكيده هاي  9
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