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Introduction: The COVID-19 pandemic prompted a rapid shift from in-person to 
virtual education worldwide. This swift transition raised questions about the 
effectiveness of virtual learning. This study aimed to evaluate the effectiveness 
of virtual education at Saveh University of Medical Sciences during the COVID-
19 pandemic 
Materials & Methods: This cross-sectional study was conducted during the 
COVID-19 outbreak in 2021. Participants included 313 students and 25 faculty 
members from Saveh University of Medical Sciences, selected through 
convenience sampling. Data were collected using a demographic information 
questionnaire and a virtual education effectiveness questionnaire, which 
included 55 items across 10 components and a total score range from 55 to 275. 
Data analysis was performed using SPSS software, version 23. 
Results: Ten participants were excluded from the study due to incomplete 
questionnaires, leaving data from 303 students and 25 faculty members for 
analysis. The mean total score of the virtual education effectiveness 
questionnaire was significantly (p<0.001) above average from both faculty and 
students' perspectives. Additionally, the perceived effectiveness of virtual 
education from the faculty’s perspective (218.08 ± 23.03) was significantly 
(p<0.001) higher than that from the students’ perspective (189.48 ± 50.34). 
Among all dimensions of virtual education, the effectiveness of all dimensions, 
except for flexibility, support, and motivation, was statistically significantly 
above average (p<0.05). 

Conclusion: The present study indicated that the effectiveness of virtual 

education at Saveh University of Medical Sciences was at a satisfactory level 
from both faculty and student perspectives. While many aspects of virtual 
education were perceived as highly effective, the dimensions of flexibility, 
support, and motivation require further attention. 
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در دانشکده علوم پزشکی  19-کوویدبررسی میزان اثربخشی آموزش مجازی در طی شیوع 

 ساوه: یک مطالعه مقطعی

 
  *2، زهرا عابدینی1مریم سعیدی

 گروه فوریت پزشکی، دانشکده علوم پزشکی ساوه، ساوه، ایران .1

 رانیقم، قم، ا یدانشگاه علوم پزشک ،ییو ماما یدانشکده پرستار ،یگروه پرستار .2

 چكيده شخصات مقالهم 
 نو ع مقاله

 یمقاله پژوهش

 

 پیشینه پژوهش

 16/06/1403تاريخ دريافت:

 26/08/1403 تاريخ پذيرش:

 

 كلمات كلیدي
  اثربخشی

 آموزش مجازي

 19-كوويد

 

 
 
 

 

 
10.22038/hmed.2024.82355.1417 

در سراسر جهان شد.  یبه آموزش مجاز یاز آموزش حضور عیسر رییموجب تغ ۱۹-دیکوو یریگهمه :مقدمه

 یاثربخش یابیمطالعه با هدف ارز نیمطرح کرد. ا ،یآموزش مجاز یرا در مورد اثربخش ییهاپرسش عیانتقال سر نیا

 انجام شد. ۱۹-دیکوو وعیش یساوه در ط یدر دانشکده علوم پزشک یآموزش مجاز

انجام شد. مشارکت  ۱400این مطالعه توصیفی همبستگی مقطعی، در طول شیوع کرونا در سال  :روش کار

دانشکده علوم پزشکی ساوه بودند که به روش در دسترس نفر از اساتید  25نفر از دانشجویان و  3۱3کنندگان شامل 

انتخاب شدند. برای گردآوری داده ها، از پرسشنامه اطلاعات دموگرافیک و پرسشنامه سنجش اثربخشی آموزش 

تحلیل . بود 275 تا 55 از پرسشنامه کل نمره دامنهو  مولفه ۱0 و گویه 55 دارای پرسشنامه مجازی استفاده شد. این

 انجام گردید. 23نسخه  SPSSها با استفاده از نرم افزار داده

نفر از نمونه های پژوهش به دلیل تکمیل ناقص پرسشنامه از پژوهش خارج شدند و در نهایت داده  10تعداد  :نتايج

نفر از اساتید دانشکده علوم پزشکی ساوه در پژوهش حاضر مورد تحلیل قرار  25نفر از دانشجویان و  303های 

داری میانگین نمره کل پرسشنامه اثربخشی آموزش مجازی از دیدگاه اساتید و دانشجویان به طور معنی ت.گرف

(001/0p<( بالاتر از حد متوسط بود. همچنین میزان اثربخشی آموزش مجازی از دیدگاه اساتید )08/218±03/23 )

( بود. در میان همه ابعاد آموزش 48/189±34/50( مطلوبتر از دیدگاه دانشجویان )>001/0pبه طور معنی داری)

مجازی، اثربخشی تمام ابعاد به استثنای ابعاد انعطاف پذیری، حمایت و انگیزه به لحاظ آماریبالاتر از حد متوسط 

 .(>05/0p)بود

 دگاهیساوه از د یدر دانشکده علوم پزشک یآموزش مجاز یحاضر نشان داد که اثربخش مطالعه :نتیجه گیری

 عاداز اب یاریبس ان،یو دانشجو دیکه از نظر اسات یدر حال. برخوردار بوده است یاز سطح مطلوب انیو دانشجو دیاسات

 دارند. یشتریبه توجه ب ازین زهیو انگ تیحما ،یریپذرا داشتند، ابعاد انعطاف ییبالا یاثربخش یآموزش مجاز
 ين مقالهاحوه ارجاع بهن 
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 پرسشنامه
 استاد ارجمند :        

 با سلام و احترام 

می باشد. از آنجا که   اثربخشی آموزش مجازی در دانشکده علوم پزشکی ساوه در طی شیوع بیماری کرونا پرسشنامه ای که پیش رودارید جهت سنجش

شاپیش از همکاری دیدگاه شما  نقش مهمی در بررسی اثربخشی آموزش های مجازی  ایفا می نماید خواهشمند است با تکمیل آن ما را دراین امر یاری نمائید. پی

 .                                                               شما صمیمانه سپاسگذاریم

 سن )بر حسب سال(: ..........    -1

 سابقه تدریس)بر حسب سال(: ..........     -2

     ⃝زن             ⃝:     مرد جنسیت -3

                        ⃝استاد              ⃝دانشیار             ⃝استادیار          ⃝رتبه علمی:    مربی  -4
ستاری -5 شی:  پر شبری       ⃝اتاق عمل       ⃝مامایی       ⃝گروه آموز شکی       ⃝هو شت حرفه ای       ⃝فوریت پز شت محیط       ⃝بهدا شت عمومی       ⃝بهدا         ⃝بهدا

 ⃝سایر       ⃝علوم پایه

 ...........................     چند ترم سابقه تدریس به روش مجازی دارید؟. -6

 

خیلی  محتوای درسی                                   

 زیاد

 خیلی کم کم متوسط زیاد

 در آموزش های مجازی:

 محتواهای ارائه شده با سطح معلومات و توانائی دانشجو متناسب می باشد -1

     

      حضوری متداول می باشدمحتواهای ارائه شده،در سطح محتوای دوره های  -2

      محتواهای ارائه شده در ایجاد علاقه و انگیزه در دانشجو مؤثر است  -3

      حجم محتوا با تعداد واحد درسی متناسب است -4

      محتوا با نظم و ترتیب و توالی منطقی ارائه شده است -5

      استفاده شده استبرای سازماندهی محتوا ازعناوین اصلی وفرعی   -6

      برای ارائه ی اطلاعات جدید از مثال ها و نمونه های زیادی استفاده شده است -7

 یادگیری_فعالیتهای یاددهی

شجو را در فرایند یادگیری درگیر می - 1 شها و پروژه ها( دان س سی)تمرینها،پر فعالیتهای در

 کند.

     

      مشخص شده استزمان انجام و ارائه ی تکالیف   -2

      آموزش مجازی فرصتهای زیادی برای تعامل دانشجو با استاد فراهم می کند -3

      آموزش مجازی فرصتهای زیادی برای تعامل دانشجویان با یکدیگرفراهم می کند -4

سهای  -5 آنلاین( برای افزایش تعامل از فعالیتهای متنوع )مانند بحث وگفتگوی آنلاین وکنفران

 استفاده شده است

     

سانه ای برای ارائه ی درس و یادگیری  -6 شهای چند ر سایر رو شن و  صاویر،عکس،انیمی از ت

 مفاهیم استفاده گردیده است 

     

      طراحی صفحات

      مواد آموزشی واضح نمایش داده می شوند - 1
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      شکل ظاهری و صفحات منظم ومناسب می باشد -2

      مطالب بصورتی جذاب ارائه شده است -3

      برای نشان دادن متن ها بطور مستمراز قابها وچارچوبهای مناسب استفاده شده است -4

      انیمیشن،دیاگرام،جداول و اشکال بطور مناسب در محتوا قرار گرفته است -5

      تأکیدها و برجسته سازی برای مطالب مهم صورت گرفته است -6

      اندازه و نوع حروف بکار گرفته شده مناسب می باشد -7

 مواد آموزشی

      کتابهای درسی و منابع توصیه شده برای فهم مطالب با یکدیگر مرتبط اند. - 1

      مواد آموزشی به سادگی قابل دسترسی اند -2

      شده استدر تهیه ی مواد آموزشی علایق و نیازهای دانشجویان در نظر گرفته  -3

      امکان مرور اطلاعات قبلی وجود دارد -4

      کیفیت مواد آموزشی مطلوب می باشد -5

 بازخورد

درطول دوره ی آموزش مجازی ، بازخوردهای سازنده ومرتبط برای یادگیری بهتردرنظرگرفته -1

 می شود

     

      همیشه بازخوردها به موقع ارائه می گردد -2

      بازخوردها بطور مستمر ارائه می شود  -3

      بازخوردهای ارائه شده، اطلاعات کافی را در بردارد  -4

 انعطاف پذیری

      آموزش مجازی تفاوتهای فردی دانشجویان را در نظر می گیرد– 1

      آموزش مجازی علایق دانشجویان را در نظر می گیرد   -2

      برحسب توانائی های خود پیشرفت کندهر دانشجو می تواند   -3

      دانشجویان  از مکانهای مختلف می توانند به آموزش مجازی دسترسی داشت-4

      امکان ارتباط با این دوره در ساعات مختلف برای دانشجویان وجود دارد -5

 میزان حجم کاری

      سرعت ارائه ی مطالب متناسب است  -1

      با زمان درنظر گرفته شده متناسب است تکالیف درسی -2

      میزان کار خواسته شده به اندازه و منطقی است -3

      زمان اختصاص داده شده به دروس با میزان سختی آنها تناسب دارد -4

      تعداد تکالیف با سطح دوره متناسب است -5

      هماهنگی داردحجم محتوای موجود با زمان لازم برای مطالعه آن  -6

 کمك رسانی

      برای حل مشکلات مرتبط با فناوری می توان بطور مجازی به استاد دسترسی داشت-1

      برای حل مشکلات مرتبط با محتوا می توان بطور مجازی به استاد دسترسی داشت -2

      همیشه استاد برای راهنمائی دانشجویان در دسترس است  -3

      فرصتهای زیادی برای ملاقات حضوری دانشجو با استاد وجود دارد -4

      جلسات حضوری برای رفع مشکلات درسی وجود دارد.  -5
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 انگیزه

 دانشجویان با انگیزه ی زیادی در کلاسهای مجازی شرکت می کنند  -1

 دانشجویان شرکت دراین دوره ها را به کلاسهای حضوری ترجیح می دهند -2

 دانشجویان از اینکه برای یادگیری ازفضای مجازی استفاده می کنند راضی اند -3

 این دوره شرایط لازم را برای یادگیری بیشتردانشجویان فراهم می کند -4

     

     

     

     

 ارزشیابی

      انتظارات و معیارهای واضحی برای انجام تکالیف وجود دارد -1

      و نمره دهی درسها واضح و روشن می باشد روشهای ارزشیابی -2

      بین نمره های نهائی دریافتی وانجام هریك ازتکالیف،ارتباط مشخصی وجود دارد  -3

      بطور مستمر بر پیشرفت دانشجویان نظارت می شود  -4

      دانشجویان می توانند میزان پیشرفت خود را ارزشیابی کنند -5

      ارزشیابی متناسب با هدفهای برنامه استروشهای  -6

 

 دانشجوی گرامی:

 با سلام و احترام

بررسی میزان اثربخشی آموزش مجازی "ضمن آرزوی سلامتی و توفیق برای شما دانشجوی گرامی، پرسشنامه پیش رو در راستای انجام طرح تحقیقاتی با عنوان 

دانشجوی عزیز درخواست می شود این پرسشنامه را تکمیل بفرمائید. توجه فرمائید که پاسخهای شما به صورت می باشد. از شما  "در طی شیوع بیماری کرونا

لطفاً  .یقاتی استکاملاً محرمانه و بی نام بررسی می شوند و هیچ پاسخ درست یا غلطی وجود ندارد و هدف از تکمیل این پرسشنامه صرفاً شرکت در یک کار تحق

 .د به پرسشنامه، ما را در انجام این کار تحقیقاتی و ارتقاء کیفیت آموزش یاری فرمائید. از همکاری شما صمیمانه سپاسگزارمبا پاسخهای دقیق خو

 سن )بر حسب سال(: ..........    -1

     ⃝پسر             ⃝جنسیت :     دختر -2

 ترم چندم هستید؟........................ -3

 گذشته؟.........................معدل ترم  -4

 رشته تحصیلی........................ -5

 ⃝غیرشاغل        ⃝وضعیت اشتغال به کار:   شاغل -6

 

لی  محتوای درسی                                           ی خ

 زیاد

لی  کم متوسط زیاد ی خ

 کم

 در آموزش های مجازی:

 معلومات و توانائی دانشجو متناسب می باشدمحتواهای ارائه شده با سطح  -1

     

      محتواهای ارائه شده،در سطح محتوای دوره های حضوری متداول می باشد -2

      محتواهای ارائه شده در ایجاد علاقه و انگیزه در دانشجو مؤثر است  -3

      حجم محتوا با تعداد واحد درسی متناسب است -4

      ترتیب بر اساس طرح درس  ارائه می شود محتوا با نظم و -5

      محتوای درسی هر هفته به طور منظم بارگزاری می شود   -6
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      برای ارائه ی اطلاعات جدید از مثال ها و نمونه های زیادی استفاده شده است -7

 یادگیری     _فعالیتهای یاددهی                            

شده در طی آموزش مجازی، فعالیتهای -1 شها و پروژه ها( ارائه  س سی)تکالیف، پر در

 دانشجو را در فرایند یادگیری درگیر می کند.

     

      زمان انجام و ارائه ی تکالیف مشخص شده است  -2

      آموزش مجازی فرصتهای زیادی برای تعامل با اساتید فراهم می کند -3

      زیادی برای تعامل با دانشجویان دیگرفراهم می کندآموزش مجازی فرصتهای  -4
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